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Der TVE Burgaltendorf,
ein Verein im Essener
Süd-Osten mit rd. 1.850
Mitgliedern, bietet:
- Badminton
- Turnen und Gymnastik

für alle Altersgruppen
- Volleyball
- Leichtathletik
- Hara-Ki-Judo
- Taekwondo
- Rhönradturnen
- Leistungsturnen
- Wassergymnastik
- Fitnesstraining & Ball-

spiele
- Laufsport
- Tanz
- Herzsport
- Rad-Tourensport
- gesundheitsorientiertes

Kraftgerätetraining
- umfangreiches Kurs-

programm
- Chor „tonARTisten“
- Freizeitaktivitäten

für Kinder und Jugend-
liche

- Ausflüge, Ferienreisen,
Veranstaltungen

SOWIE
einen eigenen Sport-,
Freizeit- u. Gesundheits-
Treff, den:

Ziel mehr als erreicht: 127 (!) Läufer, Walker und Nordic Walker des
TVE Burgaltendorf liefen beim Onkolauf 2009 für den guten Zweck.

tonARTisten starten in die neue Saison
Seite 22

Kampfkunst: German Open 2009 am 26.09.09
ab Seite 30

60plus-Projekte: Ein Erfolgshit
ab Seite 25

tjb im Herbst 3x mächtig aktiv
Seite 34
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Inserenten-Verzeichnis
A
Augenoptik Bagus S.12
ASU Reifen Engelhardt S.06
Auto Reifen Engelhardt S.06

AH AMS Michelitsch S.08
B
Bank Geno Bank Essen S.16
Baumschnitt Hendrik Tenhaven S.18
Bausparen Geno Bank Essen S.16
Bergsport Insider Traveller GmbH S.20
Bethan Willi Bethan S.14
Betriebswirtschaft Michelitsch & Imkamp S.10
Blumen Blumen Streicher S.04
Bücher Kleine Bücherwelt S.20
C
Citroen AH AMS Michelitsch S.08
D
Daihatsu AH AMS Michelitsch S.08
Duschkabinen Johannes Brauksiepe S.10
E
ec-Card/Eurocard Geno Bank Essen S.16
Elektro Johannes Brauksiepe S.10
Essen gehen Restaurant „Burgfreund“S.04
Eventservice Michael Michel GmbH S.20
Existenzgründungs-
beratung Michelitsch & Imkamp S.10
F
Feiern Restaurant „Burgfreund“S.04
Felgen Reifen Engelhardt S.06
Finanzbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10
Fleurop Blumen Streicher S.04
Friedhofsgärtnerei Blumen Streicher S.04
G
Gartenbau Hendrik Tenhaven S.18
Gartengestaltung Hendrik Tenhaven S.18
Gartenpflege Hendrik Tenhaven S.18
Gastronomieservice Michael Michel GmbH S.20
Geldanlage Geno Bank Essen S.16
Geldautomat Geno Bank Essen S.16
Getränkeauswahl Michael Michel GmbH S.20
Getränkeheimdienst Michael Michel GmbH S.20
Girokonto Geno Bank Essen S.16
H
Heizung Johannes Brauksiepe S.10
Hörtechnik Bagus S.12
I
Indoor Soccer Willi Bethan S.14
J
Jahresabschluss Michelitsch & Imkamp S.10
K
Kanu Insider Traveller GmbH S.20
Kanuvermietung Insider Traveller GmbH S.20
Kartenmaterial Kleine Bücherwelt S.20
Kofferraumservice Michael Michel GmbH S.20

Kränze Blumen Streicher S.04
Kraftfahrzeug-
reparaturen AH AMS Michelitsch S.08
Kundendienst Johannes Brauksiepe S.10
L
Lohnbuchhaltung Michelitsch & Imkamp S.10
M
Messeservice Michael Michel GmbH S.20
N
Nissan AH AMS Michelitsch S.08
O
Orthopädie-
Schuhmacher Jürgen Struzek S.06
Orthopädische
Schuhzurichtugen Jürgen Struzek S.06
P
Partyservice Michael Michel GmbH S.20
Pädakustik Bagus S.12
Pflasterarbeiten Hendrik Tenhaven S.18
R
Reifen Reifen Engelhardt S.06
Lederartikel Jürgen Struzek S.06
Restaurant Restaurant „Burgfreund“S.04
Rohrbruch-
spezialist Johannes Brauksiepe S.10
S
Sanitäranlagen Johannes Brauksiepe S.10
Schuhreparaturen Jürgen Struzek S.06
Skireisen Insider Traveller GmbH S.20
Skivermietung Insider Traveller GmbH S.20
Solartechnik Johannes Brauksiepe S.10
Sparkonto Geno Bank Essen S.16
Steuerberatung Michelitsch & Imkamp S.10
Steuererklärung Michelitsch & Imkamp S.10
Stoßdämpfertest
und -einbau Reifen Engelhardt S.06
T
Teichbau Hendrik Tenhaven S.18
Tennis(halle) Willi Bethan S.14
Trekking Insider Traveller GmbH S.20
TÜV AH AMS Michelitsch S.08
TÜV-Vorbereitung Reifen Engelhardt S.06
U
Unfallschäden AH AMS Michelitsch S.08
V
Vermögenswirk-
sames Sparen Geno Bank Essen S.16
Versicherung Geno Bank Essen S.16
Videos Kleine Bücherwelt S.20
W
Wandern Insider Traveller GmbH S.20
Wartungsdienst Johannes Brauksiepe S.10
Wertpapierdepot Geno Bank Essen S.16
Winterdienst Hendrik Tenhaven S.18
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Impressum

Herausgeber:
TVE Burgaltendorf
Holteyer Str. 29, 45289 Essen
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

Druck: Sieberin
Auflage: 1.500 Exemplare
Erscheinen: 4mal/Jahr: März, Juni,

September, Dezember
Kosten: im Beitrag enthalten
TVE-Büro:
im AKTIV PUNKT Holteyer Str. 29 (EG),

45289 Essen
Telefon: 0201/570397
Automatisierter Ansagedienst mit kurzfristigen
Infos zum Sportbetrieb:

0201/5718617
Fax: 0201/5718628
eMail: tve-burgaltendorf@web.de
Internet: www.tve-burgaltendorf.de
Telefon- und Besuchszeiten:
dienstags, 18.00 - 20.00 h und
donnerstags, 17.00 - 19.00 h

Helfen Sie uns bitte, die beim TVE gespeicherten Angaben zu Ihrer Person aktuell zu halten.
Senden Sie uns bei Änderungen - auch bei vorübergehenden (Beispiel: Studienadresse) - das
nachfolgende Formular ausgefüllt zu. DANKE.

Nachname bisher:

Vorname:

Nachname jetzt:

Bitte senden sie das Formular an:
TVE Burgaltendorf
Holteyer Str. 29, 45289 Essen

Datum/Unterschrift:

Straße/Hausnr.:

Ort/PLZ:

Telefon:

Bankleitzahl:

Kontonummer:

Kontoinhaber/in:

bisher: jetzt:

Inhalt
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Abteilung Kampfkunst / Hara-Ki-Judo 30-32
Mitgliederbetreuung 33
Freizeitaktivitäten der tjb 34
Der TVE-Internet-Terminkalender 34/35
Beitragsregelungen 36/37
Das aktuelle TVE-Sportangebot 38/39
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45289 Essen (-Burgaltendorf) - Alte Hauptstr. 16 - Tel. 579121

Café – Restaurant ““BBuurrggffrreeuunndd““
Burgstraße 2, 45289 Essen (Burgaltendorf) 

Tel. : 0201 / 578935 
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Universelles Anmeldungsformular
Dieses Formular kann für die Anmeldung zu allen "anmeldungspflichtigen" Vereinsveranstaltungen (Kur-
se, Ausflüge, Workshops,...) verwendet werden, NICHT jedoch als Antrag auf Mitgliedschaft im TVE (Auf-
nahmeantrag).

Holteyer Straße 29

45289 Essen

Fax 0201/5718628

ANMELDUNG
Bezeichnung der Veranstaltung (Kurs, Ausflug, Workshop, Abteilung, Gruppe,...): Orga-Nr.:

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Anschrift: Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf (nur notwendig, wenn dem TVE nicht bereits bekannt):

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Konto-Inhaber/-in:

TVE-Mitglied?

Ja Nein

Datum: Unterschrift: Bei Minderjährigen: Unterschrift der Eltern:

Bemerkungen:

 (für jeweils eine Person)

Verbindliche
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am letzten Sonntagnachmittag fast jeden Monats;
Termine 2009:

27.09., 25.10., 29.11.
jeweils von 15.00 h bis ca. 17.00 h

AKTIV PUNKT-Café
Einladung:

Wir würden uns freuen, Sie zu Kaffee und Kuchen (oder zu einem Glas guten Weins) in unserem
Sport-, Freizeit-, und Gesundheits-Treff, dem “AKTIV PUNKT“, Holteyer Str. 29, begrüßen zu können
und mit Ihnen einen gemütlichen Sonntagnachmittag zu verbringen.
Preise für Kuchen und Getränke entnehmen Sie bitte der ausliegenden Getränke- & Speisekarte!

Reifen Engelhardt GmbH
KFZ-Meisterbetrieb

Reifendienst für PKW, Motorrad und Leasing-Fahrzeuge

Langenberger Str. 388 v (02 01) 58 66 94

• KFZ-Reparaturen • Inspektionen • AU • TÜV
• Klimaanlagenservice • Achsvermessung

STRUZEK
Schuhmachermeister

&
Orthopädieschuhmachermeister

Orthopädische Maßschuhe
Orthopädische Schuhzurichtung
Orthopädische Einlagen
Schuhreparaturen
exclusive Maßschuhe

Jürgen Struzek
Steeler Straße 167, 45138 Essen

Telefon 0201/282988

Annoncieren Sie im
WURFSPIESS!

Die Kosten pro Veröffentlichung
(Ausgabe) betragen:

1/1 Seite: 90 Euro

1/2 Seite: 52 Euro

1/4 Seite: 34 Euro

Interessenten senden wir
gern ein Angebot zu.
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Kursprogramm 2. Halbjahr 2009
(Kurse, die nach den Herbstferien starten. Jetzt anmelden!)

FELDENKRAIS-METHODE
In der Feldenkrais-Arbeit werden die eigenen Bewegungen durch aufmerksame Wahrnehmung im 
Detail erlebt. Dies fördert das Bewusstsein für kleine Unterschiede, wodurch ermöglicht wird, sebstständig 
Alternativen zu den oft unbewussten und möglicherweise ungesunden alltäglichen Bewegungen zu 
entwickeln. Bequeme, warme Kleidung und dicke Socken sind erforderlich. Kursleiterin Hildegunde 
Wissing ist ausgebildete Feldenkrais-Pädagogin.

51_2
mittwochs, 19:30

15
04.11.2009 (10 mal)

Hildegunde Wissing
AKTIV PUNKT Kommunikationsraum

32,50 € 52,50 €
Uhr

Orga-Nr:

Mitglieder: Nichtmitglieder:
nicht 23.12.09, 30.12.09

Max TN:
20:45-- 10.01.2010

FLEXI-BAR
FLEXI-BAR ist der neue Trend - bekannt aus den Medien. In diesem Kurs, der auch für Ungeübte  
geeignet ist, wird der FLEXI-BAR in Schwingung gebracht und zugleich passiv die Tiefenmuskulatur 
gestärkt, indem der Körper auf die Schwingung des Stabes reagiert. Zu speziell abgestimmter Musik 
trainiert man auf gelenkschonende, abwechslungsreiche Art das Herz-Kreislauf-System sowie die 
Kraftausdauer. Und mit jeder Menge Spaß wird zusätzlich das Bindegewebe gefestigt und die Haltung 
verbessert.

65_2
mittwochs, 20:30

15
28.10.2009 (11 mal)

Stephan Semmerling
AKTIV PUNKT

35,75 € 57,75 €
Uhr

Orga-Nr:

Mitglieder: Nichtmitglieder:
nicht 30.12.09, 06.01.2010

Max TN:
21:15-- 20.01.2010

SKIGYMNASTIK
Das Herz-Kreislauf-System wird durch intensives Konditionstraining in Schwung gebracht, die Muskulatur 
durch ausgesuchte Übungen für Beine, Bauch, Rücken und Oberkörper gekräftigt. Die Schulung von 
Koordination und Beweglichkeit runden die Skigymnastik ab.

53_2
Freitag 19:30

20
30.10.2009 (11 mal)

versch. Kursleiter
AKTIV PUNKT

24,75 € 41,25 €
Uhr

Orga-Nr:

Mitglieder: Nichtmitglieder:
nicht 25.12.09, 01.01.10

Max TN:
20:30-- 22.01.2009

STEP-AEROBIC (Einsteigerkurs)
Step-Aerobic ist das attraktive Programm, das nicht nur die Herz-Kreislauf-Funktionen optimiert, sondern 
auch gleichzeitig Koordination schult und Muskeln (Oberkörper, Beine, Po) kräftigt. Dazu wird bei 
anhaltender, gleichbleibender Belastung die Fettverbrennung in Gang gebracht.  Für Anfänger und 
(Wieder-)Einsteiger!

42_2
montags, 17:00

20
26.10.2009 (11 mal)

Ina Balbach
AKTIV PUNKT

24,75 € 41,25 €
Uhr

Orga-Nr:

Mitglieder: Nichtmitglieder:
nicht 14.12.09, 28.12.09

Max TN:
18:00-- 18.01.2010

YOGA-GYM (Einsteigerkurs)
Viele aktuelle Gymnastikübungen basieren auf Yoga-Haltungen. Im Yoga liegt der Schwerpunkt 
allerdings nicht auf häufigen Wiederholungen, sondern auf kontrollierter Körperhaltung, 
Körperwahrnehmung und fließender Atmung. Bei "Yoga-Gym" werden ausschließlich "alltagstaugliche" 
Übungen zur Kräftigung und Dehnung aller wichtigen Muskelgruppen durchgeführt; die gezielte Atmung 
verbessert außerdem den Stoffwechsel. So löst "Yoga-Gym" Verspannungen, beugt Haltungsschäden 
vor und hilft durch das Erlernen von Entspannungstechniken mit Streß besser umzugehen. Kurzum: der 
Einklang von Körper und Geist. (Dieser Kurs richtet sich besonders an Anfänger bzw. (Wieder-)Einsteiger!)

43_2
dienstags, 19:00

15
27.10.2009 (11 mal)

L. Lassak
AKTIV PUNKT Kommunikationsraum

24,75 € 41,25 €
Uhr

Orga-Nr:

Mitglieder: Nichtmitglieder:
nicht 29.12.09, 05.01.10

Max TN:
20:00-- 19.01.2010
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Super-Wetter beim
5. TVE-Faustballturnier der Senioren

Alle erhofften Vor-
a u s s e t z u n g e n
waren eingetrof-
fen, so dass vier
Mannschaf ten
ab 13.15 h auf

gut bespielbarem Rasen begin-
nen konnten. Es entwickelten sich
spannende Spiele und bei einem
Vergleich mit unseren ersten Turnie-
ren war ein erheblicher Fortschritt
festzustellen. Die Spiele liefen flüs-
sig mit längeren Ballwechseln und
auch die Zuschauer sparten nicht
mit anerkennendem Beifall.
Mit fortlaufendem Turnier zehrten
jedoch die hohen Temperaturen
an den Kräften der Spieler, der
Verschleiß konnte auch mit vermehrtem Mine-
ralwasser nur teilweise ausgeglichen werden.  Die
Vorrunde hatte einen klaren Sieger. Die Mann-
schaft mit den Spielern Joachim Brauksiepe, Rolf
Hermes, Rüdiger Möckl und Otto Wiegand hat-
te alle Spiele gewonnen. Es war geplant, nach
der Vorrunde eine Zwischenrunde zur Ermittlung
der Finalrunde durchzuführen. Die Hitze hatte
aber ihren Tribut gefordert, es traten bei einigen
Spielen vermehrt Wehwehchen auf. Folge war
ein Abbruch der Zwischenrunde mit großer Dis-

kussion, wer nun der Sieger sei. Bei etwas mehr
Verständnis und Toleranz hätte das gut organi-
sierte Turnier auch ein besseres sportliches Ende
verdient gehabt. Schade! Schade!
Es war lobenswert, dass der Großteil der Teilneh-
mer sich die Laune aber nicht verderben ließ
und den herrlichen Abend bei gekühlten Ge-
tränken bis zur Dunkelheit im aufgebauten Zelt
genossen hat. Das 5. Faustballturnier war also
alles in allem eine gelungene Veranstaltung.

Johannes Werth
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Eltern/Kind-Turnen 2009/2010

Alljährlich werden in diesen Wo-
chen die 5 Gruppen "Eltern/
Kind-Turnen" für die nach den
Herbstferien beginnende, kom-
mende Saison neu gebildet: Ein
Jahrgang kommt hinzu, ein

Jahrgang scheidet aus (und geht ins Kinder-
turnen - dann ohne Eltern - über).
Am 19.08.2009 wurden Flyer mit der Ausschrei-
bung "Eltern/Kind-Turnen 2009/2010" an all' die
Kinder des entsprechenden Alters versandt, die
bereits TVE-Mitglied sind und deren Adressen in-
sofern bekannt sind. Dies waren bereits 104
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Adressaten für die rd. 5 x 20 Plätze in den 5 Grup-
pen... Erfahrungsgemäß kommen noch viele
Kinder durch "Mund-zu-Mund-Propaganda" - z.B.
in den Kindergärten - hinzu. Es wird also eng.
Der Bedarf nach einer sechsten Gruppe zeich-
net sich ab.
Interessant ist am Rande die lokale Herkunft der
104 zwischen 2 und 4 Jahre alten Kinder: Nur 61
(=59 %) kommen aus Burgaltendorf, 14 aus
Überruhr, 14 aus Hattingen-Niederwenigern, 8
aus anderen Essener Stadtteilen, 5 aus Kupfer-
dreh, 1 aus Mühlheim, 1 aus Gelsenkirchen.

Gerhard Spengler
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Der Vorstand tagte am 10.06.2009

Teilnehmer/-innen:
Eckhard Spengler, Eduard Speng-
ler, Gerhard Spengler, Marc Schä-
fer, Monika Spengler, Ursula
Kernebeck, Hermi Gring
Fehlend entschuldigt: Christiane

Spengler, Gabriele Marquaß

*HAUSHALTSOPTIMIERUNG: Vorschlag 14 "Stor-
nierung von Sportangeboten mit geringer Teil-
nehmerzahl"*
Sportangebote, die anhaltend eine sehr niedri-
ge Teilnehmerzahl aufweisen, sind einzustellen,
soweit keine strategische Überlegungen dage-
gen sprechen.
Im Mai wurde bereits das Sportangebot "HipHop-
Dance" - nach dem Ausscheiden von Lena
Hemsing aus gesundheitlichen Gründen - ein-
gestellt.
Mit Beginn der Sommerferien 2009 wird das
Sportangebot "Selbstverteidigung" (do., 20.15 bis
21.45 h, Sh Auf dem Loh) wegen zu geringer Teil-
nehmerzahl in Relation zu den sehr hohen
Mitarbeiterkosten eingestellt. Den Gruppen-
mitgliedern wird der Wechsel zum Angebot
"Hara-Ki-Judo" angeboten. Sollten sie kein an-
deres Sportangebot finden und deshalb austre-
ten wollen, wird ihnen ein außerordentliches
Austrittsrecht zum 30.06.2009 eingeräumt.
Das Sportangebot "Sportmix" hat sich hinsicht-
lich der Teilnehmerzahlen erholt und bleibt be-
stehen.
*HAUSHALTSOPTIMIERUNG: Vorschlag 16: "Ermä-
ßigter Abteilungsbeitrag Kraftgerätetraining für
Betreuer/-innen des Kraftgerätetrainings"*
Betreuer/-innen zahlen bisher lediglich einen Abt.-
Beitrag in Höhe von 7,00 €/Monat. Dieser Betrag
wird ab 01.07.2009 auf 10,00 €/Monat erhöht.
*AKTIV PUNKT: Speise- und Getränkeverkauf*
Der Preis für eine Fl. Bier 0,33 l wird auf 1,00 €
festgesetzt.
*BAD IN DER TH HOLTEYER STR.*
Auf erheblichen Druck des TVE hin hat am
04.06.2009 ein Gespräch zwischen der Firma
Dinotec (Hersteller der Chlorungsanlage) und
den betroffenen Fachbereichen der Stadtver-
waltung stattgefunden.
Es wurde beschlossen, dass in der 24. Kalender-

woche eine zusätzliche Hilfs-Chlorungsanlage
(auf einer anderen technischen Basis) eingebaut
wird, so dass bei Ausfall der eigentlichen Anla-
ge auf die Hilfsanlage umgeschaltet werden
kann.
Unabhängig davon, wann das das seit dem
07.04. geschlossene Bad, was der TVE als Skan-
dal empfindet, wieder zur Verfügung stehen wird,
wird der TVE-Vorstand weitere Initiativen starten,
um die Stadtverwaltung zu bewegen, einen
reparaturunanfälligen, konstanten Betrieb des
Bades - z.B. durch den Austausch der gesam-
ten Chlorungsanlage - sicherzustellen.
Im Hinblick auf ein geschlossenes Bad wg. Aus-
falls eines Hausmeisters/einer Hausmeisterein
wird die Stadt den Ansatz wieder aufnehmen,
das Bad nachmittags in die eigenverantwortli-
che Nutzung des TVE zu geben.
*MITARBEITERBEDARF UND -EINSATZ SOWIE TRAI-
NINGSZEITEN: Sportgruppe Rhönrad-Turnen*
Da Helen Coutelle, Laura Kersten, Katharina v.
Ostrowski (zumindest für ein Jahr) ab Sommerfe-
rien 2009 nicht mehr für die Betreuung der 2 Trai-
ningszeiten der Gruppe Rhönradturnen zur Ver-
fügung stehen und die Suche nach Nachfolger/
-innen wenig erfolgreich war, wurde folgende
neue Organisation festgelegt:
a) Mitte August bis Ende Oktober 2009:
mittwochs, 16.00 - 18.00 h (Gruppe A):
Svenja Jochem (SG Heisingen)
Als Helferin ist die "abwanderungswillige" Franzis-
ka Beine anzusprechen.
donnerstags, 18.00 - 20.00 h (Gruppe B):
Stefanie Zimmermann - Sandra Kernebeck (aus-
hilfsweise Andrea Trümper)
Der Einsatz von Kathrin Drüke soll beendet wer-
den, da sie nur unregelmäßig zur Verfügung
steht.
b) ab November 2009:
Durch die beschlossene Auflösung der Sport-
gruppe "Selbstverteidigung" wird das 2/3-Hallen-
teil der Sh Auf dem Loh donnerstags von 20.00 -
21.45 h frei.
Dadurch kann die Trainingszeit der Rhönrad-
gruppe A von mittwochs (16.00-18.00 h) auf
donnerstags (20.00 - 21.45 h) verlegt werden.
Beide Gruppen sollen jedoch neu - nach den
Wünschen der Gruppenmitglieder - zusammen-
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gestellt werden. Die Jüngeren sind vorzugswei-
se für die Gruppe mit der Trainingszeit 18.00 -
20.00 h und die Älteren für die Gruppe mit der
Trainingszeit 20.00 -21.45 h vorzusehen.
Die "Trainerinnen" Stefanie Zimmermann, Svenja
Jochem, Sandra Kernebeck (und aushilfsweise
Andrea Trümper) sprechen ihre Einsätze nach
Bedarf und Verfügbarkeit ab, sobald die Grup-
pen konfiguriert worden sind. Ggf. ist auch Clau-
dia Rohde noch einmal anzusprechen.
(Nachtrag: Im Nachgang der Vorstands-
besprechung wurde vereinbart, das Modell zu
a) nicht anzuwenden und nach den Sommer-
ferien direkt auf das Modell zu b) zu wechseln.)
*MITGLIEDERBETREUUNG: Präsente für Jubilare*
Für zukünftige Jubilarehrungen sind Schreib-Sets
nachzubestellen.
*AUSSENBEZIEHUNGEN/EXT. ÖFFENTLICHKEITSAR-
BEIT: Pressearbeit*
Die Zuständigkeit für die Pressearbeit für den
gesamten Verein, bisher vom Vorsitzenden wahr-
genommen, wurde auf Monika Stahl (Mitarbei-
terkreis Organisation) übertragen.
*ABTEILUNG 209 "BADMINTON": Aktivitäten au-
ßerhalb des Trainingsbetriebs*
Marc Schäfer (Abt.-Leiter Badminton) hat im Vor-
feld der Vorstandsbesprechung über sehr schwa-

che Beteiligung der Jungen und Mädchen an
den von ihm sorgfältig geplanten Aktivitäten
außerhalb des Trainingsbetriebs berichtet.
Über die Ursachen soll in der nächsten Vorstands-
besprechung diskutiert werden.
*FREIZEITAKTIVITÄTEN FÜR MITGLIEDER 60PLUS:
Annmeldungsbestätigungen*
Das TVE-Büro wird zukünftig jede Anmeldung zu
einem 60plus-Projekt schriftlich per Post bestäti-
gen sobald feststeht, dass das Projekt stattfin-
det.
Die Bestätigung enthält den Hinweis, dass eine
Woche vor der Maßnahme eine
Abschlussinformation im TVE-Büro zur Abholung
bereit liegt. Hierbei wird es sich idR um einen
Ausdruck des Internet-Projektblatts (das etwas
optimiert wurde, z.B. durch die Wahl einer grö-
ßere Schrift) handeln.
Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen" wird
gebeten, bei den Projekten, bei denen eine
Teilnehmereigenleistung anfällt, dieser einen
Verwaltungskostenzuschlag in Höhe von rd. 10%
zuzuaddieren, damit die Kosten für die An-
meldungsbestätigungen kompensiert werden
können.

11.06.2009
Gerhard Spengler (Organisationsleiter)

Wir waren beim Deutschen Turnfest!
Sonne, Mond und Akrobaten...
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.. so überschrieb die WAZ
am 02.06.2009 ihren Arti-
kel zum 33. Internationa-
len Deutschen Turnfest in
Frankfurt/Main. Die gigan-
tische Licht- und
Lasershow konnten wir, 8

Teilnehmerinnen vom TVE, live erleben. Frankfurt
war gut vorbereitet und auch wir hatten es ge-
schafft. Am frühen Samstagmorgen ging es ge-
meinsam mit den Teilnehmerinnen des TVK mit
einem gemieteten Bus nach Frankfurt. Die Burg-
altendorferinnen hatten das aktuelle Turnfest-T-
Shirt, welches mit unserem Vereinslogo bedruckt
worden war, an. Der Bus brachte uns ins benach-
barte Bad Soden. Ein „kleiner“ Vorort, indem wir
für eine Woche in der Theodor-Heuss-Schule in
einem Klassenraum unser Quartier beziehen
konnten. Freundliche Helfer und Helferinnen ei-

nes Bad Sodener Sportvereins hatten alles gut
vorbereitet. Hier trafen wir auch auf viele Esse-
ner Teilnehmer, da ein großer Teil in dieser Schu-
le untergebracht war. Ein kurzer Weg zum Super-
markt, um die überlebensnotwendigen Lebens-
mittel einzukaufen, und danach auf zum Bahn-
hof zur S-Bahn, die uns nach Frankfurt brachte.
Zuerst ging es zum Römerberg, wo die offizielle
Eröffnungsfeier in der Pauluskirche, an der nur
geladene Gäste teilnehmen durften, beendet
war. Hier war auch eine Tribüne für 500 Gäste für
den Festzug aufgebaut. Wir machten uns auf
den Weg, um den Festzug, der sich 1.000 m
durch die Innenstadt zog, anzusehen. Wir sahen
viele bunte Gruppen, auch aus dem Ausland.
Ein ergreifendes Gefühl mit dabei zu sein. Es
waren viele Vereinsgruppen mit ihren Vorführun-
gen und den Fahnen- und Bannerträgern da-
bei.
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TENNIS-KINDERLAND 
 
Unsere Tennisschule legt ein besonderes Gewicht auf die Jugendarbeit. Das ideale 
Einstiegskonzept für alle Kids bis zu 12 Jahren ist unser Tennis-KINDERLAND. 
 

ERST MAL KOSTENFREI SCHNUPPERN! 
 

Jeden Freitag  ab 15 Uhr auch in den Ferien 
Bitte Voranmelden! 
 

Spiel & Spass garantiert! 
Wenn Sie fragen haben, stehen wir gerne zur Verfügung. 
 

Tel.:   0201 / 57 03 03 
Email:   info@tennis-essen.de 
    www.tennis-essen.de 

Worringstraße 250 
Essen-Burgaltendorf

Tel. 02 01/57 03 03
www.socceressen.de 

90 Minuten Soccer oder Tennis 
5 Fl. Apfelschorle und 

Chicken Nuggets mit Pommes 

für 10 Kinder ab 99.- 
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Die große Eröffnungs-
feier (eine gigantische
H²O-Show) am Mainufer
auf der Flussbühne
konnte nur ein Teil unse-
rer Gruppe komplett mit-
erleben. Das Mainufer
war vollkommen über-
füllt. Der DTB-Präsident
Brechtken kommentier-
te diese mit folgendem
Lob „Mit der Qualität die-
ser Wassershow hätte
man auch Olympische
Spiele eröffnen können“.
Am nächsten Tag ging
es erst einmal in die
Sporthalle zum Früh-
stück. Ein umfangreiches Buffet stand uns zur
Verfügung. Gestärkt konnten wir den weiteren Tag
erleben. Unser Weg führte uns zuerst wieder ein-
mal zum Bahnhof, um mit der S-Bahn nach
Frankfurt zu fahren. Nach einigen Schwierigkei-
ten gelang es uns dann zum Grüneburgpark zu
kommen. Dort starteten wir unser erstes Mitmach-
programm. Beim Frankfurter Römerparcours
konnten wir unsere Leistungsfähigkeit und unse-
re Geschicklichkeit ausloten. Er bestand aus ins-
gesamt 10 Stationen. Neben bekannten Diszi-
plinen wie Sackwerfen oder Balancieren gab es
auch ausgefallene Stationen wie beispielswei-
se „Mainmückenfangen“und Struwwelkreisen.
Nachdem wir alle Stationen absolviert hatten,
wussten wir, ob wir „Topfit“, „Fit“ oder Römerfit“
sind. Zum Anschluss erhielten wir unsere Urkun-
de und unseren 1. Pin mit dem Maskottchen
Struwwel vor der Frankfurter Skyline.
Am Nachmittag hatten Hildegard und Uschi
noch einen Wettkampf. Unsere Walking-Strecke
im Grüneburgpark über 8.400 m war eingebun-
den in den Olympic Day Run, der weltweit aus-
gerichtet wird und für die olympischen Werte wie
Toleranz, Fairness und Gleichberechtigung steht.
Werte die auch für das Deutsche Turnfest ste-
hen.  Am zweiten Tag gingen wir zum ökumeni-
schen Gottesdienst auf dem Römerberg, der
sich am Pfingstmontag mit dem Titel „Und wir
werden Brücken schlagen“ an das Motto des
Turnfestes anlehnte. Ganz sportlich ging der
Open-Air-Gottesdienst mit Live-Musik in eine Auf-

wärmphase. Zum Start strahlte die Sonne auf den
mit Sportlern und Gläubigen dicht besetzten
Römerberg. Einen außergewöhnlichen Bogen
zwischen Religion und Sport spannte zunächst
die gesprochene, gesungene und geturnte Li-
turgie. Das kirchliche Ritual begleiteten
Cheerleader aus Frankfurt mit passenden gym-
nastischen und akrobatischen Figuren, die im-
mer wieder begeisterten Applaus ernteten. Die
speziell für den Gottesdienst einstudierte
Choreografie wechselte sich mit kirchlicher Live-
Musik der Band HABAKUK sowie der Bläser von
„Blech pur“ und der Pfingstbotschaft ab. Diese
wurde in vier verschiedenen Sprachen vorgele-
sen und spielte damit genauso auf das christli-
che Ereignis wie die Internationalität des Turnfe-
stes an. Bei einem Lied knüpften alle mit roten
Bändern ein sich bewegendes Friedensnetz auf
dem Römerberg. Bei der Kinder-Turn-Show in der
Eissporthalle gab es zur Einführung einen
Spieleparkours für Kinder. Wenig Neues und ohne
Kinder eine ziemlich langweilige Angelegenheit.
Auch die folgende Show war eher für Familien,
als für Übungsleiter gedacht. Am Abend trafen
wir uns dann zur Turnfestgala in der Festhalle.
Auch Fabian Hambüchen, der für das Deutsche
Turnfest als Botschafter gewonnen werden konn-
te, wurde erwartet. Da er neben den Wettkämp-
fen „Champions Trophy“ und den „Deutschen
Meisterschaften“ bereits gestern bei der Turnfest-
gala auftrat und auch für die Stadion-Gala zum
Abschluss des Deutschen Turnfestes gewonnen
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werden konnte, war der Auftritt kurz aber hervor-
ragend. Gleich zu Anfang sorgte der Reck-Welt-
meister Fabian Hambüchen für einen absolu-
ten Höhepunkt. Von hinten angeleuchtet klatsch-
te er alle jungen Kaderturner ab, die ihm Spalier
standen und zeigte dann eine Spitzenübung an
seinem Paradegerät. Die Stimmung in der Halle
war somit von Beginn an toll – die LaOla-Welle
ging mehrfach durch das Rund der Festhalle.
Die Auftritte der zwölf Gruppen waren perfekt
inszeniert und mit einer beeindruckenden
Lichtshow untermalt. Das Turnfest-Motto „Wir
schlagen Brücken“ wurde auf vielfältige Weise
übersetzt und in ungewöhnlichen Begegnungen
umgesetzt. Dazu gehörte auch der außerge-
wöhnliche Bühnenhintergrund: Eine halb-
kreisförmige Projektionsfläche, auf der immer
wieder andere Schauplätze wie Frankfurts Stra-
ßen, Landschaften aus Afrika oder die Akteure
selbst in Nahaufnahmen zu sehen waren und
eine Brücke zwischen den heimischen Akteuren
und den internationalen Gruppen darstellte. Für
amüsante Gags zwischendurch sorgte Mode-
rator Stefan von „Erkan und Stefan“.
 Nach einem Tag ohne Wettkampf sollte es jetzt
wieder ernst werden. Unsere Turnerinnen der Lei-
stungsgruppe hatten am Dienstag ihren Wahl-
wettkampf. Eva-Maria Novotny musste bereits
früh morgens zum Kampfrichten ins Messege-
lände fahren. Hierfür vielen Dank, denn ohne ihre
Bereitschaft zu werten, wäre eine Teilnahme der
anderen Turnerinnen bei den Wettkämpfen beim
Deutschen Turnfest nicht möglich gewesen.
Die übrigen Teilnehmerinnen starteten an die-
sem Tag zum Trimm-Orientierungslauf in den
Scheerwald. Erst einmal wieder eine Fahrt mit
der S-Bahn und dann ein wundervolles Waldge-
biet, bei dem man sich fragt: „Sind wir wirklich
mitten in Frankfurt?“ Beim Trimm-Orientierungs-
lauf bestand unsere Aufgabe darin, mindestens
10 der 30 eingedruckten und im Wald markier-
ten rot-weißen Posten aufzusuchen und das je-
weilige Stempelfeld auf einer Karte zu markie-
ren. Nachdem wir einen Großteil der Stempel-
felder ausgefüllt hatten, packte uns der Ehrgeiz,
wir wollten alle Felder ausfüllen. Im Anschluss
waren wir froh, denn es war ein herrliches Wald-
gebiet und ein sonniger Tag. Die Urkunde am
Ziel und der dazugehörige Pin mit Struwwel mit
den langen Beinen, war unser Zweiter sichtbarer

Erfolg. Am Dienstagabend mussten uns unsere
Turnerinnen schon wieder verlassen, da die
Pfingstferien zu Ende waren und eine Turnerin von
der Schule aus für eine Klausur nicht befreit wur-
de. Silke blieb jedoch noch in unserer Schule,
da sie sich, wie viele Andere auch, als ehren-
amtlicher Helferin zur Verfügung gestellt hatte.
Ohne diese fleißigen Helfer und Helferinnen geht
beim Turnfest gar nichts. Sie werden „Volunteers“
genannt und zahlreiche waren bereits beim Fest-
zug im Einsatz. Sie mussten Fahnen ausgeben
und entgegennehmen, Festzug-Gruppen ein-
weisen und ordnen, Wege für die prominenten
Ehrengäste bei Festakt und Umzug freihalten –
all das und vieles mehr gehörte zu ihren Aufga-
ben. Dafür sind sie teilweise von weit her ange-
reist. Auf die Frage, warum sie das alles machen
– noch dazu ohne Bezahlung, nennen sie unter-
schiedliche Gründe. Zwei Aussagen zum Beispiel:
„Es ist wichtig, dass es Leute gibt, die sich freiwil-
lig engagieren - ohne Ehrenamt geht doch gar
nichts“, - „Bei der Arbeit kann man viele neue,
nette Leute kennen lernen“. Eines ist jedoch al-
len gemeinsam: Sie freuen sich auf spannen-
de, erlebnisreiche Tage in Frankfurt – Arbeit hin
oder her. Am Donnerstag war es dann für Uschi
Zeit zur Turnfest-Akademie zu gehen. In der Turn-
fest-Akademie wurden über 600 Workshops von
jeweils 75 Minuten Dauer angeboten. An 35
Veranstaltungsorten an 2 Standorten startete
dass Bildungsevent des DTB, an dem ca. 5.500
Teilnehmer/innen sich fortbilden konnten.
Leider konnte die Lehreinheit „Turnen im Team“
nicht als gelungen bezeichnet werden. Sicher-
lich lag es auch daran, dass die Referentin ver-
hindert war und eine Vertretung einspringen
musste. Dafür kam aber einen Tag später die
Entschädigung. Der Workshop „Ballschule“ mit
Sabine Hillbrecht war einfach nur „Super“. Luft-
ballons und Bälle flogen durch die Luft, dazwi-
schen spielte eine Gruppe mit Tennisbällen Hok-
key. Was auf den ersten Blick wie ein normaler
Sportunterricht aussah, war ein Workshop, der
lange weitergehen könnte. Da wurden Erwach-
sene schnell zu kleinen Kindern und waren mit
Eifer bei der Sache. Das Feedback der „Ball-
schule“ reicht nach einer Stunde über „großar-
tig“ bis hin zu, „das muss ich unbedingt mit mei-
nen Kindern spielen“. Getreu dem Turnfest-Mot-
to „Wir schlagen Brücken“ können sich viele Kin-



18
WURFSPIESS

TVE Burgaltendorf

Sparkassen-Finanzgruppe

Wenn Ihre Altersvorsorge gut sitzen soll, nehmen Sie eine nach Maß! Wir stecken Ihre Bedürfnisse genau ab und schneidern 
Ihnen ein ganzheitliches Vorsorgekonzept direkt auf den Leib. Damit Ihre finanziellen Freiräume durch attraktive Erträge 
ständig wachsen. Infos in Ihrer Geschäftsstelle oder auf www.sparkasse-essen.de. Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Zugeschnitten auf Ihr Leben.
Die Sparkassen-Alters vorsorge.

*Die Höhe der staatlichen Förderung für Ihre Vorsorge ist abhängig von Ihrer Lebenssituation.

Jetzt Riester-Förderung sichern:

Über 51 % sind möglich!*

Hendrik   Tenhaven
Garten- und Landschaftsbau
staatl. gepr. Gartenbautechniker

Schwarzensteinweg 73a  ·  45289 Essen
Telefon: 02 01 - 8 57 61 51  ·  Telefax: 02 01 - 57 18 019

Mobil: 01 73 - 29 59 79 0 · E-Mail: info@galabau-tenhaven.de

anerkannter
Ausbildungsbetrieb

Gartengestaltung • Baumschnitt
Pflasterarbeiten • Teichbau • Pflege
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der auf neue Ideen im Sport-
unterricht freuen.
Jetzt fehlte uns noch ein abso-
lutes Muss des Deutschen Turn-
festes in Frankfurt – der Struwwel-
Test. Ein Test: lustig – vielseitig –
frankfurterisch.
An vier Standorten trafen wir im-
mer wieder auf ihn. Auf dem
Messegelände, am Mainufer, in
der Innenstadt, sowohl indoor als
auch outdoor, wurde er ange-
boten. Wir entschieden uns aber
wieder für den Grüneburgpark.
Den Weg hierhin kannten wir ja
bereits und wussten auch, dass
der Günthersburgpark zwar ähn-
lich heißt, aber anderswo liegt.
Der Struwwel-Test bestand aus
acht Aufgaben, wo Typisches
aus Frankfurt, Wahrzeichen und Symbole wie
beispielsweise der Frankfurter Römer (Rathaus),
Rhein-Main-Airport, Goethe und der Euro in Kraft,
Ausdauer, Geschicklichkeit, Spiel, Spaß und in
Bewegung umgesetzt werden mussten.
Ein „Babbel-Test“ und das „Bembel-Stemmen“
gehören selbstverständlich dazu. Ein
Bewegungsspaß für jedermann – egal ob Alt
oder Jung, ob Turnfestteilnehmer/-innen oder
Besucher/-innen. Gefragt war nicht nur sportli-
ches Geschick, sondern auch ein wenig Gehirn-
Jogging. Nach erfolgreicher Teilnahme mit
Höchstpunktzahl erhielten wir unseren 3. Pin-
Struwwel mit Bembel und Äppelwoiglas. Wir konn-
ten es kaum glauben, eine Woche sollte schon
um sein, und es hieß Koffer, Taschen, Schlafsäcke
u. ähnl. einpacken. Den Vormittag nutzten wir,
um noch einmal zur Messe zu fahren, denn ob-
wohl wir schon öfter hier waren, gab es immer
wieder Neues zu entdecken. Am späten Nach-
mittag ging es dann zurück zur Schule, alles in
den Bus packen, der uns dann zur
Commerzbank-Arena fuhr, wo die Stadiongala
den Abschluss des Deutschen Turnfestes bilde-
te. Das grandiose Programm sahen über 36.000
Turnbegeisterte und feierten so die vergangene
Woche. Ein Abend voller Emotionen: Stimmungs-
volle Bilder sorgten zusammen mit buntem Kon-
fetti- und Glitzerregen sowie Feuerwerken genau-
so für tosenden Applaus wie die Auftritte von

Bundeskanzlerin Angela Merke und Turn-Star Fa-
bian Hambüchen. In den Darbietungen der über
2.500 Mitwirkenden spiegelte sich die Vielfältig-
keit der Sportarten des Deutschen Turner-Bundes
wider. Sowohl hunderte Sportler aus den Verei-
nen als auch die 14 Spitzenathleten vom Turn-
Team Deutschland begeisterten die Zuschauer
auf den Rängen. Aufgeteilt in 24 Großbilder
reichte die Bandbreite der Sportarten von Rope
Skipping, Rhönradturnen, Akrobatik, Hip Hop &
Dance, Rhythmische Sportgymnastik bis hin zu
Trampolin- und Gerätturnen. „Eine solche Kom-
paktheit von Kaderathleten bei einer Stadiongala
gab es zuvor noch nie“, schwärmt Detlef Mann,
der seit 1995 ehrenamtlich für die Großveran-
staltungen im DTB verantwortlich ist. Auch die Zu-
schauer zeigten sich mit tosendem Applaus be-
eindruckt von den turnerischen Vorführungen am
Sprungtisch, Pauschenpferd, Barren, Schwebe-
balken und Reck. Besonders Fabian
Hambüchens Übung am Reck sorgte, mit dra-
matischer Musik untermalt, für einen absoluten
Höhepunkt des Programms.  Wenn man turnt,
dann bebt die Erde und der Himmel öffnet sich“
– so lautete eines der Zitate, das auf einer ei-
gens für die Stadiongala am Rasenrand ange-
brachten Leinwand eingeblendet wurde. Davon
gab das große Finale am Ende der Show eine
Kostprobe: Tausende Aktive feierten tanzend und
turnend im Konfetti- und Luftschlangenregen die
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Unser Angebot 
für alle 
Vereinsmitglieder: 
10% Nachlass auf 
alle Waren und 
Dienstleistungen 
(außer Skireisen).

Bei Insider finden Sie etwas, das Sie woanders vergeblich suchen:
Wir kennen uns aus und beraten Sie gern!

Insider Kanutouren
Kanuvermietung, Kanutouren 
und Betriebsausflüge auf 
der Ruhr.

insider-kanutouren.de

Insider Outdoor
Das Fachgeschäft für Trekking, 
Wandern und Bergsport
mit dem individuellen Service.

insider-outdoor.de

Traveller Reisen
Skireisen für Familien mit 
besonderer Kinderbetreuung, 
Skiservice und Skiverleih.

traveller-reisen.de

Öffnungszeiten: 
Mo-Mi  10.00 - 18:30  Uhr
Do  10.00 - 20:00 Uhr
Fr  10:00 - 18:30  Uhr
Sa  10:00 - 15:00 Uhr

Insider Traveller GmbH
Emmastraße 38
45130 Essen-Rüttenscheid
Tel.  0201 .79 60 75
www. insider-traveller.de

Wir besorgen für Sie:

Bücher
Bildbände
Führer
Karten
Videos
CD-ROM

M. Gimbel
Burgstr. 1, 45289 Essen
Tel. 0201/5718320, Fax 0201/5718321

Öffnungszeiten:
montags bis freitags von 9 bis 13 und 15 bis 18 Uhr
samstags von 9 bis 13 Uhr
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letzten Minuten des Turnfestes 2009. Zum
Abschluss dankte die Oberbürgermeisterin der
Stadt Frankfurt am Main, Petra Roth, allen Turnfest-
teilnehmern für das Leben und die positive Stim-
mung, die überall in der Stadt erlebbar war.
"Nach dieser Woche muss ich ganz offen fest-
stellen: Diese Turnfestteilnehmer waren die toll-
sten Gäste, die wir bisher in dieser Stadt hatten",
so die Worte der Oberbürgermeisterin. Auch DTB-

Präsident Rainer Brechtken richtete seinen Dank
an die 85.000 Teilnehmer, die 10.000 freiwilligen
Helfer und deren Vereine. Zugleich lud Brechtken
gemeinsam mit dem Oberbürgermeister der
Stadt Mannheim, Dr. Peter Kurz, alle zum Turnfest
2013 in die Metropolregion Rhein-Neckar ein.
Das Turnfest findet vom 18.-25.Mai 2013 statt.
Auch der TVE lädt schon heute zur Teilnahme
am Turnfest 2013 ein. Ursula Kernebeck

"Montagsfrauen" wanderten am Dienstag

Sollen wir, oder sollen wir
nicht? Bei 35° Hitze den gan-
zen Nachmittag laufen?
Fit, wie wir nun 'mal sind, ent-
schieden wir uns positiv. So
ging es am 30.06.2009 um

13.30 h los von der Burgruine über die Ruhrtal-
straße zu den Tennisplätzen, dann an der Ruhr
entlang, ... war das heiß! Am liebsten hätten wir
die Füße ins Wasser
gehalten. Jemand
sagte: "Die Ruhr ist
schmutzig." Ob das
meinen Füßen
schaden würde?
Über die Fußgän-
gerbrücke liefen wir
den Weg nach
Oberdahlhausen,
hier ging es leicht
bergan, jedoch
wengistens im
Schatten. Dann war
Picknick angesagt,
Ursel hatte einen
Spielplatz mit Bän-
ken und Stein-
quadern ausge-
macht und sich eine Überraschung ausgedacht.
Zu zweit hatten wir Kuchen gebacken, dazu Kaf-
fee, Tee und Cappuchino gekocht. Geschirr und
Gebäck wurden von Anne mit dem Auto trans-
portiert und waren fast zum richtigen Zeitpunkt
vor Ort. Wir können also doch etwas geheim hal-
ten! Tat der Kaffee gut, trotz der Hitze! Und wie
gut schmeckten die Muffins. Am liebsten hätten
wir uns danach ins Gras gestreckt, aber der Rück-
weg, ca. 1,5 Std. lang, stand uns noch bevor.

Die Hitze war keineswegs gewichen, Aber den
netten Gesprächen und der guten Laune tat das
keinen Abbruch.
Doch, an der Fußgängerbrücke angekommen,
fehlten plötzlich 3 von uns. Wo waren sie geblie-
ben? Gut, dass es Handys gibt. Schnell war klar,
am Eisenbahnmuseum waren die Drei unter die
Räder gekommen, d.h. sie hatten den Anschluss
verpasst. Ursel eilte zurück durch den Tunnel und

dann kamen sie auch schon, ziemlich verstört,
dass ihnen so etwas passieren konnte. An der
Ruhr entlang, den Ruhrtalweg hinauf, und dann
- endlich das Restaurant "Burgfreund" vor Augen
- in dem dieser Tag mit einem guten Abendes-
sen und fröhlichem Plausch geschlossen wurde.
Am 11. August steht dann die Tagestour an, hof-
fentlich bei schönem, aber nicht unbedingt so
heißem Wetter.

Hermi Gring
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tonARTisten - Chor im TVE Burgaltendorf
starten in die neue Saison

Mit hochgesteckten Zielen
begannen unsere Proben
bereits in der letzten Ferien-
woche. Am Montag, den
10. August um 19.45 h tra-
fen sich alle, hoffentlich gut

erholten Sängerinnen und Sänger im AKTIV
PUNKT, um sich fit zu singen für die anste-
henden Auftritte.
Bereits am 30. August zeigten wir dann zum
3. Mal in Folge unser Können im Rahmen
der Kulturwoche in Überruhr. Weiter geht es
am 26. September mit der Gestaltung der
Reihe des Heimat und Burgvereins „Texte &
Töne“ im Turm der Burgruine zum ewig jun-
gen Thema „Und süß sind sie doch“: „Irgend-
wo auf der Welt trifft Frau/Mann, vielleicht im
April, das fremde Wesen. Männer wissen
zwar, dass Frauen anders sind, aber solang
man Träume noch leben kann, kann man
auch hoffen, dass Mr. Sandman die Einsam-
keit vertreibt und sei es nur im Traum“.
Neugierig geworden? Dann schaut doch
einfach 'mal vorbei am 26. September um
17.00 Uhr im Turm. Karten gibt es im Vorver-
kauf in der „Kleinen Bücherwelt“, Burgstraße
1 oder an der Abendkasse an der Burgbrücke.
Am 31. Oktober ist ein ganzer Probentag mit
gemütlichem Ausklang im AKTIV PUNKT geplant.
Am 10. November singen wir im „Gottesdienst
für Unbedachte“ im Essener Dom einige Lieder
aus der Linßen Messe „Vermächtnis eines Freun-
des“. Die genauen Probentermine sind auf un-
serer Internetseite unter www.tve-
burgaltendorf.de aufgelistet. Alle Interessierten,
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die das abwechslungsreiche Repertoire des
Chores kennen lernen und mitsingen möchten,
sind natürlich weiterhin herzlich zu den Proben
eingeladen. V. a. die Bässe und Tenöre würden
sich über männlichen Zuwachs sehr freuen. Ein
kostenloses Schnuppern ist möglich. Nähere In-
formationen gibt es im Büro des TVE Burgalten-
dorf, Tel. 570397 oder unter der oben erwähn-
ten Internetadresse. Monika Stahl

Im Falle eines Notfalls...
Die Retter und
Ambulanzfahrer haben
bemerkt, dass beim
Straßenunfall die mei-
sten Verwundeten ein
Mobil-Telefon bei sich
haben. Der Unfalleinsatz

weiß nun aber nicht, wen er aus den (oft sehr
langen) Handy-Telefonbüchern kontaktieren soll.
Es gibt aber einen international anerkannten

Standard (Pseudo): Dieser heißt "ICE" (= In Case
of Emergency"). Speichern Sie daher auf Ihrem
Handy unter dem Namen "ICE" die Telefon-Nr.
derjenigen Person, die im Notfall durch Polizei,
Feuerwehr, Rettungsdienst,... angerufen werden
soll. Sind dies mehrere Personen, speichern sie
die Nummern dieser Personen unter den Namen
"ICE1", "ICE2", "ICE3" usw..
siehe auch: http://de.wikipedia.org/wiki/
In_Case_of_Emergency
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Absturz des Zinsniveaus
wird dem TVE zu schaffen machen

Die Gewinn- und
Verlustrechung des TVE im
Jahr 2008 weist eine Zinsein-
nahme für gut verzinste Fest-
gelder in Höhe von rd.
13.000 € aus. Einige der Fest-

gelder werden im Jahr 2009, andere in Jahr
2010 oder 2011 fällig.
Die Wiederanlage, die ggf. hinauszuzögern sein
wird, könnte auf ein gegenwärtig geradezu ab-
gestürztes Zinsniveau treffen, wie die Zinshistorie
einer beispielhaft angeführten Bank zeigt:
01.01.2009 - 01.02.2009: 4,4 %

02.02.2009 - 22.02.2009: 4,0 %
23.02.2009 - 06.03.2009: 3,5 %
09.03.2009 - 14.04.2009: 2,6 %
15.04.2009 - 03.05.2009: 2,3 %
04.05.2009 - 28.05.2009: 2,0 %
29.05.2009 - 30.06.2009: 1,6 %
Der Absturz von 4,4 % auf 1,6 % könnte für den
TVE einen jährlichen Einnahmeverlust von rd.
8.000 €, der sich geringfügig im Jahr 2009, stär-
ker im Jahr 2010 und erheblich im Jahr 2011
auswirken würde, bedeuten. Ein derartiger Ein-
nahmeverlust würde nicht einfach "wegzustek-
ken" sein. Gerhard Spengler
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Neues aus dem TVE-Mitarbeiterteam

MICHAEL FRIES
ist seit März aushilfsweise
als Betreuer des Kraft-
gerätetrainings tätig.
ALISA HANF,
engagierte Leiterin der
beiden Taekwondo-Grup-

pen des TVE, ist aktiv in der Taekwondo-Gruppe
der MTG Horst tätig. In der Vereinszeitung der
MTG-Horst findet man viel lobende Worte über
sie. Wir zitieren auszugsweise: "Techniker der Tae-
kwondo-Abteilung erfolgreich. Die Formläufer der
MTG reisten mit dem Landeskader nach Frank-
reich und absolvierten äußerst erfolgreich ihren
ersten Auslandseinsatz in diesem Jahr. Sie wa-
ren  bei der international stark besetzten Paris
Open am letzten März-Wochenende am Ge-
winn von insgesamt vier Medaillen beteiligt. Ei-
nen ungefährdeten Sieg konnten im Wettbewerb
Damen Synchron bis 35 J. ALISA HANF und ihre
Teamkolleginnen ..... gegen die Konkurrenz aus
Frankreich, Spanien und Deutschland erzielen.
Mit dem Mixed-Team .... erreichten sie zudem
den 2. Platz hinter einem französischen Team.
Mit insgesamt 3 Medaillen kehrten die Formen-
läufer der MTG Horst von der hochklassig besetz-
ten Internationalen Landesmeisterschaft NRW in
Erkelen zurück. Den ersten Platz im Mixed 16-35
J.) belegten ALISA HANF, .... Eine Bronzemedaille
erkämpfte sich das Damen-Synchron-Team mit
ALISA HANF... ." Herzlichen Glückwunsch!

HELEN COUTELLE, LAURA KERSTEN und
KATHARINA VON OSTROWSKI,
nicht nur excellente Rhönradturnerinnen, son-
dern auch "Trainerinnen" der TVE-Rhönrad-
gruppe, haben ihr Abitur bestanden und verzie-
hen sich nun "leider" für ein Jahr als Au Pairs nach
Paris, Minneapolis und Boston. Wir danken ihnen
für ihre engagierte Arbeit im TVE, versuchen na-
türlich, mit ihnen per eMail in Kontakt zu bleiben
und wünschen ihnen ein schönes Auslandsjahr.
Natürlich hoffen wir, sie in einem Jahr wieder im
TVE vorzufinden.
SVENJA JOCHEM
Nachdem die Zukunft der Rhönradsportgruppe
nach dem angekündigten Auslandsjahr von
gleich 3 Mitarbeiterinnen lange Zeit auf der Kip-
pe stand, haben wir nun mit Svenja von der SG
Heisingen sehr kompetente Unterstützung der
verbleibenden "Rhönradtrainerinnen" Steffi Zim-
mermann und Sandra Kernebeck erhalten.
FRANZISKA BEINE,
15 Jahre jung, wird als Nachwuchs-Helferin das
"Trainerteam Rhönradturnen" ergänzen.
ANDREA TRÜMPER,
lange Zeit als Leiterin der Rhönradgruppe tätig,
steht nun - nach Verlegung der mittwochs trai-
nierenden Gruppe in den Donnerstagabend -
aushilfsweise wieder zur Verfügung.
DANIEL SPENGLER,
17 Jahre alt und gegenwärtig Teilnehmer des
ÜL-Basis-Kurses, hat am 27.08. die Ballzauber-
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KOLL
GOLDSCHMIEDE

Gruppe (Hallenfußball) für 8- bis 12jährige Jun-
gen von Markus Becker übernommen, der für
Vertretungszwecke weiterhin zur Verfügung steht.
CHRISTINA KORTH
vertritt Pia Zühlke (durch geänderten Schul-Stun-

denplan verhindert) beim Kinderschwimmen,
SABINE RUDOLPH und JANNA PFENNIGWERTH
vertreten Jennifer Zedler (durch geänderten
Schul-Stundenplan verhindert) beim Leistungs-
turnen.

ECKHARD SPENGLER
(TVE-Vorsitzender) und
seine Frau BIRGIT (Be-
treuung Kraftgeräte-
training) (siehe Foto)
feierten am
11.08.2009 ihr silber-
nes Ehejubiläum.
Beide lernten sich -
wie so viele spätere
Paare auch - in der
Turnerjugend des Ver-
eins kennen.

Alle guten Wünsche
mit viel Gesundheit,
Glück und Zufrieden-
heit für die Zukunft!
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60plus-Mitglieder von Veltins-Arena beeindruckt

Am Dienstag, den 18.08.2009, star-
teten 28 Teilnehmer/-innen zur Are-
na-Tour auf Schalke. Die Hinfahrt
klappte ausgezeichnet und wir be-
fanden uns kurz vor 10 h auf dem
Schalker Feld. Das Außengelände

überrascht durch seine Größe. Vorbei an der
neuen Arena, warfen wir einen Blick auf die noch
vorhandenen Reste des alten Parkstadion. Das
neue Hotel- und Medi-Center konnte eingese-
hen werden, ehe der herrliche Rasen der 4 Trai-
ningsplätze in Augenschein genommen wurde.
Schade, dass Felix Magath das Training der er-
sten Bundesligamannschaft erst auf 16 h ange-
setzt hatte. Der Fan-Shop mit Einkaufsmöglich-
keit kam als Nächstes dran, ehe Charlys Kneipe
und Toilette unser Interesse fand. Es wurde Zeit
für unsere Besichtigung und wir begaben uns
zum Museum, dem Treffpunkt. Unser Führer war
ein Glücksfall, in launigen Worten wurden alle
Informationen über die Arena zunächst von Au-
ßen einschließlich des ausgefahrenen
Rasenspielfelds gegeben. Danach begann die
Innenführung mit dem Biercontainerlager und
den VIP - Bereich. Erhebend war der erste Blick
in die geöffnete Arena. Gigantisch der Eindruck
und nachvollziehbar, dass bis zu 75.000 Zu-
schauer bei Einbeziehung der Innenfläche bei
Veranstaltungen Platz finden. In den Katakom-
ben wurden die Kapelle, der Presseraum und

die Umkleidekabinen besichtigt. Auch der Blick
aus Sicht der Spieler, wenn sie die Arena betre-
ten, ist kolossal. Es beeindruckt sehr, im Presse-
raum auf dem Platz von Trainer Magath zu sit-
zen oder in der Kabine auf der Bank von Manuel
Neuer Platz zu nehmen. Abschließend konnten
wir im Schalker Museum einen Rückblick auf glor-
reiche Schalker Jahre mit den entsprechenden
imposanten Pokalen und Lifebildern werfen.
Die Zeit war wie im Flug vergangen, trotzdem
freuten sich alle auf das gute und reichliche Mit-
tagessen mit frischem Veltins Pils. Auch in dem
Vereinslokal "Schalke 04" gab es neben dem
guten Essen Einiges zu sehen, z.B. den Stamm-
platz von Ernst Kuzorra. Ein kurzer Blick in die alt-
ehrwürdige Glückaufkampfbahn, und weiter
ging's zu Fuß zur Fanclub-Gaststätte. Durch Zu-
fall konnten wir nicht nur das Außengelände
(Schalker-Garagentore) bestaunen, sondern
auch eine Besichtigung der Innenräume durch-
führen. Alle waren beeindruckt von der spürba-
ren Atmosphäre im Innenraum. Besonders das
Heiligtum, ganz ausgestaltet von Trikots und
Vereinswimpel aus aller Welt, tat seine Wirkung.
Trotz der schon vielen Eindrücken wurde nach
einem kurzen Spaziergang in der Gelsenkirche-
ner City noch in der Brauereigaststätte Hibernia
eingekehrt. Die Rückreise wurde danach ange-
treten, trotz Müdigkeit bei guter Stimmung.
Glückauf! Johannes Werth
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Einladung an die Mitglieder 60plus:
Planetarium Bochum und Bermuda-Dreieck am 13.10.2009

In Abänderung des Programms
besuchen wir am 13.10.2009 das
Planetarium in Bochum. In einer
Planetarium-Show wird ein Bogen
gespannt von Galilio Galilei des
Jahres 1609 bis in das Kontrollzen-

trum der Weltraumagentur ESA im Jahr 2009.
Hinfahrt: ca. 12,30 h ab Burgruine Richtung Bo-
chum Hbf, mit der U-Bahn weiter zum Planetari-
um. Programm: 14,00 h: Multimedialer Vortag
"Augen im All - Vorstoß ins unsichtbare Univer-
sum" (Dauer: ca. 1 Std.), anschließend Besuch
des Bermuda-Dreiecks. Rückankunft: ca. 18.30

h, Teilnehmereigenleistung: 9,50 € für Fahrt und
Eintritt (Stornogebühr bei Abmeldung nach dem
27.09.2009: 3,- €). Teilnehmerzahl: mindestens
20 Personen, höchstens 30 Personen,
Anmeldeschluss: 27.09.2009
Anmeldemöglichkeiten:
- Universelles Anmeldungsformular im

WURSPIESS, Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des

AKTIV PUNKT
- Online-Anmeldungsformular auf

www.tve-burgaltendorf.de
Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen"
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Einladung an die Mitglieder 60plus zu den
"Sicherheitstagen mit der Polizei" am 03. und 10.11.2009

Die Sicherheitstage umfassen zwei
Vorträge: Am 03.11.2009 um
10.00 h im AKTIV PUNKT heißt das
Thema: "MOBIL SEIN - MOBIL BLEI-
BEN", am 10.11.2009: "UNTERWEGS
MIT AUTO, WOHNWAGEN/

WOHNMOBIL ODER FAHRRAD".
Referent ist Polizeihauptkommissar Wilhelm
Aufmhof von der Polizeidirektion Essen, Verkehrs-
kommissariat. Beide Veranstaltungen dauern je-
weils ca. 2 Std. und beinhalten eine kleine
Getränkepause. Fragen sind ausdrücklich er-
wünscht.

Teilnehmereigenleistung: Keine; Getränke zu den
günstigen AKTIV PUNKT-Preisen (Stornogebühr bei
Abmeldung nach dem 23.10.2009: 3,00 €),
Anmeldeschluss: 23.10.2009, die Teilnehmerzahl
ist auf 25 Personen begrenzt.
Anmeldemöglichkeiten:
- Universelles Anmeldungsformular im

WURSPIESS, Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des

AKTIV PUNKT
- Online-Anmeldungsformular auf

www.tve-burgaltendorf.de
Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen"
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Einladung an die Mitglieder 60plus zur
"Grünkohlwanderung" am 07.11.2009

Alle Grünkohlfreunde, die auch
gern wandern, sind zur diesjähri-
gen Wanderung am 07.11.2009
mit anschließendem Grünkohl-
essen eingeladen. Auf zwei unter-
schiedlichen Strecken (5 km und

10 km) wandern wir zum Gasthaus "Zum Deut-
schen", um den bekannt leckeren Grünkohl zu
genießen. Der abschließende Rückweg kann zu
Fuß oder mit der Buslinie 141 angetreten wer-
den. Treffpunkt: für die 5 km-Wanderstrecke: AK-

TIV PUNKT, Holteyer Str.29: 11.00 h (Ansprechpart-
ner: Joachim Brauksiepe); für die 10 km-
Wanderstrecke: Schwimmbrücke Burgaltendorf/
Dahlhausen: 10.00 h, bzw. 09.45 h für Fahrge-
meinschaften ab AKTIV PUNKT zur Schwimm-
brücke (Ansprechpartner.: Johannes Werth). Bei-
de Gruppen treffen sich im Gasthaus zum
Grünkohlessen gegen 12.30 h. Teilnehmer-
eigenleistung: Bezahlen Sie bitte das Essen
(10,90 €) und die Getränke direkt an den Gast-
wirt. (Stornogebühr bei Abmeldung nach dem
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30.10.2009: 3,00 €), Anmeldeschluss:
30.10.2009
Anmeldemöglichkeiten:
- Universelles Anmeldungsformular im

WURSPIESS, Seite 5

- Anmeldungsformular an der Rezeption des
AKTIV PUNKT

- Online-Anmeldungsformular auf
www.tve-burgaltendorf.de

Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen"

Einladung zum "Nachtwächterschmaus" am 08.12.2009:
60plus-Mitglieder begleiten Nachwächter und tafeln anschließend
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In diesem Jahr besuchen wir zu-
nächst den Weihnachtsmarkt in
Hattingen. Um 17.00 h treffen wir
uns auf dem Haldenplatz neben
dem alten Rathaus in der Innen-
stadt. Von dort begleiten wir den

Nachtwächter bei einem stimmungsvollen
Rundgang durch die historische Altstadt (17.00
- 18.00 h). Es schließt sich an ein gemeinsames
Abendessen im Fachwerk-Wirtshaus " Zur alten
Krone".
Abfahrt: 15.06 h mit der Linie 359 ab Burgruine
nach Hattingen, Rückankunft in Burgaltendorf:

ca. 20.00 h . Teilnehmereigenleistung für Hin- und
Rückfahrt, Führung durch Hattingen und Abend-
essen mit Begrüßungsschnaps 25,- €, (Storno-
gebühr bei Abmeldung nach dem 28.11.2009:
5,00 €), Anmeldeschluss: 28.11.2009
Anmeldemöglichkeiten:
- Universelles Anmeldungsformular im

WURSPIESS, Seite 5
- Anmeldungsformular an der Rezeption des

AKTIV PUNKT
- Online-Anmeldungsformular auf

www.tve-burgaltendorf.de
Das Projektteam "60plus/Veranstaltungen"

60plus-Projekte: Ein Erfolgshit
43 Veranstaltungen mit 1.223 Teilnehmern/-innen binnen 3 Jahren

Am 01.12.2005 wandte sich der
Vorstand mit einem Schreiben an
alle Mitglieder im Alter 60plus und
fragte: "Sind Sie ein Organisations-
talent?" Gesucht wurde ältere Mit-
glieder im Renten- oder Fast-

rentenalter, die Interesse haben, für die Mitglie-
der ihrer Altersgruppe attraktive Veranstaltungen
(Ausflüge, Reisen, Info-Veranstaltungen, Semina-
re, Reisen,...) zu planen und durchzuführen.
Der Vorstand sah sich auf Grund der aufregen-
den sich abzeichnenden demographischen Ent-
wicklung dazu veranlasst, den TVE zu einem at-
traktiven Partner für die Generation 60plus im
sportlichen wie auch im außersportlichen Freizeit-
bereich zu machen. Das Leitmotiv sollte lauten:
"Die TVE-Mitglieder im Rentenalter ("Mitglieder
60olus") physisch, psychisch und sozial aktiv hal-
ten". Schön, dass sich mit Heiner BLum, Joachim
Brauksiepe, Johannes Werth, Dieter
Winkelkemper und Dieter Wegerhoff 5 mutige
"Seniororganisatoren" bereit erklären, als "Projekt-
team 60plus/Veranstaltungen" mit hohem Enga-

gement und mit viel Kreativität an die Arbeit zu
gehen. Dass sich weder zum damaligen Zeit-
punkt noch in der Zwischenzeit kein weibliches
Mitglied zum Mitmachen bereit erklärte, ist ob
des 2/3-Anteils des weibl. Geschlechts an der
Gesamtmitgliederzahl allerdings recht verwun-
derlich. Sind Frauen organisatorisch weniger ta-
lentiert, weniger selbstbewusst, weniger enga-
giert? Glauben wir nicht! Bereits im Jahr 2006
schrieb das Projektteam dann vier Projekte aus
und landete mit der Transrapidfahrt/Meier Werft,
der Fahrt zum Braunkohletagebau, mit dem Be-
such der Gym-Motion sowie dem Besuch des
Weihnachtsmarkts Münster gleich vier Treffer. Das
gab Mut zu mehr und im Jahr 2007 folgten be-
reits 12 Projekte. Nur die Reise "Weimar-Erfurt-Ei-
senach" musste abgesagt werden, da die hohe
Mindestteilnehmerzahl von 25 nicht erreicht
wurde. Das Jahr 2008 bescherte den Mitgliedern
60plus sogar 13 Angebote sowie das aus 5 Teil-
veranstaltungen bestehende Sicherheitstraining
der Polizei mit Vorträgen und Rollenspielen.
Inzwischen war es auch gelungen, das anfangs
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nicht leichte Ineinandergreifen der Aktivitäten
des Projektteams mit denen der Vereins-
organisation zu synchronisieren. Gut funktioniert
auch die gegenseitige Vertretung und das Für-
einander-Einspringen bei nicht vorsehbaren Ver-
hinderungen innerhalb des Projektteams.
Trotz Allem würde sich das Team noch gern et-
was verstärken, insbesondere um einige tatkräf-
tige, einfallsreiche Frauen. Bitte einfach im TVE-
Büro melden! Mitarbeit im Team macht Spaß,
die Anerkennung der Veranstaltungsteilnehmer/
-innen belohnt und die Erkenntnis, sich für die
Lebensqualität der Mitmenschen engagiert zu
haben, tut gut. Das laufende Jahr 2009 startete
gleich mit einem "60plus-Nachlese-Vorschau-
Abend" im AKTIV PUNKT, der mit 56 hoch interes-
sierten Teilnehmern und Teilnehmerinnen ein
Gewinn war. Es folgten die Veranstaltungen "Flug-
simulator", "Grillo-Theater", "Moschee Duisburg
Marxloh", "Kölner Dom/Schokoladen-Museum",
"Wuppertaler Schwebebahn", "Neandertal-Wan-
derung" und zuletzt die Besichtigung der Veltins-

Arena. Damit erreicht das Projektteam nach 3
Jahren eine Bilanz von 43 Veranstaltungen mit
insgesamt 1.223 Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen (durchschnittlich 28 pro Veranstaltung).
Und die nächsten Projekte sind schon ausge-
schrieben: Am 13.10.2009 geht's zum Planeta-
rium nach Bochum mit anschließendem Besuch
des Bermuda-Dreiecks, am 03. und 10.11.2009
kommt die Polizei zu Vorträgen in den AKTIV
PUNKT, am 07.11.2009 führen Wanderungen zur
Gaststätte "Zum Deutschen" zu einem gemein-
samen Grünkohlessen und am 08.12.2009 folgt
einem Besuch des Hattinger Weihnachtsmarkts
mit anschließendem, stimmungsvollem Rund-
gang mit dem Nachwächter durch die histori-
sche Altstadt. Anschließend trifft man sich zu ei-
nem rustikalen Abendessen in der Gaststätte "Zur
alten Krone".
Bereits im Oktober treffen sich die "Senior-
organisatoren" zu einer Kreativbesprechung, um
das Programm 2010 zu entwerfen.

Gerhard Spengler

60plus-Mitglieder fuhren
im Kaiserwagen der Wuppertaler Schwebebahn

Am 17.06.2009 starteten wir pünkt-
lich um 13.42 h mit dem Bus ab
Burgruine zu unserer Kaffeefahrt mit
dem Kaiserwagen nach Wupper-
tal. Das Wetter war gut, die Stim-
mung auch, der Bus war leer und

der Wechsel zur S-Bahn klappte. Dann plötzlich
die Durchsage: "Wir können leider zur Zeit nicht
weiter fahren, die Schienen sind blockiert." Toll!!!
Heiner Blum rief sofort in Wuppertal an und schil-
derte unsere missliche Lage. Da wir eine Grup-
pe von 40 Personen waren, sicherte man uns
zu, dass der Kaiserwagen 20 Minuten auf uns
warten würde. Wir hatten Glück, es hat genau
gepasst. Die Tische waren gedeckt und es ging
los. Über Lautsprecher wurden wie freundlich
begrüßt und darauf hingewiesen, die Kaffeetas-
sen nicht zu voll machen, da die alte Dame
Schwebebahn noch recht temperamentvoll
wäre. Aber allein die Tatsache, dass das, wo
auch der Kaiser zu Fuß hingeht, fehlte, reicht vie-
len zur Zurückhaltung beim Kaffeetrinken.
Wir erfuhren, dass der Kaiser die Bahn gesell-

schaftsfähig gemacht hat, was heißt: "Der geht
über die Wupper", dass ein kleiner Elefant na-
mens Tuffi für Aufsehen gesorgt hat und vieles
mehr.
Am Wendepunkt in Oberbarmen wurden wir zu
einer kleinen sportlichen Einlage aufgefordert,
Treppen runter, an der anderen Seite Treppen
hoch, einsteigen, und wieder ging es los. Doch
ach du Schreck: Eine Person fehlte! Die Zugbe-
gleiterin darauf angesprochen, antwortete nur:
"Was sollen wir machen, zurücksetzen? Die Dame
kann in eine der nächsten Bahnen steigen und
nachkommen."
Zurück in Vohwinkel, fuhren wir mit einer Schwe-
bebahn bis zum Robert-Daum-Platz. Von dort lie-
fen wir durch die Luisenstraße, bekannt durch
ihre Jugendstilhäuser, in Richtung Hauptbahn-
hof. Auf dem Laurentiusplatz machten wir dann
in einem Gartenlokal ein Päuschen. Ausgeruht
ging es dann durch die Fußgängerzone zum
Hauptbahnhof und ohne Zwischenfall erreich-
ten wir Burgaltendorf.

Jochen Brauksiepe, Heiner Blum
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Ruhrgebiet - Natur, Wanderung pur, mit Rosi's Donnerstags-
Frauengymnastikgruppe E zum Krans im Katzenstein
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Um 9.35 h am 02. Juni 2009
bestiegen wir gut gelaunt den
Bus nach Hattingen. Von
dann ab waren unsere Beine
bzw. der ganze Körper gefor-
dert und die große Tour be-

gann. Kurz durch Hattingen, dann erreichten wir
unseren Wander-
weg, der uns so-
fort ein einzigarti-
ges Biotop prä-
sentierte. Wiesen,
schöne Auen,
herrl iche Fern-
blicke und die
Ruhr waren ständi-
ge Begleiter. Die
Sonne schien
gnadenlos, die
Schweißper len
tropften. Schnell
wurden Kappen
und Hüte in Position gebracht. Am Wegesrand
sahen wir in Abständen kleinere Steinplatten mit
Namen und Daten, leider ohne erkennbaren
Grund. Rechts von uns lag das Industrie-
kulturdenkmal Henrichshütte. Bald kam die Kost-
abrücke, der erste Stopp. Wir suchten uns Sitz-
gelegenheiten, kramten in den Rucksäcken und
jeder hatte etwas zu bieten. Die Sonne ließ das
Wasser der Ruhr glitzern, vor unseren Augen
schwamm eine lustige, 4-köpfige Schwanen-
familie vorbei. Bald ging es weiter. Das nächste
Ziel war Blankenstein. Der schattige Weg war
angenehm, aber es ging ständig bergauf. Im-
mer wieder war leises Stöhnen hörbar. Dann, das
letzte Stück bis zum Krans. Es wurde auch ge-

schafft. Bevor die für 15.00 h geplante Überra-
schung (Tiroler Kaffeetafel) begann, konnten wir
uns noch mit kühlen Getränken im Garten erfri-
schen, Schattenplätze waren sehr gefragt. An-
schließend wurden wir im Hause, an liebevoll ge-
deckten Tischen, mit vielen Köstlichkeiten ver-
wöhnt: Alles lecker und immer andere Speziali-

täten. Rosi hatte etwas Tolles augesucht. Alle
waren voll des Lobes. Aber, schnell verging die
Zeit, und nach reichhaltigem Genießen wurde
die Tafel langsam aufgelöst. Dann wieder lau-
fen, aber nur bis zur Bushaltestelle. Der evtl. ge-
plante Stopp in Hattingen, schöner Biergarten,
war kein Thema mehr, denn Petrus ließ es don-
nern, blitzen und stürmen. Bis Burgaltendorf hielt
das (Sau-)Wetter an. Beim Ausstieg waren nur
noch Schirme zu sehen. Aber uns konnte das
nicht erschüttern. Trotzdem war es ein schöner
Tag, der uns ganz viel sehenswerte Natur be-
scherte. Vielen Dank an unsere Rosi für die ge-
lungene Organisation, wir freuen uns auf's näch-
ste Mal. Christel Brauer

Unser Lieblingsthema: Das Bad in der Th Holteyer Str.
Der TVE hatte ob der unsägli-
chen Leidensgeschichte rund
um das Bad in der Th Holteyer
Str., das seit Anfang April ergeb-
nislos repariert wurde, kurz vor
den Sommerferien die Reißlei-

ne gezogen und sich in einer ausführlichen Dar-
stellung des häufigen Badausfalls und dessen

Auswirkungen auf den TVE an den zuständigen
Geschäftsbereichsvorstand der Stadt gewandt.
Während der Sommermonate wurden nun eini-
ge Technikelemente ausgetauscht. Ferner wur-
de von der Immobilienwirtschaft der Stadt eine
Firma aus der Nähe gesucht (und gefunden),
die die Wartung übernimmt und im Bedarfsfall
kurzfristig reagieren wird.
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Turnhal le an der Klapperstrasse

powered by

26.09.2009
10.30-17.00h

- Eintritt frei -

Veranstalter: Fachgruppe der MAA International Ausrichter:

Abtl. Kampfkunst

TVE Burgaltendorf

sehenswerte Kämpfe
Budo-Demonstrationen

Kaffee, Kuchen ...
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German Open 2009
Kämpfe auf hohem Niveau "vor der Haustüre" ...

Am 26. September - also einen
Tag vor der Bundestagswahl -
kann man echte Kämpfe se-
hen. Vollkontakt - auf hohem
Niveau - Judo in höchster Voll-
endung. Die Judo-Fachgrup-

pen der internationalen Verbände MAA / WOMA
und MAHFA haben sich in Person von Stephan
Leifeld zusammen getan, um diesen Event auf
die Ruhrhalbinsel zu holen. Die große Turnhalle
an der Klapperstrasse wird also auf mindestens
sechs Kampfflächen Judoka aller Altersgruppen
und beider Geschlechter in ihren jeweiligen Ge-
wichtsklassen präsentieren. Alle Judoka treten mit
dem Ziel an, verbandsoffener deutscher Meister
zu werden. Und das ist das Besondere an dieser
Veranstaltung: Während national die Judoka seit
den 90er Jahren nur verbandsweit "ihren" Deut-
schen Meister ermitteln, gibt es endlich einen
Event, in dem die Verbandszugehörigkeit gleich-
gültig ist. Sogar die Landesgrenzen sind offen.
Bei der German Open sind bereits Athleten aus
England, Holland, Frankreich, Polen und aus di-
versen deutschen Bundesländern gemeldet. Die
TVE-Judoka messen sich also mit Aktiven der IBF,
DDK, DJB, CCF, WOMA und MAA International.
Die offene Form dieser Veranstaltung zeigt sich
auch im Wettkampfmodus. Es wird traditionell
gewertet. Ab U17 kein Taktieren, sondern die

Kontrolle des Kontrahenten wird erwartet, wenn
man Turniersieger werden will. Das braucht er-
fahrene Referee mit internationalen "Weihen". So
erwartet Hauptkampfrichter Stephan Leifeld in
seinem Mattenrichterteam Judo-Legenden wie
Willi Donner, Sascha Nebel, Peter Bruns und Hein-
rich Drosten. Als Kämpfer haben sich auch
Judoka angemeldet, die vor kurzem noch bei
der Senior Masters (WM) in Sindelfingen am Start
waren, wie z.B. Nikolaj Maurer, der lange für Ru-
mänien erfolgreich gekämpft hat. Aber auch die
Nachwuchskämpfer werden sich erfahrungsge-
mäß wunderschöne Kämpfe liefern. Zuschauer
- auch „Judo-Laien“ - sind jederzeit willkommen,
und werden am Rande der Veranstaltung über
das Regelwerk jederzeit aufgeklärt.
In der Veranstaltungspause wird es einige selte-
ne Techniken in Form einer Budo-Demonstrati-
on zu sehen geben. Großmeister Stephan
Leifeld, Meister Sascha Nebel, Martin Schwarz
und Großmeister Heinrich Drosten haben dies
schon fest zugesagt. Nicht zuletzt wegen dieser
Präsentationen rechnen die Veranstalter mit vol-
len Rängen. Wer aber nicht die gesamte Zeit
von 10.00 bis 17.00 h Zeit hat, zuzuschauen,
dem darf gesagt sein, die einzelnen Kämpfe
dauern zwei bis vier Minuten - und sind ohne
Werbepause!

Stephan Leifeld
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"Die Löwen von Geldern":
TVE-Kampfkünstler beim MAA-Budosommerlager 2009

In diesem Jahr war Petrus ganz
sicher ein Judoka. Denn in der
Zeit vom 10. bis 15. August gab
es meist das optimale Trainings-
wetter. Auf dem Zeltplatz in
Aengenesch, nahe der hollän-

dischen Grenze, konnte man so dann auch
draußen trainieren - ganz im Stil der alten Sa-
murai, den traditionellen japanischen Krieger-
künstlern...
Morgens wurde ein Tischdienst eingeteilt, ab 9h
wurde dann gemeinsam gefrühstückt. Kinder
aus Burgaltendorf und Überruhr, aber auch Kin-

der aus Geldern, Kamp-Lintfort, Kempen, Kleve
und Oberhausen, fanden sich ein, um frische
Baguette oder Cornflakes zu teilen. Anschließend
trainierte man in sogenannten Workshops mit
den prominenten Gasttrainern, die eigens für die
Ferienfreizeit der besonderen Art, von Cheftrai-
ner Stephan Leifeld eingeladen waren. So kam
dienstags beispielsweise der immer gutgelaun-
te Heinrich Drosten. Der Jiu-Jitsu-Großmeister mit
dem 8. DAN verstand es sofort, alle Altersgrup-
pen mit den vorbereiteten Kobudo-Techniken zu
begeistern. Andreas Leifeld, Instructor für Tai-Bo
und Selbstverteidigung war ebenfalls zugegen.
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Judomeister Martin Schwarz und
Trainer Stephan Leifeld sorgten
dann für Zweikampf- und
Budospiele, was ebenfalls bei
den Kindern und Jugendlichen
für große Begeisterung sorgte.
Abends wurden - einmal Mon-
tag und einmal Freitag - aufre-
gende Nachtwanderungen un-
ternommen. Dabei zeigte sich
eindrucksvoll, dass in
Aengenesch mit dem Natur-
schutzgebiet Fleuthkuhlen eines
der schönsten Fledermaus-
reviere NRWs zu Hause ist. Nicht
zufällig ist Kapellen/Aengenesch
noch in dieser Woche im Finale des Golddorf-
wettbewerbes begutachtet worden. Kinder wie
Erwachsene zeigten sich berührt von der schein-
bar grenzenlosen Natur. Professor Rainer
Kaenders - in diesem Jahr erstmalig bei dem
Samurai-Event dabei - faszinierte seinerseits bei
den Wanderungen die Kinder mit kniffligen
Matherätseln und seinem breiten Wissen über
die Wirren des 30jährigen Kriegs. Schließlich wan-
delte man bei fast allen Trainingseinheiten auf
historischem Boden - aus der Zeit der "Löwen
von Geldern". Donnerstag war dann Altmeister
Norbert Kraft zugegen. Einmal mehr zog der
73jährige die Nachwuchsbudoka in seinen
Bann, wenn er von der Gründerzeit des deut-
schen Kampfsportes erzählte. Abends wurde
dann gemeinsam am Lagerfeuer gegrillt, es
gab außerdem Stockbrot und viel Musik. Grill-
meister und diesjähriger "Küchenchef" der Ver-

anstaltung, Michael Hüser, konnte buchstäblich
alle satt bekommen. Und das gelang ihm bei
jeder Mahlzeit. Insgesamt verzehrten 20 Kinder
und zehn Erwachsene mehr als 140l Wasser in
dieser Woche, zudem 8kg Pommes Frites, 4kg
Reis, 4kg Nudeln, 4kg Hackfleisch, 4kg Huhn, 60
Baguette, 120 Stockbrote, 15kg Kartoffeln und
reichlich Gemüse, Brotaufstrich und Milchproduk-
te. Schließlich fand das diesjährige Sommerlager
seinen würdigen Abschluss mit einem Tag am
Strand. In der sogenannten "blauen Lagune" von
Wachtendonk kühlten sich alle Judoka ab - mit
einer Träne in einem Auge, dass es schon der
letzte Tag gewesen sei. Stephan Leifeld konnte
dann aber doch wieder alle trösten - denn
schließlich ist jedes Jahr in der letzten
Sommerferienwoche wieder Budo-Sommerlager
der MAA (Martial Arts Associaton).

Stephan Leifeld

Schon das Sportabzeichen gemacht?

Die Aktivitäten für das Deut-
sche Sportabzeichen laufen
bisher etwas träge. Wir rufen
daher alle leistungsfähigen
und leistungswilligen Sportler

und Sportlerinnen auf, sich noch diesem Fitness-
Test zu stellen
Offizieller Abnehmetermin ist der 16.09.2009 ab
18.30 h auf dem Platz an der Holteyer Straße.
Weitere Termine, auch für andere Disziplinen wie
Turnen, Schwimmen oder Radfahren, sind in den

Turnstunden bei den
Übungsleitern und Übungs-
leiterinnen zu erfragen.
Also: Alles, was gesunde
Arme und Beine hat, mel-
de sich und mache mit,
damit der TVE auch in die-
sem Jahr beim Wettbe-
werb der Vereine wieder
gut abschneidet.

Ursula Kernebeck, Eduard Spengler
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50 J.: 21.08. Annette Peine
25.08. Benedikt Bortlisz
26.08. Annette Laskowski
06.10. Harald Zimmermann
17.10. Margareta Maruhn
18.10. Gabriele Köchling
24.10. Ursula Kernebeck
01.11. Susanne Klug
20.11. Andrea Dörendahl
22.11. Ingrid Engelhardt

60 J.: 26.09. Brigitte Kambeck
28.09. Rosemarie Groß
24.10. Ursula Hofmann

65 J.: 10.09. Gertrud Sohlmann
20.09. Annegret Schramm
26.10. Klaus Erwig
30.10. Isolde Köhler
30.10. Ingeborg Meyer

70 J.: 20.09. Rüdiger Möckl
07.10. Christa Rudat

70 J.: 26.10. Dieter Makrutzki
30.10. Josef Tiemann
11.11. Ursula Krokowski
16.11. Erika Schleich
22.11. Manfred Köhne

75 J.: 02.10. Horst Barth
11.11. Wilhelm Schoregge
22.11. Sigrid Klenzan

81 J.: 03.10. Ursula Strothmann
07.10. Agnes Mielke

82 J.: 20.11. Eleonore Torwie
27.11. Heinrich Neuhaus
29.11. Katharina Schulte

83 J.: 05.12. Anni Golz
84 J.: 13.10. Eduard Spengler

31.10. Clemens Hohmann
86 J.: 09.10. Therese Ostermann
90 J.: 02.12. Johann Ostermann
92 J.: 11.09. Margarete Winkler
100 J.: 07.11. Else Collenberg

Mitgliedergeburtstage
Der TVE gratuliert zu runden und hohen

Geburtstagen in den Monaten
September bis November

Durch einen Eingabefehler wurde im WURFSPIESS
116 leider der Geburtsjahrgang 1959 nicht ver-
merkt. Wir gratulieren natürlich auch diesen Mit-
gliedern nachträglich zum 50. Geburtstag recht
herzlich und bitten die Panne zu entschuldigen.

50 Jahre alt wurdenam 17.03. Dr. Martin
Grimberrg, am 20.03. Bärbel Janßen-Kriesel, am
10.04. Bärbel Kersten, am 14.04. Friedhelm
Neugebauer, am 09.06. Karin Lohmann

Totengedenken

Der TVE Burgaltendorf hat
wiederum den Tod von
langjährigen Mitgliedern
zu beklagen:
Janni Kolligs, die noch
am 12. März im Kreise
der älteren Turnerinnen

ihren 85. Geburtstag im AKTIV PUNKT gefeiert
hatte, starb am 04.06.2009. Janni war seit 1962
im Verein und war bis ins hohe Alter noch aktiv.
Ganz plötzlich verstarb am 04.07.2009 Frank

Bösselmann im Alter von nur 51 Jahren. Frank
war war seit 1964 Mitglied im TVE und gehörte
viele Jahre zum Mitarbeiterteam der
turnerjugend burgaltendorf. So war er  in der
Mitgliederverwaltung tätig und leitete 6
Kinderferienfreizeiten.
Wir sind sehr traurig, Janni und Frank verloren zu
haben. Unser Mitgefühl gehört den Angehörigen.
Der TVE wird sie in ehrender Erinnerung behal-
ten.

Eduard Spengler
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TVE-Terminkalender
(stets aktuell unter www.tve-burgaltendorf.de)

DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
03.09.2009 ab 18.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Aufbau für Geb.-Feier am 04.09.2009
04.09.2009 ab 17.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. "Geb.-Feier der Frauengymnastikgruppe ""E""

für Ältere (Ltg. Rosi Stoßberg)"
04.09.2009 ganztägig Sh Auf dem Loh Die Sh Auf dem Loh steht wg.

einer Schulveranstaltung nicht zur Verfügung.
05.09.2009 15.30 h kath. Kirche Burgalt. tonARTisten singen im Gottesdienst
11.09.2009 17.15 h Duisburg 60plus-Abendveranstaltung

TP: Marktplatz "Landschaftspark Duisburg"
12.09.2009 17.00 h Sh August-Everding-RS, Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(Spielbeginn) Bottrop (BC 89 Bottrop J1 - TVE Burgaltendorf J1)
13.09.2009 10.00 h Oberhausen Freizeitaktivität der tjb:

TP: Marktplatz Ausflug zum Sea Life Oberhausen
14.09.2009 18.30 h Sportplatz Holteyer Str. Abnahme der Leichtathletikprüfungen für das

Deutsche Sportabzeichen
16.09.2009 18.30-20.30h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Besprechung des Vorstands
16.09.2009 18.00-19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. M.O.B.I.L.I.S. light, 2. Ernährungseinheit
19.09.2009 16.00 h Sh Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(Spielbeginn) (TVE Burgaltendorf J1 - BC RW Borbeck J1)
26.09.2009 15.00 h Burgruine Burgaltend. Vorbereitung der tonARTisten für den Auftritt

"Text und Töne"" in der Burg
26.09.2009 17.00-18.00 h Burgruine Burgaltend. Auftritt der tonARTisten in der Burgruine im Rahmen

der Veranstaltungsreihe ""Text und Töne"" mit
Liedern nach dem Motto ""... und süß sind'se
doch!"" über die Beziehungen zwischen Mann und
Frau (Eintritt: 3,50 €)"

Schnell anmelden:
tjb startet im Herbst wieder mit attraktiven Freizeitangeboten durch

Auch im Herbst 2009 hat
Jugendleiter Marc Schäfer
für die Kinder und Jugendli-
chen des TVE Burgaltendorf
wieder 3 attraktive Tages-
veranstaltungen bzw. -

ausfläge geplant. Am Sonntag, den 13.09., geht
es in die spannende Unterwasserwelt des Sea
Life in Oberhausen.
Das Discovery Centre Legoland Duisburg ist das
Ziel am Sonntag, den 04.10., das mit dem Lego-
Miniland, einem 4D-Kino, einer Drachenbahn
und verschiedenen weiteren Attraktionen aufwar-
ten kann.
Und als besonderes Special bietet der TVE Burg-
altendorf am Sonntag, den 08.11., im AKTIV
PUNKT einen Zauber-Workshop an. Alle Tages-
veranstaltungen erfordern eine vorherige Anmel-

dung. Die Details zu den jeweiligen Events ste-
hen in einem Flyer, der in den Turnhallen aus-
liegt sowie im TVE-Büro im AKTIV PUNKT, Holteyer
Str. 29 erhältlich ist. Ebenso finden sich der Flyer
sowie alle Inofs zu den Veranstaltungen im
Internet unter www.tve-burgaltendorf.de.
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DATUM ZEIT ORT MASSNAHME
26.09.2009 16.00 h Sh Auf dem Loh Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

 (Spielbeginn) (TVE Burgaltendorf J1 - DJK GW E-Werden/
Heidhausen J2)

27.09.2009 15.00-17.00h AKTIV PUNKT, Komm.-R. 58. AKTIV PUNKT-Café:
Gemütliches Beisammensein bei Kaffee & Kuchen

28.09.2009 20.00-22.00 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Geburtstagsfeier Rüdiger Möckl
(Gruppe Franz Trautmann)

03.10.2009 11.00 h bis AKTIV PUNKT, Komm.-R. Geb.-Feier der Montags-Wassergymnastikgruppe
ca. 16.00 h (Ltg. Monika Krieg)

04.10.2009 Köln TVE-Läufer/-innen starten beim Köln-Marathon
04.10.2009 10.00 h Duisburg Freizeitaktivität der tjb:

TP: Marktplatz Ausflug zum Legoland Discovery Centre Duisburg
07.10.2009 18.00-19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. M.O.B.I.L.I.S. light, 3. Ernährungseinheit
10.10.2009 NRW-Herbstferien 2009
bis 25.10.2009 (ggf. angrenzende Wochenenden incl.)
13.10.2009 12.30 h Bochum 60plus-Besichtigung "Planetarium Bochum" mit

ab Burgruine anschließendem Besuch des Bermuda-Dreiecks
25.10.2009 15.00-17.00h AKTIV PUNKT, Komm.-R. 59. AKTIV PUNKT-Café:

Gemütliches Beisammensein bei Kaffee & Kuchen
31.10.2009 ganztägig AKTIV PUNKT, Komm.-R. Probenwochenende der tonARTisten,

ab 11.00 h abends gemütlicher Ausklang
31.10.2009 16.00 h Sh Löwental, Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(Spielbeginn) Essen-Werden (DJK GW E-Werden/Heidhausen J1 - TVE Burgalten-
dorf J1)

03.11.2009 vormittags AKTIV PUNKT, Komm.-R. 60plus-Vortrag der Polizei "Senioren/-innen im
Straßenverkehr", Teil 1

04.11.2009 18.00-19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. M.O.B.I.L.I.S. light, 4. Ernährungseinheit
07.11.2009 16.00 h Sh RS am Schloß Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(Spielbeginn) Borbeck, E.-Borbeck (FC Borbeck J1 - TVE Burgaltendorf J1)
07.11.2009 10.00 h / Burgaltendorf / 60plus-Wanderung mit Grünkohlessen in der

11.00 h Hattingen Gaststätte ""Zum Deutschen"""
08.11.2009 10.00-11.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Freizeitaktivität der tjb: Zauber-Workshop
10.11.2009 vormittags AKTIV PUNKT, Komm.-R. 60plus-Vortrag der Polizei "Senioren/-innen im

Straßenverkehr"", Teil 2
10.11.2009 17.00 h Dom Gestaltung des Gottesdienstes "Unbedachte der

Stadt Essen" durch die tonARTisten mit der
Linßen-Messe

15.11.2009 Redaktionsschluss Vereinszeitschrift "WURFSPIESS"
Ausgabe 118 / Dezember 2009

15.11.2009 14.00-18.00 h Sh Auf dem Loh Abteilung Badminton:
Abnahme der Badminton-Abzeichen

18.11.2009 18.30-20.30h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Besprechung des Vorstands
21.11.2009 15.00 h Sh Gem.-Hauptschule, Abteilung Badminton: Jugend-Mannschaftsspiel

(Spielbeginn) Duisburg (TB Rheinhausen J2 - TVE Burgaltendorf J1)
27.11.2009 ganztägig Sh Auf dem Loh Die Sh auf dem Loh steht wg.

einer Schulveranstaltung nicht zur Verfügung
27.11.2009 19.30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Mitarbeiterabend mit Mitarbeiterbuffet

und freien Getränken
29.11.2009 15.00-17.00h AKTIV PUNKT, Komm.-R. 60. AKTIV PUNKT-Café:

Gemütliches Beisammensein bei Kaffee & Kuchen
08.12.2009 19:30 h AKTIV PUNKT, Komm.-R. Weihnachtsfeier Dienstags-Gruppe (Rosi Stoßberg)
08.12.2009 TZ: 15.06 h Hattingen 60plus-Besuch des Weihnachtsmarkts Hattingen,

Rundgang m. Nachwächter,
„Nachtwächterschmaus“



36
WURFSPIESS

TVE Burgaltendorf

Beitragsregelungen (gültig ab 01.07.2009)
beschlossen durch die Mitgliederversammlung vom 25.03.2009

Der TVE erhebt:
1. eine Aufnahmegebühr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)
2. einen Vereinsbeitrag (für die Vereinsmitgliedschaft)
3. einen Abteilungsbeitrag (zusätzlich zum Vereinsbeitrag) für die Sportangebote

- Leistungsturnen - Laufsport - Kraftgerätetraining
- Rhönradturnen - Badminton - Kampfkunst (Taekwondo -
- Chor - Herzsport    Hara-Ki-Judo - Selbstverteidigung)

4. einen "Überweiserkosten-Zuschlag" für Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis
5. Kursgebühren für Sportangebote, die in Kursform angeboten werden

Im einzelnen:
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00,9 €

00,3 €

00,5 €

00,9 €

-tteW.lgzz
nerhübegfpmak

52,4 €

00,2 €

57,3 €

00,01 €

00,3 €

05,7 €

00,42 €

galhcsuZ-netsokresiewrebÜ
eniekeid,redeilgtiM

nebahtlietresinbualresgnuhcubbA

retlAmovgignähbanu 00,3 €

)rhaJ(

,etobegnAellarüf.lztäsuzrhübegsruK
:nedrewnetobegnamrofsruKnieid

)redeilgtimsniereV(nenni-/remhenlieT-

retlAmovgignähbanu eheis
mmargorpsruK



37
WURFSPIESS

TVE Burgaltendorf

?trasgartieBehcleW ?llaFmehclewnI
leiveiW

)gilamnie(

)nihgartnAfuarun(evisulcnilla:gartiebsniereV

eidtssafmutrasgartieBeseiD
redeilgtiM-EVTrellagnugithcerebemhanlieT

sedgnudnelloVruzsib(eilimaFrenieblahrenni
sednetobegnatropSnellana)serhajsnebeL.12
,.ä.uspohskroW,nesruKnovemhansuAtimEVT

rohC,tropszreH,gniniartetäregtfarK
.tsnukfpmaKdnu

thcindnudnekriwkcürthcindriwtrasgartieBeseiD
.trhäweggilietnahciltanom

00,051 €

.jblaHorp

Hinweise
Umstellungen der Beitragsart wegen der Erreichung von Altersgrenzen erfolgen erst zum Beginn des nachfolgenden
Halbjahres.
Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beiträge sind bis zum Datum der Beendi-
gung der Mitgliedschaft - unabhängig vom Zeitpunkt der Austrittserklärung - zu zahlen.
Kurzzeitmitglieder können den Austritt zum 30.06. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur Nieder-
schrift im TVE-Büro erklären.
Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehörigkeit kann - unabhängig von der VEREINSmitgliedschaft - zum 30.06. u.
31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder mündlich zur Niederschrift im TVE-Büro erfolgen.
Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jährlich zum 15. April fällig. Die durch
ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Säumigen.
Abbuchungen erfolgen:

- am 1. März die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das erste Halbjahr des Jahres
- am 1. September die Vereins- und Abteilungsbeiträge für das zweite Halbjahr des Jahres
- am 1. April die Kursgebühren für die Kurse des ersten Halbjahres
- am 1. Oktober die Kursgebühren für die Kurse des zweiten Halbjahres
- monatlich am 15. der Abteilungsbeitrag "Kraftgerätetraining" und der Kurzzeitmitgliedsbeitrag

Bei neu aufgenommenen Mitgliedern erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen Rhythmus über
die erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.
Beispiel: Zwei Tage nach dem ersten Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02.
bearbeitet. Folge: Beim nächsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag für 11 Monate abgebucht, vom
Folgejahr an dann stets zu jedem der beiden Abbuchungstermine für jeweils 6 Monate.
Bankgebühren, die durch Rückbelastungen anfallen, die das Mitglied verursacht hat, gehen zu Lasten des Mitglieds.

Steckbrief des TVE Burgaltendorf
Gründung/ Vereinsregister
Der TVE wurde am 10. März 1901 gegründet und ist unter der Nr. 282 beim Amtsgericht Essen - Steele eingetragen.
turnerjugend burgaltendorf (tjb)
Die turnerjugend burgaltendorf ist die eigenständige Kinder- und Jugendorganisation des TVE. Zu ihr gehören auto-
matisch alle TVE-Mitglieder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres. Die turnerjugend burgaltendorf ist gleicherma-
ßen Sport- und Jugendorganisation.
Verfassung
Die Vereinssatzung und die gesetzlichen Vorschriften des Vereinsrechts bilden die Verfassung des TVE.
Gesetzliche Vertreter
Den Vorstand im Sinne des § 26 II Bürgerliches Gesetzbuch (BGB), also die gesetzliche Vertretung, bilden der/die
Vorsitzende (Eckhard Spengler), der/die von der Mitgliederversammlung gewählte TVE-Sportleiter/-in (Gabriele Marquaß)
sowie die beiden Organisationsleiter/-innen (Christiane und Gerhard Spengler).
Kenn-Nummern

eleetS-nessEthciregstmAretsigersniereV 282 dnubtropSrenessE,WRNdnubtropssednaL 2713001

tsO-nessEtmaznaniF 9260/1875/111 )TEG(enierevnruTrenessEtfahcsniemeG 8

nessEebeirtebredäBdnu-tropS 548000 dnubrenruTrehcsiniehR 8007011

krewsgrebrehdneguJsehcstueD 5890769 .V.eWNdnabrevsednaL-notnimdaB 374

AMEG 185124 dnabrevllabyelloVrehcstuedtseW 744

.V.eeflihtropS 2713001
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(Aus Kostengründen: nur ein Exemplar pro Familie) 

VorstanVorstanVorstanVorstandddd     

TVE-Mitgliederversammlung 

www.tve-burgaltendorf.de 

TVE-VORSTAND: 
Spengler, Eckhard            Vorsitzender                      e.spengler@web.de 
Spengler, Christiane         Organisationsleiterin         christianespengler@web.de 
Spengler, Gerhard           Organisationsleiter           gerhardspengler@yahoo.de 
Marquaß, Gabriele          Sportleiterin                       dirk.marquass@t-online.de 
Kernebeck, Ursula            Sportleiterin                       fam.kernebeck@web.de 
Gring, Hedwig                  Vereinsratvorsitzende        
Schäfer, Marc                  Jugendleiter                     marcschaefer1@web.de 
Spengler, Monika             Freizeitleiterin                    monika.spengler@yahoo.de 
Spengler, Eduard             Ehrenvorsitzender                        

MITARBEITERKREIS SPORT (Abteilungsleiter/-innen): 

Spengler, Gerhard           Organisation&Führung     gerhardspengler@yahoo.de 
Spengler, Christiane        Organisation                    christianespengler@web.de 
Semmerling, Stephan      Leitung AKTIV PUNKT         stephansem@aol.com 
Spengler, Norbert            Mitgliederverwaltung       norbert.spengler@arcor.de 
Breuer, Ulrike                     Finanzbuchhaltung          hans-josef.breuer@gmx.de 
Spengler, Monika             Innenarchitektur               monika.spengler@yahoo,de 
Stahl, Monika                   Internet-Fotoalben           monistahl@gmx.de 
Böse, Peter                       Handwerk und Technik    aupboese@arcor.de 

VEREINSRAT  

Gring, Hedwig 
Freund, Rainer 
Buschmann, Michael 
Heuer, Monika 
Schmid, Sigrid 
Beckmann-Schlöns, Annelotte 
Wiegand, Otto 
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Schmittgen, Helga 
Virnich, Gerlinde 
Hohmann, Margot 
Hassmann, Sigrid 
Trautmann, Anita 
Pörschke, Anton 
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Marquaß, Gabriele          Leitung Sportbetrieb         dirk.marquass@t-online.de 
Kernebeck, Ursula            Leitung Sportbetrieb         fam.kernebeck@web.de 
Semmerling, Stephan      Leitung AKTIV PUNKT         stephanSem@aol.com 
Dörendahl, Andrea          Kinder-&Jugend-Turnen   andrea@doerendahl.net 
Dumm, Sylvia                   Leistungs-&Rhönrad-T.      sylviadumm@yahoo.de 
Schrade, Heide                Eltern/Kind-Turnen             c.h.schrade@web.de 
Brach, Stefan                   Volleyball                          stebison@gmx.de 
Leifeld, Stephan               Kampfkunst                      stephan.leifeld@freeenet.de 
Schäfer, Marc                  Badminton                       marcschaefer1@web.de 
Spengler, Georg              Laufsport                          g.spengler@online.de 
Enigk, Gerda                    Gymnastik für Frauen       gerda@enigk.de 
Stoßberg, Rosemarie       Sport für Ältere                   
Semmerling, Stephan      Kraftgerätetraining           stephansem@aol.com 

Holteyer Str. 29, 45289 Essen 
AKTIV PUNKT mit TVE-Büro: 
Holteyer Str. 29, 4289 Essen 
eMail: tve-burgaltendorf@web.de 
Telefon: 0201/570397 
Fax: 0201/5718628 
Kurzfristige Infos zum Sportbetrieb: 

Automatisierter Ansagedienst 0201/5718617 

TVE Burgaltendorf 

t jb- Jugendtreffen  

Mitarbei-
terkreis 
Freizeit  
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terkreis 
Organisa-
tion 
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terkreis 
Spor t  

Jugend- 
rat  

Team 
Freizeit  

Vereins- 
rat  

MITARBEITERKREIS ORGANISATION:::: 

JUGENDRAT  

Schäfer, Marc 
Hackländer, Alina 
Oertgen, Gregor 
Beine, Franziska 
Schönmeier, Mona 
Kernebeck, Sandra 
Zedler, Jennifer 
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Müller, Alexander 
Binz, Fabian 
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Sczepan, Jan 
 

PROJEKTEAM 60plus/Veranstaltungen 

Blum, Heiner 
Brauksiepe, Hans-Joachim 
Wegerhoff, Dieter 
Werth, Johannes 
Winkelkemper, Hans-Dieter 

tonARTisten, Chor im TVE Burgaltend. 

Chorleiter:                Ludger Köller 
Chorsprecherin:       Inken-R. Funken 
stellv.Chorsprecher: Rainer Gritzan 
Notenbeauftragte:   Birgit Siemon 
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