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AuBerordenliche

Mitgliederversammlung am £
04. Februar ‘98, 1930 h ¢

Vortrag "Naturheilkunde und £
Sport" am 14.01.98, 19.30 h §

| ﬁusschrei_bungén 1. Hj. 1998:

Aerobic, Jazz-Dance, B
Wirbelséulengymnastik (nev),
SkiGymnastik L E
Mit dem TVE durch Andalu- &
sien im April 1998 E:
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Z_X-ntennenbau
ASU
Auto

B
Bank

Bausparen

Bayr. Biere
Blumen

D
Drucksachen
Duschkabinen

E
ec-Karte/Eurocard

Elektrospezialist
Ergonomische
Mébel

Essen gehen

F

FaBbier
Feiem
Fernsehen
Fleischer-
fachgeschéft
Fleurop
Friedhofs-
gdartnerei

G
Geldanlage

‘ Geldautomat

Geschenke
Getrénke-
handel
Girokonto

H

Heilwasser
Heizungsspe-
zialist

Hifi

Jirgen Pieper 4 5.6
Reifen Engelhardt | ™ 5.6
Reifen Engelhardt 5.6
Sparkasse Essen S.15
Genossenschaftsbank

Essen eG S.12
Genossenschaftsbank

Essen eG S.12
Michael Michel GmbH S.8
Blumen Streicher S.4
H.W. Kraska GmbH S.4
Johannes Brauksiepe S.20
Genossenschaftsbank

Essen eG S.12
Johannes Brauksiepe  S.20
Kreuzfidel S.10

Restaurant 'Burgfreund" S.8

Michael Michel GmbH S.8
Restaurant "Burgfreund" S. 8

Jirgen Pieper S.6
Hahn S.16
Blumen Streicher S.4
Blumen Streicher S.4
Genossenschaftsbank
.Essen eG S.i2
Genossenschaftsbank

Essen eG S.)2
Sparkasse Essen S.15
Mébel-Kollektion S.6
Michael Michel GmbH S.8
Genossenschaftsbank .
Essen eG S.12
Michael Michel GmbH S.8
Johannes Brauksiepe S.20
Gohr & Pieper S.6

K

Kleinmébel Mbébel-Kollektion S.6

Kundendienst Johannes Brauksiepe S.20

Kunstgewerbe Mébel-Kollektion S.6

Kichen Mébel-Kollektion S.6

M

Mébel Mébel-Kollektion S.6

P

Partyservice Hahn S.18

R

Reifen Reifen Engelhardt S.6

Restaurant Restaurant "Burgfreund" S.8

Rohrbruch-

spezialist Johannes Brauksiepe  S.20

S

Sanitéranlagen Johannes Brauksiepe  S.20

Satellit-TV Jirgen Pieper S. 06

Sparkasse Sparkasse Essen S.15

Sparkonto Genossenschaftsbank
Essen eG S.12

Stokke-Fachhéndler Kreuzfidel S.10

- T

Tische/Bé&nke Michael Michel S.08

TUV-Vorbe-

reitung Reifen Engelhardt S.06

\')

Vermdégenswirk.

Sparen Genossenschaftsbank
Essen eG S.12

Versicherung Genossenschaftsbank
Essen eG S.12

Video Jtirgen Pieper S.6

w

Wartungs-

dienst Johannes Brauksiepe $.20

Weine Michael Michel GmbH S. 8

Wertpapierdepot ~ Genossenschaftsbank
Essen eG

Wohnbedarf Mbébel-Kollektion

Z .

Zapfanlagen Michael Michel S.8

2
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Herausgeber:

TVE/jb Burgaltendorf -
Postfach 170127, 45281 Essen

Gerhard Spengler (Organisationsieiter)

TVE-Biiro:
\Alte Hauptstr. 28, E.-Burgaltendorf
W) Telefon: 0201/570397
Fax: 02323/31369 und 0201/578428
eMail: ive.burgaltendorf@t-online.de
Telefon- u. Offnungszeiten:
dienstags, 18.30 - 20.00 h;
freitags, 17.30 -18.30 h

- (in den Ferien nur dienstags)
Druck: Universaldruck, 1.000 Ex.
Erscheinen: 4mal/Jahr 12(Mé&rz-Juni-
September-Dezember)
im Mitgliedsbeitrag enthal-
ten

E

Kosten:
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Seite
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| Inserentenverzeichnis 02
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Formular fiir Dcrtencmderungen 03
EINLADUNG Vortrag Naturheilkunde 04
EINLADUNG: AuB. Mitgliederversammlung 0s
NEU: Wirbelsdulengymnastik freitags 05
Aerobic u: Jazz-Dance im 1. Halbjahr 98 07
Wo kommen die vielen Turnmduse her? 09
Fitness-Gruppe machte Moselfahrt 11
Vom Treffen des Vorstandes 13
turrierjugend war in der DJH Lindlar 14
‘SkiGymndstik im 1. Quartal 1998 15
Gymnastikgruppe Frauen besuchte BUGA 17
Konzeption Sport- u. Gesundheitszentrum 18
Mitarbeiterinnen Kinderturnen trafen sich 21
Wassergymnastik: Beweglichkeit im Alter 22
Universelles Anmeldungsformular 23
Girlgroups: Immer frech nach Schnauze 24
Ft sein - Sportabzeichen 26
Ubungsleiterlizenz erwerben! 27
Beitragsregelungen 28
Seniorinnen On Tour - Vom Leistungsturn. 30
Bdarenstarkes Sportabzeichen {. 107 Kinder 31
IM TVE spielen auch Erwachs. Badminton 32
ANGEBOT: Mit dem TVE durch Andalusien 33
Das aktuelle Sportangebot 34
Die Struktur des TVE Burgaltendorf 36

Bitte hellen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu Threr Person aktuell zu halten! Senden Sie
uns bei Anderungen - auch bei voritbergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.

Danke!

MITTEILUNG UBER DATENANDERUNGEN ANDEN TVE

Name bisher:

T

Name jetzt:

m-w‘m-mm-w-m—mwwmww—nmmwww~

bisher:

Vorname: i

/
(Unterschrift)

(Datum)

jetzt:

StraBe/Nr.

PLZ/Ort

Telefon-Nr.

| Bankleitzahl

Konto-Nr.

Konto—Inhaber/ -in

Bitte adress1eren Sie an: TVE Burgaltendorf, Postfach 170127, 45281 Essen
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“NATURHEILKUNDE UND SPORT*

‘unseres Mitgliedes Hans Gerd Linnemann, Heilpraktiler

am Mittwoch, 14. Januar 98 | 19.30-21.00h Restaurant “Burgfreund”

Zu diesem Vortrag laden wir herzlich ein. Der Vortrag von Hans Gerd
Linnemann wird folgende Inhalte haben:

- Wie kann ich meine sportliche Leistungsfiahigkeit durch Anwendung von
einfachen naturheilkundlichen Prinzipien verbessern )
Sport und Ernihrung '
Wie kann ich Verletzungen vorbeugen

Welche Moglichkeiten bietet die Naturheilkunde, um Verletzungen zu heilen
Vermeidung von Erkiltungskrankheiten

Gesund durch den Winter.

[

Natiirlich steht Hans Gerd Linnemann fiir Fragen zur Verfiigung.

Wir wiirden uns liber eine rege Teilnahme an dieser Veranstaltung freuen.

| : | .
Clias Blumenhaus mit dem, gropen - Fongebot
an lehmitiblumen und Q/Wi%%g% "
" | Qrv-m

«1/ 7
e
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| @ldung mit detn UK
Anmeldung sollte méglicﬁst;,
Teilnehmer/-infi
Host:
TVE-Mitglieder: Der Sportgruppenbeitrag fir dieses Sportangebot betragt halbjahrlich

! Tagesordnung

Einladung zur

Riickblick

Jahresrechnung 1997:
Priifungsbericht - Entlastungsantrag
Planungsstand “TVE-Sport- und
Gesundheitszentram”

Antrag auf Anhebung der Beitrige
Weitere Antrige (siehe Anmerkung]

N

Auwusblick auf das Jahr 1998

zu TO-Pkt. § “Anhebung der Beitrdge":
Wegen erheblicher Kostensteigerungen, die
zu einer deutlichen Verminderung der Zufuh-
ren zur Ricklage “Sport- und Gesundheits-

N eU W

nnen,

<7

gn als Anmild

40 DM zusatzlich z2um Vereinsbeitrag.

Nichtmitglieder: fir sie richten wir fUr die Zeit vom 09. Januar bis zum 05. Juni
eine Kurzzeitmitgliedschaft ein. Die Kosten hierfir betragen je 91 DM (bei erteilter Ab- -

iRbelsA
und Ricke

-_\tiﬁ%‘\ihemo Wirbelsdule, Bewegungsmangel, Fehihaltungen

zentrum” fithren wiirden, wird folgende Bei-
tragsanhebung ab 01.01.98 beantragt:

- bei allen Einzelbeitrigen um 0,50 DM/
Monat/Person

- beim Grundbetrag des Familienbeitrages
um monatlich 0,50 DM pro Familie und beim
Personenzuschlag des Familienbeitrages
um 0,25 DM pro Familienangehérigen, der
TVE-Mitglied ist

zu TO-Pkt. 6 “Weitere Antréage”):

Weitere Antrége miissen dem Vorstand eine
Woche vor der Mitgliederversammlung (in
schriftlicher Form) vorliegen.

Der TVE-Vorstand

Nschule

diisehulen einer gesunden Korperhaltung durch individuelle
ge Bewegungstechnik
Kraftigen und Lockern der Muskulatu

09. Januar bis 05, Juni 1998 -

freltags von 1630 - 1730 h,
Turnhalle Holteyer Str. R

gersalvordruck auf Seite 3 ist unbe"‘di\r‘\g":t'_'f?érforderlich. Die

'Lo"ld erfolgen. Nach €ingang der Anmeldung erhalten alle

|t Leitung:.
i1 Karl Bergmann

Ungsbestatigung ein "Wirbelsaulen-Ticket".:

1998

buchungserlaubnis) bzw. 97 DM(bei Uberweisung). Die Kosten werden im Laufe des
Halbjohres abgebucht/in Rechnung gestellt. :

5
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MOBEL - KOLLEKTION

Karl-Heinz Neuhaus
o Wohnbedarf ——

Alte Hauptstrafe 20 (Ndhe der Post)
Essen - Burgaltendorf, Tel. 0201/570916

[hr Partner beim Mébelkauf

TURNER Y JBQEND R
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08. Januar bis

18. Juni 1998
donnerstags, 18.15 - 19.15 h

oy Sporthalle der Comeniusschule,
Auf dem Loh, €.- Burgaltendorf

STIK"

Was jist Aerobic?

AEROBIC ist heute ein praventives,
?esundheitsférderiiches Fitness-
raining, welches den unterschied-
lichen ?eilnehmer- und Zielgruppen
Freudle, Spafl und Wohlbefinden ver-
mittelt.

Bettina Hain, Gaby MarquaB, Birgit
Spengler, Rosi StoBBberg und Carola
Sowa im sténdigen Wechsel

Anmeldung

TVE-Mitglieder:

Sportgru
liehtmitglied
exfnm

erweisung).

Die Kursangebote im 1. Halbjohr ' 98:

OO0

09. Jandar[bid
19 Juni 1998
€

L ay v .. .

& et .

R o
olteue

Was ist Jazz-Dance?

Jazz - Dance ist nicht, wie man vom
Namen her annehmen kénnte, an die
Jazz-Musik gebunden. Sie kann u.a.
nach Unterhaltungsmusik, Folklore, at-
moshdrischen Synthesizerkldngen und
- fur viele besonders wichtig - auch
nach aktueller Popmusik durchgefihrt
werden.

Angelika Berns und
Dagmar Gunetsreiner im Wechsel

€ine Anmeldung ist nur dann erforderlich, wenn sie nicht bereits Mitglied der
ppe "AEROBIC" bzw. JAZZ-DANCE"sind.

it dem Universalvordruck auf Seite 23 ist unbedingt erforder-
lite mdglichst bald erfoigen. Nach €ingang der Anmeldung
' Is Anmeldungsbestatigung ein "Aerobic-Ticket"

Jigse Sportangebote' betragt halbjéhrlich je 48 DM

' m 08. Januar bis zum 18. Juni 1998 (Rerobic)
var bis zum 19. Juni (Jazz-Dance) eine Kurzzeitmitgliedschaft ein.
Ur betragen je 99 DM (bei erteilter Abbuchungseriaubnis) bzw.

W@J@ Ef§$E§§§ aeroblc.ged
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Café - Restaurant @nrgfrpmmiﬁ%
45289 Essen (Burgaltendorf) « Burgstrae 2
Telefon : 0201/ 578935 _
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,,Kcznn ich mctl dczs Rot hcxben 7 ,,Nee, dcxs brcxuch ich noch.”
«Wir haben kein Grau mehr 1" ,Ach klar, das reicht doch bestimmt noch fiir 2 weitere Médu-
se. Thr durft nur den Pinsel nicht so tief in'die Farbe tauchen.”

~Mensch, paB doch auf, jetzt habe ichi einen Klecks auf meinem Hemd. Andrea, was soll ich
denn jetzt machen ?”

Oh, Entschuldigung, Sie wissen nicht wovon gerade die Rede ist ? Das waren die wohl
héufigsten AuBerungen der TVE-Turnméuse der Leistungsgruppe, wéihrend sie ihr TVE-Tumn-

T-Shirt bemalt
haben. Dazu
haben wir uns
an mehreren
Nachmittagen
in kleineren
Gruppen ge
troffen. Jede
Tumerin brach-
te ein T-Shirt
mit, auf wel-
ches das Motiv
- drei Turnméu-
se am Spann-
bamren - aufge-
blugelt wurde.
Um die eifrig
plappernde
Meute wéthrend
dessen zu be-
schaftigen,
konnte jede
schon einmal auf Papier probeweise ihre ganz persénliche Maus gestalten. Und.dann
endlich konnte es mit einem Pinsel bewaffriet an die Arbeit gehen. Manchmal war es ganz
schén chaotisch, wenn zum Beispiel ein Wassertépfchen umkippte und das Wasser sich tiber
ein T-Shirt ergoB, oder wenn mal ein Farbklecks dahin geriet wo er iberhaupt nicht hin
sollte. Doch die kleinen Ausrutscher konnten zu aller Zufriedenheit zu wichtigen
Bestandteilen des Bildes umgestaltet werden. Und so klangen die Nachrmttc:ge mit ne31g
super toller Turnméuselaune bei Saft und Plétzchen aus.
Andrea & Sylke Hupe

9
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GRAVITY

bequem & riickenfreundlich
Wir sind BISIEHE & HAGAS Handler

sitzen, ents'pannen und mehr...

Girardetstrafle 2 - 38 . 45131 Essen
Eingang Riittenscheider Strafie
Telefon + Fax (02 01) 79 65 91

10
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Vor langer Zeit geplant und nun endlich verwirklicht: 12 “Jederménner” reisten an die Mosel.
Zielort war Longuich - ein kleiner gemiitlicher Weinort in der Néhe von Trier. Viele kannten
diesen Ort iiberhaupt nicht. Aber inzwischen kennen sie ihn - und auch den siiffigen Wein.

Es ging los am Freitag, 10.10. gegen 13 Uhr mit Quinting-Reisen. Den Bus organisierte unser
“Tedermann” Willi Stemmer. Die Hinfahrt begann schon sehr lustig und dauerte ca. fiinf
Stunden. Dies lag nicht am Busfahrer, sondern an dem hohen Verkehrsautkommen auf den
Autobahnen. Das stérte uns wenig und wir exreichten unser Ziel wohlbehalten gegen 18 Uhr.

f<

i

7 0

An diesem Freitagabend stand eine Weinprobe bei dem Weingut Feiten-Wagner auf
dem Programm. Ein kleiner Fumarsch von unserem Hotel entfernt, lag dieses Weingut.
Hier wurden wir sehr herzlich von dem Winzer und seiner Frau begriiit und begannen
mit einer zinftigen Weinprobe. Zwei Rotwein- und sechs WeiBweinsorten wurden uns
kredenzt. Die Erlauterungen iiber Weinherstellung, Weinanbau und Lage wurden von

‘-%@ ‘dem Winzer gut dargelegt. Auch wurden unsere Fragen sehr gut beantwortet. Im An-

schluB daran bekamen wir noch ein gutes, reichhaltiges Abendessen. ,

Der Samstag begann mit einer Fahrt nach Trier. Hier absolvierten wir eine Stadtrund-
fahrt zu den historischen Anlagen und Bauwerken dieser Stadt. Unter anderem waren
dies Porta Nigra, Simeonstift, Rémerbriicke, Barbara- u. Kdiserthermen, Amphitheater,
Rémische Palastaula (Basilika), Kurfiirstliches Palais mit Palastgarten. Den Trierer Dom
konnte ich meinen "Turnbriidern” persénlich zeigen. Von all diesen Sehenswiirdigkeiten
waren wir sehr beeindruckt. Schlieflich, am Sonntag, endete unsere schéne Moselfahrt
mit einem Spaziergang durch unseren Weinort Longuich.

Ich hoffe, es hat allen gut gefallen. Meinerseits steht einer Wiederholung im néchsten
Jahr nichts im Wege.

Heinz Kolligs
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12.11.97, 18.00 - 18.45 h, TVE-Biiro

Spengler, Anke Wissemann - (vollstandlg)

Anw.: Eduard Spengler - Hlldegcxrd Eichholz, Hedwxg Gnng Gabi MarquaB, Christiane u. Gerhard

1. Sport- und Gesundheitszentrum
Die Baugenehmigung liegt noch nicht vor.
Hinsichtlich der Dachform (s. Wurfspiess 70)
konnte sich der TVE im Vorfeld der Bauge-
nehmigung durchsetzen.
Zur Bergschadensituation liegt ein Gutach-
ten vor, das jedoch einer Auswertung durch
einen Fachmann bedarf.
Was die Finanzierung betrifft, weist Eduard
Spengler auf die “unsicheren Posten” wie
z.B. die Leistungen durch ABM und die Spen-
den hin. Die Riicklage “"SGZ" muB daher bis
zum Baubeginn noch deutlich erhéht werden.
Einige Sparmoglichkeiten werden ange-
sprochen und diskutiert. Grundsatzlich be-
stehen im TVE-Vorstand jedoch unterschied-
liche Auffassungen, ob “Sparen” oder “Wirt-
schaften” das geeignetere Ziel ist.
2. 25jahriges Jubildum der Comenius-
schule
Der TVE wird der Comeniusschule einen.
Scheck iber 100 DM iiberreichen..
3. Austritte im laufenden Jahr
Eduard Spengler hat die bisherigen Austritte
1967 analysiert:
Von den bisher 139 Austritten (Neuaufnah-
men: 136) sind 44,6% Nicht-Burgaltendorfer.
Auf der Basis der Mitgliederzahlen zum
01.01.97 verlor der TVE bei den uber 50j&hri-
gen 2,3%, bei den 30 bis S0jahrigen 7,5%, bei
den 18 bis 30j¢hrigen 18,2%, bei den 14 -
17j&hrigen 20,7% , bei dén 6 bis 13jahrigen
11,6% und bei den unter 6jahrigen 12,6%.

Die Ubungsleiter/-innen werden gebeten, die

Austrittsliste, die sie zum Jahresende erhal-
ten werden, hinsichtlich ihrer Sportgruppen
auszuwerten.

4. Nikolausfeiern in den Kindergruppen’

. Die vielen, dezentralen Nikolausfeiern wer-

den zur Disposition gestellt. Diskutiert und
letztlich angeregt wird, statt dessen zwei zen-
trale Nikolausfeiem - eine fiir die Eltern/Kind-
Tumgruppen, eine weitere fiir alle anderen

13

Kindergruppen, durchzufithren, um den Er-

lebniswert fiir die Kinder zu erhdhen und

dem Verein eine geeignetere Moglichkeit der

Selbstdarstellung zu bieten.

5. Pressearbeit

Alle Mitarbeiter/<innen werden aufgerufen,

gezielt Moglichkeiten fiir die Darstellung des

TVE in der Presse zu nutzen, d.h.: Wenn es

tiber den normalen Sportbetrieb hinausge-

hende Ereignisse gibt, dann sollte das TVE-

Biiro zeitnah mit Artikeln und moéglichst

einem Foto “beliefert” werden.

6. TVE-Turnfest

Hier hat es offensichtlich zwischen Vorstand

und Projektgruppe ein Kommunikationsprob-

lem gegeben: Beide haben aufeinander ge-
wartet. Es wird beschlossen, daB das eigent-
lich fir den Herbst 1997 geplante Tumfest

nun als TVE-Frithlingsfest” am 21. Mérz 1998

stattfinden soll.

Gabi MarquaB (Projektleiterin “Frithlings-

fest”) wird die Planung forcieren.

7. Aufgabenwahrnehmung durch die
Fithrungskrafte im TVE/tjb-Sportbe-
trieb

Gerhard Spengler fordert Sport- und Abtei-

lungsleiter/-innen cuf, ihre Aufgaben intensi-

ver wahrzunehmen und die Kommunikation
mit den ihnen untersteliten Ubungsleiter- und

Helfer/-innen zu intensivieren. Probleme (z.B.

zurickgehende Teilnehmerzahlen, unange-

paBter Ubungsleitereinsatz in Relation zu
den Gruppenstdrken, sich abzeichnende Mit-
arbeitervakanzen, ...) werden zu oft nicht er-
kannt, nicht transportiert und nicht gelost.

Das gleiche Schicksal erleiden Ideen und

Verbesserungsvorschlage von Ubungslei-

tem/-innen und Helferinnen. Abteilungslei-

ter/-innen sind auch fiir die Mitarbeitergewin-
nung (Nachwuchs!) ihrer Abteilung und die

Ausbildung zustandig.

Im iibrigen wird es zukinftig alljéhrlich je

eine Gesprachsrunde des Vorstandes mit al-

WURESDITSS
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len Mitarbeitern/-innen jeweils einer Abtei-
lung geben. .
8. Spenden fiir den Leukdmie-erkrankten
Oliver _ g
Alle Sportgruppen werden gebeten, anlaB-
lich ihrer Weihnachtsfeiern Geld zu spenden.
Alle Spenden werden -gesammelt und’in
einer Summe tibergeben.
9. AuBerordentliche Mitgliederversamm-
lung 1998
Die “"fremdbestimmten” Kostensteigerungen
im Haushalt des TVE (u.a. die Exhdhung der
Sportstéattennutzungsgebihren um 1d. 2.000
DM) sind so erheblich, daf3 sie nur durch
eine Beitragsanhebung von 0,50 DM/Mit-
glied/ Monat aufgefangen werden kdénnen.
Andemialls miite die Ricklagenzufuhr
“"SGZ" ertheblich reduziert werden. Dies ist je-
doch nicht sinnvoll, da sich dann spéter die
Kosten fir Zinsen und Tilgung erhdhen wiir-
den.
Der TVE wird daher am Mittwoch, 4. Febru-
ar'98, eine Mitgliederversammlung mit den
Tagesordnungspunkten “SGZ" und “Bei-
tragsanhebung” durchfiihren.
10. Zuschiisse fiir die Weihnachtsfeiern
der Gruppen
Der TVE wird im Hinblick auf seine Spar-
zwdnge in diesem Jahr vorerst letztmalig
einen ZuschuB fiir die Weihnachtsfeiem der
Gruppen zahlen, da diese Zuschiisse filr das

3U3GlAl
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einzelne Mitglied vernachlassigend gering
sind, in der Summe aber fast 1.000 DM
ausmachen. v

11. Freie Sportstdatten-Nutzungszeiten

Es werden freie Hallenzeiten zu idR unattrak-
tiven Zeiten (z.B. 13.30 - 14.30 h) vorgestellt.
Es wird dargelegt, daB der TVE - - besonders
im Hinblick auf das geplante SGZ - in der
Lage sein muB, auch fiir solche Zeiten Ziel-
gruppen zu finden und hierfiir geeignete An-
gebote zu unterbreiten. Der TVE miisse
schon jetzt “SGZ-Betrieb spielen”. Alle
Ubungsleiter/-innen werden aufgerufen,
neue Sportangebote zu erarbeiten, sich fir
deren Leitung zur Verfigung zu stellen und
nach neuen Mitarbeitern/-innen zu suchen.
12. Anhebung der Mitarbeitervergtitungen
Gerhard Spengler beantragt die Anhebung
der Mitarbeitervergiitungen zum 01.01.98 um
0,50 DM/60 min.. Er erléutert, daf die alltag-
liche Praxis zeige, daB der TVE mit seinen
derzeitigen Vergiitungssétzen bereits jetzt
seinen Mitarbeiterbedarf nicht - und erst
recht nicht zu SGZ-Zeiten - decken kann und
somit Chancen zur Erhéhung der Wirtschaft-
lichkeit ungenutzt léiBt. Auch fir die aktuellen
TVE-Ubungsleiter/-innen muB mehr Anreiz
geschaffen werden, mehr Stunden zu geben.
Nach lebhafter Diskussion wird die Entschei-
dung bis zur n&chsten Vorstandssitzung ver-
tagt. 19-11-87/ Gerhard Spengler

trnerjsgend varbrachte

Zum zweiten Mal boten wir unseren Turnmédchen (Dienstagsgruppen der Sh Auf dem Loh)
eine Fahrt in eine Jugendherberge an. Mit 25 Kindem und 5 Betreuerinnen ging es am 12.
September 1997 um 14.00 h los in Richtung Lindlar. So war unsere Fahrt:

- Superwetter (3 Tage lang)

- toller Abendteuerspielplatz

- schénes Schwimmbad mit langer Allwet-
terrutschbahn

- gemitliche Jugendherberge

- freundliche Herbergsleitung

- groBer Sporiplatz am Haus

- uriges Kuriosit&Gtenmuseum

- spannende Gute-Nacht-Geschichten

- volle Zige .

- nette Betreuerinnen

14

- spfte Schlafenszeiten

- viel Spiel, viel Spa3

- kindgerechte  Besichtigung
Bauernhofes mit Fiitterung der Tiere

- feuchte Nachtwanderung

eines

Da es allen so viel SpaB gemacht hat, wissen -

wir schon jetzt daB wir im ndéchsten Jahr
wieder auf Reisen gehen.
Wohin? Lafit Euch iiberraschen.

Ursula Kernebeck
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vom 12. Januar bis zum 23. Mdrz 1998,
montags, 18.45 - 19.45 h, Sh Auf dem Loh

Die kérperlichen Anforderungen, die der Skisport stellt, sind gro8. Dazu kommen sténdig wech-
selnde Faktoren wie z.B. der Pistenzustand, das Gelénde, die Wetterbedingungen, das Verhalten
anderer Skifahrer/<innen. Um den Anforderungen gerecht werden zu kénnen, wird eine gute
Kondition benétigt. In unserer Sportgruppe “SkiGymnastik” trainieren wir deshalb:

allgemeine Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft, Beweglichkeit, Koordination, psychische Faktoren. Eine
Anmeldung zur Teilnahme an diesem Sportangebot ist erforderlich.

Interessenten/-innen kénnen ab sofort im TVE-Biiro zu den C)ffnungszeiten (dienstags, 18.30 -
20.00 h u. freitags, 17.30 - 18.30 h) ein Anmeldungsformular ausfiillen, sich dieses zusenden
lassen oder das Anmeldungsformular auf Seite 23 des WURFSPIESS verwenden. Der Sport-
gruppenbeitrag fiir dieses Sportangebot kostet fiir die Zeit vom 12.1. - 23.3. 98 18,00 DM fur
Mitglieder bzw. 40 DM (bei erteilter Abbuchungserlaubnis) oder 46 DM (bei Uberweisung) fiir
Nichtmitglieder. Fiir diese richten wir fiir die Zeit der Teilnahme an diesem Sportangebot eine
Kurzzeitmitgliedschaft ein.

& é-TelefonBanking
Wann immer Sie wollen und
wo immer Sie auch sind, The
Konto ist fiir Sie zu sprechen -
per Telefon. Sagen Sie ihm,
was Sie wollen: Koncostand
oder Umsittze abfragen, Uber-
L weisungen titigen, Dauer-

" auftriige cinrichten oder
dndern. All das ist maglich -
und einiges mehr.
TelefonBanking -

7 x 24 Stunden

von Montag bis Sonntag.

Sparkasse

Essen .

Y
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Im Sommer dieses Jahres unternahm die “Donnerstag-Gymnastikgruppe” der Frauen
einen Tagesausflug in die BUGA nach Gelsenkirchen.

Um 9.00 h fuhren wir bei strahléndem Sonnenschein und guter Laune mit dem Bus ab.
Nach einer angenehmen Fahrt steuerten wir auf den Eingang der BUGA zu. Nach einer
kurzen Orientierung entschlossen wir uns, zuerst mit der BUGA-Bahn (eine Hochbahn) zu
fahren, denn wir hatten die Méglichkeit, die Fahrt zu unterbrechen, um den hinteren Teil
der BUGA kennenzulernen. Aber schon wéhrend der Fahrt konnten wir einen herrlichen
Uberblick bekommen. -

Als wir an der Station ankamen, wurde ein kurzes Picknick gemacht. Danach durch-
wanderten wir den anderen Teil des Parks mit seinen wunderschonen Teichen, Bienen-
héusern und Relax-Zonen. Auch trafen wir hier das Maskottchen der BUGA - den “Valen-
tin", eine riesengrofe Figur in Form einer Raupe. Er war ganz versessen darauf, uns alle
zu umarmen ungd sofort bereit, sich mit uns fotografieren zu lassen.

Nach einer Mittagspause fuhren wir mit der Hochbahn zurlick und besichtigten noch die
Gewdchshduser und: Géarten. Die Vielfalt der Pflanzen und Stauden war beeindruckend.
Durstig erreichten wir den Biergarten und génnten uns eine gemuitliche Pause. Einige
“Turmschwestern” hatten die Idee, noch eine von'den Pyramiden (bewachsene Kohlehal-
den) zu erklettern. Es hat sich gelohnt: Als wir oben ankamen, wurde uns eine herrliche
Aussicht {iber Teile von Gelsenkircheri bis hin nach Essen und Bottrop geboten. Auch die
kunstvoll angelegten Blumenrabatte sahen aus der “Hohe" wunderschén aus.

Etwas ermiidet traten wir mit dem Fazit: “Es war ein gelungener Tagesausflug” die
Heimfahrt an.

Ellen Winkelkemper

0

S Foto:

D 1 e
Don-
ners-
tags-
frauen-
gruppe
in der
BUGA.
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Wir haben in der letzten Ausgabe 'des Wurfspiess begonnen, die Nutzungskonzeption fiir das
geplante SGZ vorzustellen,..., vom ‘mehr- theoretischen Beginn bis letztlich zur Darstellung,
welche praktischen Vorteile das SGZ den TVE-Mitgliedern eréffnen wird.

Konzeprion, Teil 1i

1.

1.1

Situation

Gesellschaft und Gesundheit

1.2 Gesundheit und Verein

1.3

Fir eine wirkungsvolle Gesundheitsférderung bisten Vereine hervorragende inhaltliche und

strukiurelie Voraussetzungen: Qualifizierte Bewegungsangebote in einer stabjlen Gemeinschaft,

fisichendeckende und kostenglinstige Verbreitung, dauerhafte Gesundheitsmotivation durch

spieletische Bewegung. Die Vereine haben dies erkannt und den Gesundheitssport zu einem

unverzichtoaren Bestandteil des Vereinsangebotes entwickelt,

Obwohl aber *Sport im Verein am schodnsten ist’, missen Vereine auch dem Drttel sportinteres-

sierter Blirger/-innen Rechnung fragen, die lieber Sport ofine Mifgliedszwang treiben. (Reprdsen-

tativerhebung des B.A.T. Freizeit-Forschungsinstitut) So verlassen z.B. immer mehr Jugendliche

die Sportvereine, weil sie "Viel Fun, aber wenig Verein” suchen. Nur jeder funfte 18- bis 29jdhrige

denki bei der eigenen Sportakiivitét an Vereinssport. Schon heute stelit sich jeder vierte unter

Freizeitsport eine selbstorganisierte, spontane Betdtigung vor, die’ gentigend FreirGume ge-

wahrt, Das Sportangebot der Zukunt sollfe nach Ansicht eines jeden zweiten Bundesbuirgers

immer vielféltiger und grenzenloser ausfallen. So stellt sich bereits jeder zehnte Bundesburger

unter dem Ubungsleiter der Zukunft einen Freizeit-Animateur vor. .

Aus den ehemals organisierten Sportreitbenden sind frei vagabundierende Sporthopper gewor-

den, die ganz individuaiistisch nach Lust und Laune agieren und probieren wollen.

Vereine mussen daher auf diese geselischaftlichen Verdnderungen mit Sportangeboten rea-

gieren, die

- keinen Mitgliedschaftszwang ausliben (Kursangebote)

- wenig Verein, aber viel Ambiente bieten (z.B. flair-schaffende Sporfrdume staft Turnhallenq‘
alten Stils)

- besonders variantenreich sind und das “Sporthoppen” ermdglichen

- .spontan und zu individuellen Zeiten wahrgenommen werden kénnen.

TVE Burgaltendorf

‘Mitgliederzahlen

Der TVE hat seit 5 Jahren relativ konstant 1.500 Mitglieder, 2/3 von ihnen sind weiblich. Von den
1.500 Mitgliedem waren am 01.01. d.J. 485 Kinder, 108 Jugendiiche/ Heranwachsende und
907 Erwachsene. . . .

Die jéhriche Fiuktuation liegt bei 15 %, so dal der TVE - statistisch gesehen - alle 6 bis 7 Jahre
seine Mitgliederbestand komplett austauscht . In weniger als 50 Jahren durchlaufen den TVE
10.000 Menschen,...... soviel, wie Burgaliendorf Einwohner hat.

18
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Sporipraktischer Bereich

Der TVE bietet seinen Mitgliedem im Rahmen eines verblndllchen Wochenplans z.Zt, an:
'Sportcm ' R Altérs{grup'pc—:{\(h]» Gruppen
Turmen & Spiel, Schwirnmen A _ iKindern Jugendli_che 8
Leistungsturnen . .‘l'\/k'idcf%en von 6 -ca. 18 J. 2

Rhénradiurnen Jungen & Madchen ab 14 ' 1

Eltern/Kind-Turmnen Kinder: ab 2 - 4 J, 4
Volleyball Mdanner 1
Leichtathletik . Kinder vom 2.- 4. Schulj. 1
Fitnesstraining Méannier 3
Selbsiverteidigung Frauen u. M&nner 1
Badminton Kinder, Jugendl.,Erwachs. 3
Gymnastik Frauen bis 50 J. 3
Gymnastik Frauen ab 50 J. 2
Gymnastik Manner ab 50 J. 1
Wassergymnastik Ménner & Frauen ab 60 J. 3
Im Rahmen von idR Halbjahreskursen bietet der TVE Mitgliedern'und Nichtmitgliedermn an:
Sportorr _. R A Aliéfsgruhbétn)' ; Kurse
Jazz-Gymnastik Mddchen/Frauen ab 16 J. 1
Aerobic Mdd(:ﬁen/Frouen ab 16 J. 1
Wirbelséulengymnastik Frauen & Ménner ab 21 J. 3
Skigymnastik . Frauen & Mdnner ab 21 J, 1

Die Teilnehmerzahlen der einzelnen Sporfangebote liegen - von gelegentlichen Problemsitua-
fionen abgesehen - an der Kapazitdtsgrenze oder darliber, so dal flr einige Sportangebote
ein Aufnahme-Stop besteht. Ohnehin ermdglichen die dem TVE zur Verfigung stehender
SporistattenkapazitGten hdchstens 50 % der Mitglieder eine aktive Sportausiibung.

Die Kurse weisen durchschnittich'1/3 Nicht-Vereinsmitglieder auf. Alle Kurse sind idR Uberbelegt
(bis zu 35 Teilnehmer/-innen pro Kurs). Es mussen oft Absagen erteilt werden.

Eine Ausweitung des Sportangebots ist nicht mdglich, da in beiden Sportstétten (Dreifach-

sporthalle “*Auf dem Loh", Einfachturnhalls “Holteyer Str:") keine freien Nutzungszen‘en mehr zur’

Verfugung stehen.

Bereich “Kommunikation, Geselligkeit, (auBersportl.) Kinder- und Jugendarbeit” .

Nachdem im November 1995 der 40 gm groBe Jugendraum “Le Point” im Dachgescho der
Kindertagesstdtie durch fremde, demn TVE nicht bekannte Jugendliche total zerstdrt worden ist
und das Jugendamt diese “Chance” nutzte, um Eigenbedarf fUr den Ausbau der Kindertages-
statte geltend zu machen, stehen weder der Jugendorganisation des Vereins (>tumerjugend
burgaltendorf<) noch dem TVE eigene oder fremde R&umilichkeiten zur Verfigung, so daB
beispielsweise Treffen der Jugendsprecher/-innen oder Jugendvollverscmmlungen (“Jugend-

19
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treffen”) in Restaurants durchgefUhrt werden missen. Die auBersportliche Kinder- und Jugend

arbeit wurde nach der Zerstérung des Jugendraums eingestellt.

Das gemutliche Zusammensitzen der Sportgruppen nach dem Training findet in den umlie
genden Gaststétten statt, Eine Uber die eigene Sportgruppe hinausgehende Kommunikatior

ist nicht mdglich, da die rGumlichen Voraussetzungen fehlen.
Bereich “Organisation” o ‘

Die Organisation verflgt Ubet ein kieines Buro mit exzellenter Technikausstattung und komm

(noch) ohne neben- oder hauptamiliche Mitarbeiter/-innen aus.

In der néchsten Ausgabe:

2. Auftrag
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Anwesend: Dorothee Kellner, Rosi StoBberg, Ute Leis-Schmidt, Gerda Enigk, Sylvia
Dumm, Veronika Eilenbrock, Anke Wissemann, Petra GroB, Uschi Kernebeck
Entschuldigt: Andrea Dérendahl, Beate Budriks, Monika Redottée, Birgit Spengler,

Barbara Zimmermann
Sportabzeichenabnahme
30.6.87

Die Abnahme erfolgte fiir die Kinder, die cm
Dienstag in der "Sh Auf dem Loh" turmen. Die
der Leistungsgruppe und die der Badminten-
abteilung waren ebenfalls eingeladen, aber
nicht erschienen.
Sportabzeichenabnahme
30.9.97

Da es Montag, den 30.9.97 (=Angabe aus
dem Wurfspiess) nicht gibt, konnte cm
30.9.97 keine Abnahme erfolgen.
Sportabzeichenabnahme am Dienstag,
30.9.97

Am Dienstag, 30.9.97, wunde nochmals fiir
die "Dienstagskinder' eine Abnahme durch-
gefithrt. Um 18.00 h fehlte dann ein abncth-
meberechtigter UL. Es waren 2 Erwachsene
zur Sportabzeichenabnahme erschienen.
Sportabzeichenabnahme fiir b&renstarke
Kinder am Freitaq, 5.9.97

Ein voller Exfolg! 107 Kinder nahmen daran
teil. Positiv zu bemerken ist, daB keine Kosten
fiir die Button und Urkunden entstanden
sind. Diese wurden vom ESPO (Esserner
Sportbund) iibernommen.

Teilnehmerlisten

Teilnehmerlisten sind an die Ubungsleiter/-
innen verteilt worden. Dort sollen die Kinder
bis Ende November in jeder Ubungsstunde
erfaBt werden. Es wird so kontrolliert, ob die
Kinder im Verein gemeldet sind und die Teil-
nehmerzahl in den einzelnen Gruppen wird
ermittelt.

Anrequngen_zu weiteren Sgortcmgebo en
Anfrage: -

Schwimmbadbenutzung am Freitag von
16.30- 17.30 Uhr:

Kénnen die Kinder freitags, 15.00- 16.00 h,
nach dem Tumen in der Sh Auf dem Loh, an-

am Montag,

am Montag,

schliefSend von 16.30 - 17.30 h das Schwimm-
bad in der Th Holteyer Str. benutzen? Es
muiBten Begleitpersonen fiir den Weg sowie
Ubungsleiter/-innen, Helfer/-innen oder El-
tem angesprochen werden.

Bitte Dorothee und Ludgera ansprechen!
Tanz Hir Kinder als Kursangebot?
Altersklasse: ab 3. Schuljahr

Ort: Th Holteyer Sfr.

Zeit: freitags 16.00 - 17.30 Uhr

Gerhard spreche bitte Dagmar Gunetsrei-
ner, Angelika Bems oder Andrea Hupe an.
UL vielleicht auch im Wechsel?

Volleybadll fiir Jugendliche

Es liegen Anfragen von jlingeren Md&dchen
und Jungen vor.

Gerhard frage bitte in den bestehenden Vol-
leyballgruppen nach, ob einer von den jinge-

" ren Spielem bereit wére, eine Gruppe zu be-

treuen. Ist ein Hallentermin frei?

Inliner- Kurs fiir Anféinger

Anke Wissemann hat sich bereit erklart, ei-
nen Anféngerkurs an einem Wochenende
anzubieten.

Terminabsprache bitte mit ithr. Werbemég-
lichkeiten durch Plakate z. B. an Schulen und
Artikel im Wochenmarkt und Ruhrkurier nut-
zen. '
Gesucht

leiter(in):
jung, dynamisch und engagiert, der (die)
Breitensport fiir Jungen ab dem 5. Schuljahr
Ubemimmt. Zeit: montags 17.30- 18.45 Uhr

wird ein(e) neue(r) Ubungs-

~ Ort: Holteyer Str.

21

Bei Heinz Kolligs waren oft nur 4 oder 5 Kin-
der da. '
Nikolausfeier

Die Dienstagsgruppen der Th Holteyer Sir.

HEn

wollen zusammen mit der Leichtathletikgrup-

pe und der Montagsgruppe am 9.12.97 in der
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Zeit von 15.30- 16.30 Uhr feiern.

Dorothee spricht Hermi Gring an, ob sie be-
reit ist, den Nikolaus zu tibemehmen. Mit Hil-
degard bitte klaren, ob die Mitter/Véater der
Eltern/Kind-Gruppen wie bisher auch einen
Stutenkerl bekommen solleri oder ob nur
noch an die Kinder ein Stutes nkerl ausgege-
ben wird. Angemerkt wurde hier, daB diese
Miitter/Véter meist nur beim Eltern/Kind-Tur-
nen sind.

Sport und Spielfest

Es wurde beschlossen, daB ein Sport- und
Spielfest fur die Kleinen im néchsten Jahr
nach den Sommerferien stattfinden soll. Die
Ubungsleiter/-innen und Helfer/-innen treffen
sich Anfang des Jahres.

Termine werden noch bekannt gegeben.

Fahrradrallye

JBQEND
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EniDo3F

eine Fahrradrallye geplant. Anschlieffend
wird gegrillt. Der Termin steht noch nicht fest.
Probleme a

Aus hygienischen und zeitlichen Griinden
sollen die Eltern der Kinder, die noch
Schwimmfliigel benutzen, schriftlich gebeten
werden, die Fligel aufgeblasen dem Kind
mitzugeben.

Interessentinnen f. d. Ubungsleiterlizenz
Ute Leis- Schmidt und Gerda Enigk

Anfrage

Ist das Umnriisten der Tumngeréte (leichtere
Handhabung) in der Th Holteyer Str. még-
lich? Birgit soll bitte mit der Schule Kontcrkt
aufnehmen.

Termin fiir das ndchste Treffen

im Februar, Beginn: 20.15h Ende: 22.15h
Gerda Enigk

Fiir die Kinder vom 4. bis 6. Schuljahr wird

Nach einigen Startschwierigkeiten - das Bad war anfangs reparaturbedingt des éfteren
geschlossen - sind alle drei Sportgruppen “Wassergymnastik” nun voll quf Kurs. Mit Musik
und viel Schwung bringen wir das Wasser und uns in Bewegung, denn ..... Beweglichkeit im
Alterist d as Ziel der Wassergymnastik. Es ist ja kein Geheimnis, daB mit fortschreitendem
Lebensdalter die Beweglichkeit der menschlichen Glieder nachiéBt und deshalb u.a. von der
Medizin stetige Bewegung gefordert wird. “Wer rastet, der rostet” ist das treffende Sprichwort
dazu. Wir, die Freun8de der Wassergymnastik, wollen diesem Rosten mit Begeisterung und
Bestandigkeit entgegenwirken. Herz- und Kreislaufférderung kommen dabei gewiBl gut weg,
ebenso spielt Gehimtraining eine Rolle.
So freuen sich alle auf “ihren” Abend und nutzen die Zeit. Das Wasser macht die Bewegung
leicht und die begleitende Musik gibt uns den nétigen Schwung und Takt dazu. Sigrid und
Monika sind die idealen Leiterinnen dieser kleinen Gruppen und die Teilnehmer/-innen
haben den Eindruck, daB die Wassergymnastik nicht nur ihnen, sondem gleichermaBen der
beiden Leiterinnen Spaf macht. Wer Lust hat, sollte einmal vorbeischauen und mitmachent
Der gute Gruppenzusammenhalt verdeutlicht sich'durch die anschlieBende “Klénstunde” in
der Stammkneipe. Hugo Spengler/Monika Redottée
: 8

Hallo Ubungsleiter/-innen, Helfer/-iNNen, |

|

Zum Jahresende bitten wir, folgendes zu beachten:

Wir benétigen Eure Tatigkeilsnachweise spdtestens bis zum 23. Dezember 1997!

Bitte kléut alles, was méglicherweise Rickfragen auslést, vor dem 23.12. Rechnet alles, was
vorher abgerechnet. werden kann (z.B. Lehrgangsgebiihren, km-Gelder zu Lehrgdngen,
Erstattungen von Ausgaben fiir Materialien,...) vor dem 23.12. ab. Danke.

22,
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ltungen verwendet
jedoch als Antrag auf Mi
schaft (Aufnahmeantrag)

Name: \Vorname: ' Geb.-Datum:

Anschrift: ' Telefon:

- Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:

TVE-Mitglied?

DJa. D Nein _

Anmerkungen:
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Rotzfrech, SelbstbewuBt und:provokant: Mad-
chen-Bands wie die Spice Girls oder Tic Tac Toe
schockieren das Pop-Establishment. Unverbesser-
liche Chauvis kénnen sich schon mal warm an-
ziehen - das ist nur die Speerspitze eines ganz
neuen SelbstbewuBtseins bei jungen Médchen.
Autogrammstunde in der Musikabteilung eines
groBen Kauthauses in der Miinchner Innenstadt.
Schon seit Stunden dréngen sich aufgeregte Fans
in den viel zu engen Gdngen, verschwitzt, in ge-
spannter Erwartung. Fast nur Mé&dchen sind da.
Viele sind so jung, dafl thre Mitter sicherheits-
halber mitgekommen sind. Die halten sich wider-
willig die Ohren zu, weil immer wiecler die unge-
duldigen Sprechchére angestimmt werden: "Tic
Tac Toe! Tic Tac Toe!" hallt es schart in préipuber-
térer Stimmlage. Pappschilder mit Spriichen wie
»ITT - immer frei nach Schnauze" werden im Takt
durch die Luft geschwenkt. Endlich, durch ohren-
betéubende Begeisterungschreie begriifit, tau-
chen Ricky, Jazzy und Lee alias Tic Tac Toe auf.
Julia (11), die sich ganz nach vome gedrangt hat-
te, ist als erste dran. Stolz zeigt sie ihr T-Shirt mit
dem hart erkémpfien Autogramm cuf der Brust.
"Tic Tac Toe find ich toll", japst sie, "die sind total
geil, alle meine Freundinnen sind auch Fans.

So wie Tic Tac Toe méchten Tanja, Sabring, Jessi-
ca und Stephanie (14-15) aus Giitersloh auch ger-
ne sein. Als der WDR im Juli zum Girlgroup-Nach-
wuchs-Wettbewerb aufruft, sind die vier Freundin-
nen gleich dabei. "The Girls" nennen sie sich und
ihren Teilnahme-Song "Rhythm of Passion" hat
der Vater von Tanja eigens fiir diesen AnlaB ge-
schrieben. Nach einem wochenlangem Tanz- und
Gesangstraining schaffen es die Schiilerinnen
auch bis in die Vorauswahl. Im grellen Schein-
werferlicht stehen sie auf der dicht umdréngten
WDR-Biihne und spreizen die Finger zum Victory--
"V". DaB sie die bei weitem jiingsten Teilnehme-
rinnen sind, scheint sie nicht zu indtieren. Sehr
routiniert reagieren sie auf die Fragen der Mode-
ratoren. Die Antworten scheinen sie sich schon zu-
rechtgelegt zu haben: Ja, natiirlich seien die an-
deren Girlgroups ihre Vorbilder, aber dennoch
wollten sie sich selbst treu bleiben. .Nein, das
Wichtigste wére nicht der Erfolg, sondem der
SpaB an der Musik. Sie geben sich gelassen,
auch als feststeht, daB sie nicht unter den
Wetthewerbssiegem sind. ,Jetzt machen wir erst
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recht weiter. Das ist flir uns erst der Anfang!" 1aft
Jessica betont léssig verlauten.

IN NEUER MARKT ENTSTEHT
EM&dchenbc:nds sind in - und entsprechend

kommerziell erfolgreich. 2,2 Millionen CDs
haben Tic Tac Toe bislang verkauft, und die briti-
schen Spice Girls schafften, was selbst den Beat-
les versagt blieb: Jede ihrer bislang verdffentlich-
ten Singles landete auf Platz 1 der englischen |
Verkaufs-Hitparade. In Deutschland feiert dane-
ben vor allem die Rapperin Sabrina Setlur mit
aufmiipfigem HipHop handfeste kommerzielle Er-
folge.
Auch die Filmindustrie entdeckt die Markthicke:
Im neuen Musikstreifen "Bandits" von Katja von
Gamier lemen sich vier Frauen in einem deut-
schen Gelféngnis kennen. Um sich den Anstalts-
frust von der Seele zu spielen, grinden sie eine
Band. Der erste Auftritt wird prompt fiir einen Aus-
bruch genutzt. Der Erfolg ist vor dem Hintergrund
der Girlgroup-Welle vorprogrammiert - wenn auch
Katja Riemann (“Stadtgespréch") am Schlagzeug
Hir ein "girl" doch etwas betagt erscheint.
Selbst der Buchmarkt, ansonsten eher schwerf&l-
lig, will diesmal friihzeitig den Anteil am Kuchen
sichem: Biographien der Girlgroups in handlich-
bunter Taschenbuchform sind die Renner. So
avancierte die Fan-Literatur beim Diisseldorfer
Econ-Verlag, sonst vor allem durch Management-
Ratgeber bekannt, in nur drei Monaten zum Ver-
lags-Bestseller, eine Ausweitung des Programms
ist bereits geplant. 'In dem Markt der jungen
Médchen sind groBe Verénderungen spiirbar.
Das sieht man auf der StraBle, in der U-Bahn -
eigentlich Uberall", glaubt Econ-Lektorin Angele
Troni. '

HRLICHKEIT UND OFFENHEIT

Woran liegt es, daBl immer mehr zehn-,

zwolf-, vierzehnjdhrige Méadchen keine Lust
mehr auf die schmusigen, braven Boygroups ha-
ben und lieber ihren Geschlechtsgenossinnen
den Riicken stéirken? Haben die Backstreet-Boys
und all die anderen Boygroup-Kultbands ausge-
dient? "Girlgroups sind die absoluten Vorbilder
fir die M&dchen. Solche Frisuren méchte man
haben, so angezogen sein, sich so benehmen und
auch so tanzen", erklart Ruth Kéhler, Leiter des
Essener Méadchentreffs "Die Perle". Ein fester
Stamm von Mddchen kommt fast téglich nachmit-
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tags in die "Perle". Mit einem Elan, von dem Tum-
lehrer nur tréumen kénnen, ahmen sie stunden-
lang im Gruppenraum die Tanzschritte ihrer Vor-
bilder nach, die sie sich vorher akribisch von den

Musikvideos abgeschaut haben. Die jeweiligen
CDs bringen die Mé&dchen von zu Hause mit. Es. -
miissen natiirlich genau die Songs aus den Vi- !

deos sein, Ehrensache.

"Es z&hlt aber nicht in erster Linie die Mu51k", S0
Ruth Kohler, “sondem vielmehr die Interpreten.
Die Madchen suchen in den Girlgroups Vorbilder
fiir ihre eigene Identitét. Toll finden sie dabei vor
allem, daf die Girlgroups abgefahren, frech und
tough sind, daB sie aussprechen, was sie denken.
"Offen sein, ehrlich sein, sich nicht verstellen - das

5 sind Ideale, die bei Jugendlichen zur Zeit ganz

weit oben rangieren und sich nicht zuletzt auch im
sogenannten "Real Life'-Trend niederschlagen.
Dazu gehért vor allem, daf man unsympathi-
schen Zeitgenossen sagt, was man von ihnen
hedt. Und zwar méglichst direkt. Nicht umsonst
wurde der Hit "Ich find dich ScheiBe" fiir Tic Tac
Toe zum groBen Durchbruch, der die Girlgroup-
Welle erst richtig ins Rollen brachte. Besonders
angesagt ist es natiirlich, respektlos gegen Jun-
gen und Ménner vorzugehen. Die Spice Girls
straften chauvinistische AuBerungen ihres Platten-
bosses ab, indem sie ihm fiinf grell geschminkte
Gummi-Sexpuppen ins Biiro schickten - eine Ge-
schichte, die besonders gem in Fankreisen wei-
tererzcihlt wird.

IRL POWER REGIERT
GD1e medial vermittelten Aktionen der Girl-

groups helfen, den eigenen Mumm, das
Selbstbewubtsein und das Durchsetzungsvenno-
gen der Madchen anzustacheln. "Girl power" ist
dabei die Parole, die schon seit l&ngerer Zeit
durch die Klassenzimmer geistert. Anna (10) aus
Hannover: "Zuerst wullite ich gar nicht, was das
heiBen soll. Meine Cousine, die schon 13 ist, hat
mir dann erklért, daB man als Médchen machen
soll, wozu man Lust hat, auch so'n bichen ge-
f&hrliche Sachen und keine Angst haben und so.
Einmal war bei uns in der Klasse eine ganz grofie
Spinne, eine Schwarze. Da hat sich sogar unsere
Lehrerin geekelt. Und ich hab' da drauf getreten!

LIMAWECHSEL

Klar: Die neuen offensiven Verhaltenswei-

sen spielen sich zur Zeit meist noch in weni-
ger wichtigen Alltagssituationen ab und werden,
so Ruth Kéhler, "natiirlich erst einmal auf siche-
rem Terrain ausprobiert - etwa in der Clique oder
in der Anonymitét der FuBgémgerzonen. In wirk-
lichen Konfliktsituationen, z.B. in der Familie, ist
von girl power noch nicht viel zu spiiren." Trotz-
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dem deutet sich ein Klimawechsel an. Gerade
Mé&dchen schdtzen Eigenschaften wie Mut und

_ Durchsetzungsvermégen immer héher ein. Das
_ zeigt unter anderem eine Studie, die die Bremer
_Erziehungswissenschaftlerin Petra Milhoffer

jlingst im Auftrag der Bundeszentrale flir gesund-
heitliche Aufklérung (BZgA) durchfiihrte. Ihr Fa-
zit; "Fiir Médchen ist es unheimlich wichtig, selbst-
bewuBit und durchsetzungsfihig zu sein. Wichti-
ger als fiir Jungen. Und das nimmt zu." So wiin-
schen sich M&dchen heute starke weibliche Leit-
bilder, die ihrem verdnderten Selbst- bzw.
Wunschbild entsprechen. "Denn," so Petra Milhof-
fer, "sie sind heute selbstbewuBter und forscher
als frither. In den Schulen laufen zudem seit Jah-
ren Mdadchenprojekte, deren Folgen sich jetzt im
BewuBtsein niederschlagen. Und die Md&dchen
suchen natiirlich jetzt nach Vorbildermn, auf die sie
ihre neuen Ideale projizieren kénnen. Die finden
sie in den Girlgroups. ‘Das freut natirlich auch
die amtlichen Emanzipationshiiterinnen, die ja
schon hdaufig das Vertrauen in die ganz junge
Generation und vor allem die Popkuliur verloren
hatten. In der Juli/August-Nummer jubelt EMMA:
"Starke Freruen, die sich nicht unterkriegen lassen,
waren vor Lee, Jazzy und Ricky (...) eher Mangel-
ware in der deutschen Pop-Landschaft. Erst
recht junge Frauen, die rotzfrech sagen, was
sie leben und denken, und die erobern, was
sie sehen und haben wollen."

RIENDSHIP NEVER ENDS
FNeu am "girl power'-Phémomen ist - etwa

gegeniiber der eher karderistischen "Ich-

schaff's-auch-ohne-euch!"-Attitide der 80er-
Yuppie-Médchen (orientiert etwa an Madonna) -
vor allem die zur Schau getrdgene Gruppen-Soli-
daritét, So werden etwa die Spice Girls nicht mii-
de, jede sich bietende Gelegenheit fiir ein 6ffentli-
ches Bekenntnis ihrer tiefen Verbundenheit zu nut-
zen. Als sichtbares Freundschaftszeichen tragen
alle den gleichen, goldenen Ring am Finger. Pe-
tra Milhoffer: “Gruppen tiben einen grofen Reiz
auf Madchen aus. Sie orientieren sich viel stéirker
an der Gruppe als Jungen das tun. Madchen sind
vor allem durch die Erziehung nach wie vor in-
tegrativer. Freundschaft hat einen viel gréBeren

‘Stellenwert." Das wissen auch die Spice Girls, die

im Hit ,Wannabe" fordern: .friendship never
ends".

DaB die Fans "ihre" Stars auch als persénliche
Freundinnen betrachten, davon zeugen die un-
z&hligen Briefe die tagtéglich bei den Auto-
grammadressen und den Redaktionen der Musik-
zeitschriften eingehen. Neben der Fan-Post mit
Fotos, Autogrammwiinschen und Geschenken
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hé&ufen sich Schreiben von Médchen, die sich von
ihren Idolen Rat bei Liebeskummer, Zeugnissor-
gen oder Stref mit den Eltemn erhoffen. "Die ha-
ben schon viel erlebt. Das merkt manden Liedem
an. Das erzéhlen die auch in den Interviews. Die
haben keine Geheimnisse", so Melcnie, die bei
einer Autogrammstunde von Jazzy f)i_arsénlig:h er-
fchren hat, daBl die auch schon mal totungliick-
lich in einen Typen namens Peter verliebt war.

Ehrlichkeit, Durchsetzungsf&higkeit, Gruppenbe-
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wuBtsein machen also das neue junge Médchen-
bewuBtsein aus. Fragt sich nur: Lieben die Mad-
chen die neuen Girlgroups, ;weil sie endlich
jemanden gefunden haben, der ausdriickt, was
sie ohnehin fithlen? Oder wecken erst die Girl-
groups die T'igerinnen in ihnen? Um den Volks-
mund zu zitieren: Was war eher da: Die Henne -
oder das Eil

Ingrid Janssen in ,,Olympische Jugend” (Deutsche
Sportjugend)

Der Aufruf des Vorsitzenden, auch 1997 wieder dabei zu sein beim kérperlichen Fitness-Test, scheint
Erfolg gehabt zu haben. Nach einer Zwischenbilanz zeichnet sich eine regere Beteiligung, vor allem bei
den Kindem, ab.

Die ersten Verleihungen weisen auch nach, daB die “alten Hasen' - auch Wiederholungstéiter genannt -
wieder dabei waren. Hiemach liegt der Vorsitzende mit der 35. Wiederholung des Goldenen Sport-
abzeichens noch an der Spitze, dicht gefolgt - schon mit der 32. Wiederholung - von Erika Berndit.
Danach folgen Inge Schrade (28) und Josef Hecker (27).

Das Sportabzeichen mit runden Wiederholungszahlen erhielten Rosi StoBberg (25), Georg Strothmann,
Doris Hahn, Helga Henrich und Angela Kolligs (je 20), Sylvia Dumm, Veronika Eilenbrock, Ilse Feige
und Sigrid Schmid mit je 15 Wiederholungen.

Ein herzlicher Dank gilt allen, die mitgeholfen haben, daB der TVE beim Wettbewerb der Essener
Vereine wieder gut abschneidet.

= zu sein
b ecim
G e -
sund-
heits-
und Lei-
'stungs-
M test fiir
Jung
‘und Alt:
| "Komm,
macht
alle
-mit!”,

5
as LO-

to zeigt 5 Senioren des TVE iiber 65 J. alt, die zusammen mit Altbiirgermeister und Turnbruder Hanns
Sobek die Disziplin “20 km Wandern” absolvierten und sich vor dem Start mit einem kréftigen Schluck
stdrken. Diese 6 Trager des Goldenen Sportabzeichens kommen insgesamt auf 108 Wiederholungen!
Die offiziellen Abnahmetermine 1998 sind: 15. Juni, 31. August, 29. September.  Eduard Spengler
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¢ Termine:
Vortreffen am 16.01.98, 18.00h, Haus des
Sports, Steeler Str. 38, Essen
. Block A: 06.-08.02., 20.-22.02., 06.-08.03., 20.-
Die, Ubungsleiter/-innen-Ausbildung “FitneB 22.03., informiert tiber alle Inhalte unseres

und Gesundheit” (140 Std.) zeigt sich 1998 im Fachverbandes in Bezug auf das Thema Fitne
neuen Gewand. Durch das Deutsche Tumfest und Gesundheit.

in Miinchen im Juni und die Ende des Monats g1 B: 08.-10.05., 22.-024.05., 12.-14.06., setzt

ﬁbungsleiter-Lizenz—Ausbildung 1998 des
Turngau Essen ,FitneB und Gesundheit”

Schwerpunkte zu bestimmen Themen im Ge-
nicht, die Ausbildung bis zum Ferienbeginn zu sundheitssport.

beenden. Wir werden deshalb in 3 Blécken ar- 1ok ¢: 14.-16.08., 28.-30.08., 18.-20.09., setzt
beiten und den Teilnehmer/-innen jeweils zwi-
schendurch die Méglichkeit bieten das Gelem-
te umazusetzen.

fachliche Arbeit in direkter Beziehung zu tiber-
fachlicher Vereins- und Verbandsarbeit.
Leitung:

Inhalte: Sabine Schiitt-Schlarb, Thomas Humann
Der Lehrgang greift alle aktuellen Themen aus Ort: Haus des Sports
FitneB- und Gesundheitsbereich auf, zeigt Ar- TH 1 Bockmiihle, Altendorf

beitsméglichkeiten in allen Zielgruppen und Meldung: ab sofort im TVE-Biiro.
hilft den zukiinftigen Ubungsleiter/-innen da-
bei, Schwerpunkte fiir die eigene Téatigkeit zu
finden. .

Die Lehrgangsgebiihr sowie die Fahrtkosten
ibemimmt der TVE.

Eine Kinderturn-Bérse ganz besonderer Art erwartet die Besucher/ -innen be1 der 11. Veranstaltung
dieser Art: Was fiir die ,.groBen” das Deutsche Tumfest in Miinchen 1998, wird fiir die Kinder im
Ruhrgebiet das Essener Turnfest sein. Wie das geht? Na, ganz einfach: Wahlwettkampf und
Wettbewerbe, Lehr- und Schauvorfithrungen, Mitmachaktionen und Abenteuer, Infos zu allen
Vereinsangeboten. Spiel und Spaf von 11-16 Uhr in allen Hallen der Gesamtschule Bockmiihle in
ssen-Altendorf. Fiir die Veranstaltung ist eine Anmeldung nicht erforderlich. Fiir den Wahlwett-
kcxmpf werden besondere Ubungen ausgeschrieben. Zum ,modemen Fiunfkampf”’ um den
.Xinderturn-Bérsen-Pokal” werden die Vereine/Kinder eingeladen.
Teilnehmen kénnen Kinder bis 14 Jahre, die mindestens Rhénrad- oder Trampolin tumen und so
vielseitig sind, daB sie cuch eine kurze Ubung aus der RSG und dem Geratturnen zeigen kénnen.
Demndéchst gehen den Vereinen néthere Informationen zu und bis zu den Weihnachtsferien folgen
Plc:kate und Infobroschure zZum Aushcmgen und Weitergeben.

'llo UbUNqleITER/dNNEN,
10 CD’s mit: ENTSpANNUNQSf/MEdITATIONSfMUSlk kONNEN im
| TVE-Biro entlichen WERdEN'
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Beitrags' - Regelungen

Der TVE erhebt: - o

o

1. eine Aufnahmegebiihr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)

2. einen Vereinsbeitrag (fiir die Vereinsmitgliedschaft)
3. einen Abteilungsbeitrag (zusé&tzlich zum Vereinsbeitrag) fir die Sportangebote
- LEISTUNGStumen - Volleyball
- Rhoénradtumen - Badminton
- Jazz-Gymnastik - Aerobic
- Bambini-Schwimmen - Wirbelsé&ulengymnastik
- Selbstverteidigung - Skigymnastik (
4. einen "Uberweiserkosten-Zuschlag" fiir Mitglieder ohne Abbuchungserlaubnis '
5. Kursgebihren (fiir spezielle, zeitlich befristete Angebote)
Im einzelnen:
Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
(monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhéngig vom Alter 10,00 DM
(einmalig)
2. Vereinsbeitraq: Einzelbeitrag
"Tunge-Leute-Beitrag" Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des 5,00 DM
Jahres, in dem sie 25 Jahre alt geworden
sind. .
. . " " Erwachsene von dem Jahr an, das dem
Einzelbeitrag "Exwachsene ab 257, Jahr folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden 5,50 DM
sind
Ermé&Bigter Beitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen
(z.B. Wohnsitz auBerhalb von NW) kann 3,00 DM
vom Vorstand der "ermdBigte Erwachse-
nenbeitrag" gewéhrt werden.
“||38. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder (darunter min- | Voraussetzung fiir die Anwendung des Fa- 6,50 DM ||
destens Vater oder Mutter) aus einer Fami- | milienbeitrages ist die Mitgliedschaft min- Grundbe-
lie destens eines Elternteils. Kinder kénnen trag|’
nur bis zum 31.12. des Jahres, in dem sie 21 +
(Fiir jeden Familienangehdrigen, der TVE- | Jahre alt geworden sind, durch den Famili- | 1,75 DM
Mitglied werden will, ist ein separater Auf- | enbeitrag erfaBt werden. Zuschlag
nchme-Antrag zu stellen.) Der Familienbeitrag setzt sich zusammen pro Person
‘ aus dem Grundbetrag (fiir die Familie) so-
wie den Personenzuschléagen fiir JEDEN Fa-
milienangehérigen (der TVE-Mitglied ist).
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Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
. {monatlich)

4. Abteilungsbeitrag
(zuséitzlich zum Vereinsbeitraqg) .

Teilnehmer der Sportangebote: . -uhabﬂ&ngig vom Alter
- Bambini-Schwimmen 7,00 DM
- Leistungstumen 7,50 DM
- Rhénrad-Tumen 7,50 DM
- Volleyball 6,00 DM
- Badminton 7,00 DM
- Aerobic 8,00 DM
- Jazz-Gymnastik 8,00 DM
( );,1 - Selbstverteidigung 12,00 DM
“ll- Wirbels@iulengymnastik 8,00 DM
- Skigymnastik 8,00 DM

5. Uberweiserkosten-Zuschlag

Mitglieder, die keine Abbuchungserlaub-

! unabhdngig vom Alter 6,00 DM
nis erteilt haben o9 (Jahr)
6. Kursgebiihren
Kursteilnehmer/-innen Festlegung durch Kursausschreibung s. Aus-

: ' schrei-
bung!
Stand: 01-01-98

Hinweise:

Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schriftlich erfolgen. Beitréige sind bis zum Datum
der Beendigung der Mitgliedschaft - unabhéngig vom Zeitpunkt der Austritts-Erkldrung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehérigkeit kann - unabhéngig von der VEREINSmitgliedschatft -
zum 30.6. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder miindlich zur Niederschrift im TVE-Biiro erfolgen.

Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, j&hrlich zum 15. April
f&llig. Die durch ein Mahnverfahren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des Sdumigen.

bbuchungen erfolgen '
. am 1. Mérz fiir das erste Halbjahr des Jahres
- am 1. September flir das zweite Halbjahr des Jahres.

Bei neu aufgenommenen Mitgliederi erfolgt die Angleichung der Beitragsabbuchungen an diesen
Rhythmus tiber die erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

Beispiel: .
Zwei Tage nach dem Abbuchungstermin (01.03.) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdatum 01.02. bear-
beitet.
Folge:
Beim néchsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beilrag fiir 11 Monate abgebucht, vom Folgejahr an
. dann stets zu jedem Abbuchungstermin fir 6 Monate.

Néahere Informationen gibt das TVE-BURO. C:\_daten\wordperf|T_V_E\INFO-SYS.INF\BEITRAGE.INF
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Erika Berndt

Bei herrlichem Wetter trafen sich am 4. Sept. 18 Frauen und los ging es mit Bus und Bahn zur
BUGA. Wo bis 1993 auf.der Zethe Nordsterm noch Kohle geférdert wurde, blithen jetzt Blumen,
Strérucher und Béume. Eine Attraktion ist die Panoramabahn. Wir konnten mit ihr iiber den Blu-
men schweben und die Gérten aus einer neuen Dimension erleben. Die Fahrt fithrte aber auch
durch zwei ehemalige Zechengebdude der ehemaligen Zeche Nordstern. Zu Fufl wurde nun der
BUGA-Park durchforscht. Beeindruckt waren wir iiber die Briickenbauwerke, deren Laufflédchen
von leuchtend ro-
ten Bégen uber-

spannt werden.
| Sie fihren uber
die Emscher und
den Rhein-Heme-
Kanal - Verbin-
dungen der bei-
den Stadtteile
Horst und HeBler.
Interessant war
auch das Kunst-
projekt  “Kohle-
mischanlage -
Bandbricke -
Kohlebunker”:
Eine Zeitreise von
der Vergangen-
heit in die Zukunft
des Reviers. Der
Weg fuhrte tber
die 170 m anstei-
gende, ehemalige Bandbrticke - hier wurde die Kohle transportiert - hinauf zum Kohlebunker. Auf
der Aussichtsplattform erwartete uns ein grandioses Panorama. Nachdem wir uns ausgeruht und
gestérkt hatten, ging es zu den Hallenscheuen. Diese fanden in der ehemaligen Sieberei und
Waschkaue der alten Zeche statt. Dort erwarteten uns Heide-Gérten, wunderschéne Blumen und
Gestecke. Dann wurde es Zeit, die Rickreise anzutreten. Miide, aber zufrieden, kamen wir
wieder in Burgaltendorf an. Alle waren sich einig: Es war ein schéner Tag!

Leistungstumen der Madchen:
199

Die diesjéhrigen Mannschaftsmeisterschaften im Gerdttumen fanden am 9. Nov. ‘97 in der neuen
Turnhalle HaedenkampstraBe statt. 43 Mannschaften mit 196 Turnerinnen k&mpften um den
Sieg. Der TVE trat mit drei Mannschcaften an. Da Nina Butzek und Michaela Wuthcke fir ein Jahr
in Amerika sind, konnten wir in der Jugendmannschaft Jahrgangs ‘82 und dlter keine Mannschaft
aufstellen. 4 M&dchen des Jahrgangs ‘88 waren mit ihrer' Kommuniongruppe in der Jugendher-
berge, so daB wir in diesem Jahrgang keine weitere Mannschaft melden konnten.
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Platz 2 belegte die Mannschaft des Jg. 85 u.
jinger mit Annika Kellner, Stephanie Wehrel,
Stefanle Schrade, Karolin Miiller und Sabrina
Spengler.

Platz 5 (von 11 Mannschaften) erkampfte sth,

die Mannschaft des Jahrgangs 1987 und jiin-

ger mit Janna Pfennigwerth, Imke Schlicht,

Laura Fritz und Jennifer Hahn.”Bei Mann-
schaftsmeisterschaften werden keine Einzel-
wertungen vorgenommen. Ich méchte aller-
dings trotzdem betonen, daf3 Janna Pfennig-
werth unter 43 Turnerinnen mit 21,75 Punkten
den 3. Platz in der Einzelwer-tung erreicht hat.
Platz 7 (von 13 Mannschaften) erhielt der Jg. 89
und jinger mit Sandra Kemebeck, Laura Kar-
sten, Ramona Mintrop und Ann-Christin Emst.
Dieser Wettkampf wurde vom TVE Burgalten-
dorf und von TuS Helene ausgerichtet:

Ein besonderes Lob geht an Uschi Kernebeck,
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die super durch den gesamten Wettkampf ge-
fuhrt hat, eifrig unterstiitzt von ihrer 6j¢hrigen
Tochter Sandra, die allerhand Botengéngé er-
ledigte. Fiir ein gutes Gelingen der Durchfiih-
rung sorgten aut3erdem Andrea Hupe, Sylke
Hupe, Dorothea Kellner, Frau Pfennigwerth
und Herr Schlicht. Herzlichen Dank an Ger-
hard Spengler, der die Urkunden entwarf und
druckte. Erwéhnt seien auch die Kampfrichte-
rinnen Michaela Dumm, Julia Weinheimer und
Dorothea Kellner, die unentgeltlich ihre Arbeit
leisten. Dank gilt auch den Trainerinnen Dag-
mar Zedler, Sourina Gogol, Sylke und Andrea
Hupe.

Der néchste Wettkampf ist das Nikolausturnen
der MTG Horst am 6. Dezember. Hier miissen
die Tumerinnen eine Kiir am Boden zeigen. 5
Turnerinnen werden von Andrea Hupe darauf
vorbereitet. Sylvia Dumm

Sporrabzeichen

LU

Am 05. September waren alle 3 bis 7jdhrigen Kinder unseres Vereins eingeladen, beim

“Sportabzeichen fiir bérenstarke Kinder” mit: zumachen. Die tolle Zahl von 107 Kindem war
unserer Einladung gefolgt. Voller Elan absolvierten alle Kinder in einzelnen Gruppen die vor-
geschriebenen Disziplinen: 50 m Schnell-Lauf - Weitsprung - Schlagballweitwurf - 3 min.
Ausdauerlauf - Sackhiipfen - Rollen vorwérts. Es hat allen sehr viel SpaB gemacht: nicht nur
den aktiven Sportlern/-innen, sondem auch den zuschauenden und cmspomenden Eltem,
GroBeltern,... und natiirlich den Ubungsleltem /-innen und Helfer/-innen.

Ich méchte mich
bei allen bedan-
ken, .die mitge-
holfen haben,
daBl dieser Tag
so erfolgreich
war. Alle Kinder
wurden fiir ihre
ATeilnahme an
dieser Sportab-
zeichenabnahme
mit einer baren-
starken Urkunde

und einer An-
stecknadel in ih:
rer né&chsten

Sportstunde ge-
ehrt.

Hildegard
Eichholz
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Im TVE spielen auch |

Badminton ist die sportliche Version des

Federballspiels. Schnelligkeit, Ausdauer

und eine gute Schlagtechnik sind wichtig.
Es wird in der Halle auf Spielfeldern mit
Netz gespielt. Ziel des Spiels ist es, den Fe-
derball so in die Hdalfte des Gegners zu
schlagen, daf dieser den Ball nicht mehr
erreicht. So kédnnen Punkte herausgespielt
werden. In der Regel werden zwei Gewinn-
sétze zu je 15 Punkten (bzw. 11 Punkte im
Dameneinzel) als Einzel, Doppel oder Mi-
xed gespielt.

Der TVE spielt in der Sporthalle der Come-
nius-Schule in Essen-Burgaltendorf. Schla-
ger und Bdalle miissen von den Spielem
mitgebracht werden. Das Training (freies
Spiel ohne Leitung) findet zweimal pro Wo-
che, dienstags und freitags, jeweils von
20.00 - 21.00 h statt. Dienstags stehen uns
drei Felder, freitags die ganze Halle mit
sechs Feldem zur Verfiigung, so daB bis zu
24 Personen gleichzeitig spielen kénnen.
Bei groBer Teilnehmerzahl und meistens
dienstags werden nur Doppel bzw. Mixed
gespielt.

Das lockere Spiel und der Spaf am Bad-
minton stehen im Vordergrund.

Etwas ambitionierter geht es schon mal in
der 1995 gegrtindeten Erwachsenenmann-
schaft des TVE zu, die nun in der dritten
Saison in der Kreisklasse spielt und zuletzt
im Mittelfeld ihrer Gruppe placiert war. Sie

besteht zur Zeit aus drei Damen und sechs
Herren zwischen 18 und 39 Jahren und wird
alle zwei Wochen von Steffi Rudolph trai-
niert. In der Saison von September bis
Mérz wird am Wochenende (meist Sam-
stag abends) gegen sieben andere Esse-
ner Mannschaften gespielt (je ein Hin- und
Riickspiel) und in je acht Spielen um Punk-
te gekdampft. Da nicht immer alle Mann-
schaftsspieler am Wochenende Zeit haben,
muBte auch schon das eine oder andere
Mal ein Spiel (meistens das Damendoppel)

. ausfallen. Uber eine Verstarkung unserer

Mannschaft wiirden wir uns daher freuen.
Wer Interesse am Badminton hat, kommt
einfach mal vorbei und spielt mit.
Christian Dragon

Kontakipersonen:

Ferdinand Kexel
(Abteilungsleiter), Holteyer Sfr.
Essen, Tel.: 0201/570061

Bastian Weyers
(Abteilungssprecher), Am Wasserturm 41,
45289 Essen, Tel.: 0201/ 57 02 34

Ute Schwarz

(Mannschaftsfithrerin), Dumberger Sfr. 57,

19, 45289

45289 Essen, 0201/578013

Christian Dragon
(Mannschaftsspieler), Spechtweg 6, 45283
Essen, Tel.: 0201/579586

Der TVE gratuliert

507. | 18.0l. | Lipps, Annegret ‘ 707. | 13.01. { Véllmecke, Elisabeth
16.02. | Barbeck, Rosita 22.01. | Zeidler, Charl'otte
11.03. | Hechtl, Irene 75J. | 05.01. | Schmidt, Anneliese

607. | 05.02. | Nowak, Christel 8871. | 11.02. { Guntermann, Toni
02.03. | Hellmich, Inge 30. | 27.02. | Spengler, Willy

65]. | 26.01. { List, Doris

70 I 12.01. | Kappel, Ursula 507. | 11.01. | Brauksiepe, Gisela
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.\ “Mit dem TVE in die Sonne nach Andalusien! Nach der
b interessanten Fahrt durch das nérdliche Polen im
Mai'97 bieten wir nun eine Fahrt in die Sonne Andalusi-
ens an. Wir haben fiir diese Fahrt vorléufig eine Option
von 30 Plétzen, 12 davon sind bereits belegt, so daB sich eine schnelle Anmeldung empfiehlt.
ANMELDUNG
Die Anmeldung kann mit dem Formular cuf Seite 23 des WURFSPIESS bis spcitestens zum 15.
Dezember 1997 erfolgen. Bitte geben Sie unter “Anmerkungen” an, ob Sie ein Doppelzimmer
oder ein Einzelzimmer (Aufpreis) und ob Sie eine Reiseriicktrittsversicherung wiinschen.
REISEPREIS UND LEISTUNGEN
1.689 DM/Person im Doppelzimmer bei Halbpension vom Abendessen des ersten Tages bis zum
Frihstiick des achten Tages - moderner, komfortabler Bus mit Klimaanlage - deutschsprachige
Tourbegleitung und lokale Fiihrer - Flug ab/bis Disseldorf mit LTU - Reisesicherungsschein.
NICHT enthalten: Einzelzimmerzuschlag: 285 DM - Reiserticktrittskosten-Versicherung: 28 DM.

REISEVERLAUF “ANDALUSIEN, EINE RUNDREISE VON MALAGA BIS GRANADA"

Montag, 20.04.98 Sie die Méglichkeit, eine Flamenco-Show zu
Abflug von Diisseldorf mit LTU nach Malaga. besuchen. Ubernachtung im Hotel Andalusi
Transfer zum Hotel an der Costa del Sol. Der Park in Sevilla. :

Rest des Tages steht zur freien Verfligung. Freitag, 24.04.98

Ubernachtung im Hotel Melia in Torremolinos. Auf der Fahrt nach Cordoba halten wir in
Dienstaqg, 21.04.98 Ecijja an und machen einen Stadtrundgang.
Fahrt nach Ronda. Die uralte Stadt grenzt an, In Cordoba Besichtigung der Mezquita, der
die steil abfallenden Felswénde einer einst zweitgréfBten Moschée der Erde mit 850
Schlucht hoch iliber dem Fluss Guadalevin. Marmorséulen, die heute eine Kathedrale ist,
Sie besuchen die Kirche Sta. Maria la Mayor, und des ehemaligen Juden- und Arabervier-
die Stierkampfarena und das Adelshaus Don tels mit der Synagoge. Ubernachtung im Ho-
Bosco. Danach Fahrt durch eine eindrucksvol- tel Qccidental in Cordoba.

le Landschaft mit typischen ‘andalusischen Samstag, 25.04.98
Dérfern nach Cadiz, die dlteste, bewohnte Fahrt nach Granada mit Stops in Ubeda und
Stadt der iberischen Halbinsel. Ubernachtung Baeza (Stadtrundgang). Granada war fast

im Hotel Melia Caleta in Cadiz. 500 Jahre lang maurische Hauptstadt und ist
Mittwoch, 22.04.98 reich an préchtigen, historischen Bauwerken.
Bei einem ausfiihrlichen Stadtrundgang ler- ["Ibemctchtung im Hotel Luna in Granada.
nen Sie Cadiz kennen. Besichtigt wird die Kat- Sonntag, 26.04.98 ’
hedrale und das dazugehdérende Museum. Vormittags Stadtbesichtigung mit Besuch der
AnschlieBend Weiterfahrt nach Sevilla, dort Konigskapelle, der Alhambra mit dem be-
Ubemnachtung im Hotel Andalusi Park. rihmten Léwenhof, die als Héhepunkt der °
Donnerstag, 23.04.98 maurischen Baukunst gilt, und des Palacio
Vormittags besichtigen Sie die alte Kénigs- del Generdlife, dem ehemaligen Sommersitz
burg Alcazar, die drittgréfte Kathedrale der des.Sultans, mit seinen herrlichen Gartenan-
Welt, den Glockenturm La Giraldg, das 93 m lagen. Nachmittags zur freien Verfligung.
hohe Minarett der im 13. Jahrhundert zer- Ubemachtung im Hotel Luna in Granada.
storten Moschée und Wahrzeichen Sevillas Montag, 27.04.98

und bummeln durch das malerische Altstadt- Nach dem Frithstiick Transfer zum Flughafen

viertel Santa Cruz. Der Nachmittag steht Malaga und Ruckflug nach Diisseldorf.
Thnen zur freien Verfligung. Abends haben Eduard Spengler
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Positach 170127, 45281 Esse

el. 0201/57039

Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

(einschlieBlich seiner Kinder- und Jugendorganisation,

,__.
p—

]
O

Annelotte Beckmann-Schidns

Bastian Weyers
Monika Heuer
Gerlinde Virnich
Hedwig Gring
Regina Mintrop
Franz Trautmann
Dr. Volker Makrutzki
Sigrid Schmid
Annette Rohde

(z.Zt. keine Mit-
arbeiter ver-,
figbar)

der "turnerjugend burgaltendorf")

0.

-~ ~ x4

Christiane Spengler
(Mitgliederverwaltung/-betreuung,
TVE-Bro)

Norbert Spengler )
(Mitgliederverwaltung/-betreuun

Ulrike Breuer
PA(Finanzbuchhaltg./Kostenrechn;
Gerhard Spengler

(Fuhrung&Qrganisation, Finanz:
wirtschatt, Mitgliederverwaltur

-betreuung, TVE-Biro)

Hildegard_ Eichholz (Abt-
= “Eltern/Kind-Turnen"

- Ferdinand Kexel
a\ (Abt-L. "Badmintor

QA'Gymnastik 1. Fr

Erika Berndt (Ab
-

g Erika Berndt+Ec

Spengler (Abt-
“Turnen far Set

R
" .
—

tina Plugge-_Janine Gornert
tielingsdorf-An-

Nadine {
drea Hupe-Stephanie
Dumm-Helgn Kexel
Katrin  Kexel-Maren
Gerbracht-Nina Wal-
ther-Sonja Tiedtke-
Michael

Wendt

Usthotf-Sven S
Dankert- Christoph Budde
Christian Lahmer-Christian

oren/-innen")
Anke Wisseman

-

L/
LA
2
-
. Q)

(tib-Sportleiterin

s (vakant: Abt-L.
*Volleyball', Fitne
training/Letchtathl

Gerhard Spengler
(Fuhrung&Organisation, Finanzw
schaft, Mitgliederverwattung/-be
\ treuung, TVE-Bro, Offegiisy
arbeit)

Peter Bose
(Handwerk&Technik)
Norbert Spengler
(Mitgliederverwaltung/-betreuu

2

Freizeitangebote f. Kinder:
- Hildegard Eichholz
- Dorothee Kellner

Freizeitangebote f. Jugendiiche:

- vakant
Ferienreisen:
- Gerhard Spengler

Dl‘—" I"‘"] Wws-BACk4.GED

. 6

Ursula Kernebeck (AbL-LY
"Kinder-& Jugendturnen™)
Sylvia Dumm (Abt.-L.
"Leistungs~& Rhonradiurnen®)
Hildegard Eichholz (Abt-L.
"Eltetn/Kind-Turnen”

10
]
n'[81e elge
1/

(J

‘ Ulrike Breuer

(Finanzbuchhaltung/Kostenrechnut
Christiane Spengler

(als TVE-Organisationsleiter/-in;

Mitgliederverwaltung/-betreuung)

erdinand Kexel (Abt-L.
- "Badminton")
{vakant:
Abt.-L. "Volleyball’, “Fitness-
training/Leichtathletik*)
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