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ASU
Auto

8
Bank

Bausparen

Bethan
Blumen

b
Duschkabinen

E
ec-Karte/Eurocard

Elekirospezialist
Ergonomische
Mbbel

Essen gehen

F
Feiem
Fernsehen
Fleischer-
fachgeschaft
Fleurop
Friechofs-
gértnerei

G
Geldanlage

Geldautomat

Geschenke
Girokonto

H
Heizungsspe-
Zialist

Hifi

J

K
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JUrgen Pieper S.6
Reifen Engelhardt S.6
" Reifen Engelhardt S.6
Sparkasse Essen S.14
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Bethan, Willi S. 8
Blumen Streicher S. 4
Johannes Brauksiepe 5.20
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Johannes Brauksiepe $.20
Kreuzfidel S.10
Restaurant "Burgfreund" S. 4
Restaurant "Burgfreund" S. 4
JUrgen Pieper )
Hahn S.16
Blumen Streicher S. 4
Blumen Streicher S. 4
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Sparkasse Essen S.14
Mbbel-Kollektion S.6
Genossenschaftsbank
Essen eG S.12
Johannes Brauksiepe S.20
. Gohr & Pieper S.6
2

|
DOIF

s

Kleinmdbel
Kundendienst
Kunstgewerbe
Klchen

M
Mdbel

P
Partyservice

R

Reifen
Restaurant
Rohroruch-
spezialist

S
Sanitéranlagen
Satellit-TV
Sparkasse
Sparkonto

Stokke-Fachhandler

T

Tennis, Tennishalle
TUV-Vorbe-
reitung

Y .

Vemdgenswirk.
Sparen

Versicherung
Video

w

Wartungs-

dienst

Weine
Wertpapierdepot

Wohnbedarf
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Mdbel-Kollektion
Johannes Brauksiepe
Mobel-Kollektion
Mbbel-Kollektion

Mobbel-Kollektion

Hahn

Reifen Engelhardt
Restaurant "Burgfreund"

Johannes Brauksiepe

Johannes Brauksiepe
JUrgen Pieper
Sparkasse Essen
Genossenschaftsbank
Essen eG

Kreuzfidel

Bethan, Willi

Reifen Engelhardt

Genossenschaftsbank
Essen eG
Genossenschaftsbank
Essen eG

JUrgen Pieper

Johannes Brauksiepe
Michael Michel GmbH
Genossenschaftsbank
Essen eG
Mobel-Kollektion

S.6

S16
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S.20

S.20
S.6
S4
S12
S.10
S.8

S.6

S.20
S.8
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Bitte helfen Sie uns, die bei uns gespeicherten Angaben zu threr Person aktuell zu halten! Senden Sie uns bei

Anderungen - auch bei voriibergehenden (z.B. Studienadresse) - das anliegende Formular zu.
Danke. )

MITTEILUNG UBER DATENANDERUNGEN ANDEN TVE

TFERI JBQEND & [‘ ] D

N

Yomame:

/
(Unterschrift)

(Datum)

Straf3e/Nr.

PLZ/Ort )

Telefon-Nr. :

Bankleitzahl

Konto-Nr. )

Konto-Inhaber/-in .

Bitte adressieren Sie an: TVE Burgaltendorf, Posifach 170127, 45281 Essen

ws74mws 3
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Nicht nur dabei, sondern mittendrin waren 7000 Teil-
nehmer/innen aus 470 Vereinen aus dem Rheinland
bei einem Deutschen Tumfest der Rekorde. Uber 100
000 Teilnehmer/innen aus 4500 Vereinen prégten
vom 30.5. bis zum 7.6.1998 das Stadtbild Minchen.
Grandioser Auftakt nach der Eréffnung durch Bun-
deskanzler Helmut Kohl war der Festzug am Sonntag
in der Minchener Innenstadt. 85 000 Teilneh-
mer/innen (6 900 Rheinldnder) zogen bei strahlen-
dem Wetter die LeopoldstraBBe entlang und stimmten
sich und die Bevolkerung auf die grdfte Breitensport-
veranstaltung der Welt mit einem Gesamtetat von 25
Mio. ein. 70 000 Teilnehmer/innen (bernachteten
eine Woche lang in 200 Schulen. Bei dem vom
Hauptsponsor ,Spar” bereitgestellten Frihstlck ver-
zehrten diese 1 Mio. Semmeln, 13 Tonnen Butter, 10
Tonnen Wurst, 10 Tonnen Kése, 350 000 Becher Jo-
ghurt, 450 000 Apfel, 120 000 Flaschen Fruchtsaft
und 42 000 Liter Milch. 63 000 fir die Wolperdinger
Olympiade gepragte Pins zur Auszeichnung der Teil-
nehmer an diesem Jedermann-Wettbewerb waren
bereits am Donnerstag restlos vergeben, so da per
Kurier als Ersatz neue Buttons beschafft werden mui-
ten. Hier taten sich auch die rheinischen Teilnehmer
besonders hervor. Einen rauschenden Abschluss des
von der Sonne verwdhnten Festes stellte die Alb-
schiuf3veranstaltung im Olympiastadion dar. 70 000
ware88n begeistert von den gymnastischen, tumneri-

schen und ténzerischen Darbietungen der 9 000 Teil- -

nehmer/innen in 10 eindrucksvollen und bunten
Grofigruppendarsteliungen. Groe Beachtung verdie-
nen die vielen Sieger und Plazierten aus dem Rhein-

) land bei den Breitensportwettoewerben und M-

eisterschaften, deren Zahl zu groB ist, um alle hier
aufzufiihren. '

“Wir waren dabei“ - T-Shirts mit diesem Aufdruck
I6sten dlie Vorfest-T-Shirts mit dem Aufdruck , Wir sind

dabei” ab. Eine begeisternde, vom besten Wetter

beglnstigte Turnfestwoche liegt hinter uns. 37 Turne-
rinnen und Turner vom TVE erlebten taglich in den
StraBen, bei Veranstaltungen oder auf dem Festgeldn-
de des Olympia-Stadions eine (ber 100.000 kdpfige,
frohgestimmte Turnfestfamilie. Selbst der Wettkampf
der Aktiven trat hinter dem allgemeinen Festgesche-
hen zurlick. Dazu die Sehenswirdigkeiten einer schd-
nen GroBstadt mit einem landschaftlich wunderbaren

wsT4m.ws
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Umland. Dieses zu erkunden, war mit vielen Wande-
rungen moglich. Das groBte  Tumnfest der Welt stellt
hohe Anforderungen an die vielen Helfer bei der
Planung, Organisation und Durchfiihrung. So gab es
natlrlich auch Pannen und Unzulénglichkeiten als Ur-
sache menschlicher Schwéchen. Die Turmer steckten
es locker weg. Ein derart umfangreiches Programm
l48t an die Grenzen des Machbaren stoflen. Den
vielen Mitarbeitern des Organisationsteams sagen wir
herzlichen Dank dafir, dal wir diese schéne Turn-
festwoche erleben durften.

Fast alle unsere Teilnehmer nahmen an einem mehr
oder weniger lustigen Mitmach-Wettbewerb teil. Die
Erfolgreichen trugen mit viel Spaf3 die bayerischen
Hosentréger. 3 Frauen und 9 Manner absolvierten den
Lemsten” Wahiwettkampf, bestehend aus 4 Diszipli-
nen, auszuwéhlen aus den Gebieten Turnen, Leicht-
athletik, Schwimmen und Gymnastik. Die Ergebnisse
dieser Weftkdmpfe getrennt nach Jahrgangsklassen:

19-29Jh. 76. Andrea Hupe 23,4 Pkt.
40-44Jh. 16. Syke Hupe 18,8 Pkt.
50-54 4. 25. Sylvia Dumm 15,9 Pkt.
55-59 Jh. 344. Franz Trautmann 12,6 Pkt.
60-64 Jh. 437. HorstBarth 8,4 Pkt.
346. Glinter Schmidt 11,3 Pkt.
65-69Jh. 34, Otto Wiegand 14,55 Pkt.
70-74 Jh. 101. Georg Stroth- 4,55 Pkt.
mann
81. Heinz Butza 8,6 Pkt.
62.  Gunter Kirchhoff 9,75 Pkt.
924,  Eduard Spengler 12,35 Pkt.
29.  Josef Hecker 6,75 Pkt

Nach der von allen Turnerverbénden gestalteten, die
Vielschichtigkeit des Turmnens wiedergebenden Vor-
fihrungen, waren alle TVE-ler mit dem Transparent:
Auf Wiedersehen in Leipzig im Jahre 2002 durchaus
einverstanden. Wie auf der Hinfahrt lie auch die

l B

Rlckfahrt mit dem Sambazug des Rhein. Turnerbun- -

des und der vieloelagerten Biertheke keine Langewei-
le aufkommen. Die Erlebnisse und Erfahrungen dieses
Deutschen Turnfestes mdchte keiner missen und soll-
te auch andere Turnerinnen und Turner animieren,
beim nédchsten Mal dabei zu sein.

Lauard Spensler

WERFSDIESS
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Karl-Heinz Neuhaus
- co-—Wohnbedarf |

Alte HauptstraBe 20 (Nihe der Post)
Essen - Burgaltendorf, Tel. 0201/570916

[hr Partner beim Mobelkauf
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Aufgrund einer Bekanntschaft beim Rhein. Abend anléBlich des Deutschen Turnfestes in Minchen wurden
unsere Senioren zu einem Faustoallturnier am 16.08.1998 nach Dinslaken eingeladen. Die Bedenken, diese
Einladung anzunehmen, waren grof, fand das Tumier doch auf einem Rasenplatz statt, wo unsere Turner nur
Hallenfaustoall gewohnt sind. Wahrend in unserer Halle das Spielfeld ca. 12 x 24 m betrégt, wird auf dem
Rasen auf einer Flache von 18 x 40 m gespielt.

Das kurze Ferientraining

_ _ uf unserem Hoppel-

NV < ,_ platz an der Turnhalle

swar aufgrund der un-

‘ebenen Rasenfliche

“beinahe eine Katastro-

“phe. Trotzdem Uber-

wog letztendlich der

5 Wille mitzumachen und

dabei zu sein.

Es war ein wunder-

Yischoner, heiBer Tag, bei

dem neue Freundschaf-

ten mit anderen Grup-
pen geschiossen wur-
den und. es zu einer
weiteren Einladung
kam. In der Ausschrei-
bung hie3 es zwar, “nur

fir Ménner Uber 50
Jahren®, doch spielten bei den anderen Mannschaften doch etliche ehemalige ,Profis” mit, die einen vorde-
ren Platz fur die TVE-Equipe von vornherein illusorisch erscheinen lieB. 2.

15 Turner fuhren schlieBlich hin, was zum Einsatz von 2 Mannschaften flhrte. (1 Mannschaft = 5 Spieler). Es
wurde auch ausgewechselt. Unsere Oldies mit einem Durchschnittsalter von immerhin 70 Jahren schiugen sich
hervorragend, es gab Niederlagen, aber auch Siege. Beide Mannschaften erreichten die Zwischenrunde.
_SchlieBlich landeten unsere Mannschaften auf Rang 5 und 6, was zu einem Trostpreis von je 1 Flasche Sekt

‘;Jnd zu einer Urkunde reichte. _

UEin herzlicher Dank allen, die mitgemacht haben, sei es als Spieler, als Manager, Couch oder Schiedsrichter.
Die Freude an der Teilnahme und am Spiel in der freien Natur lassen den Wunsch aufkommen, ob unser Ra-
senplatz fiir das Faustbalispiel entsprechend aufoereitet werden kdnnte. Vielleicht sehen die Sport- und Ba
derbetriebe unserer Stadt eine Maglichkeit, uns hierzu zu verhelfen?

Das Bild zeigt einen Teil der Senioren nach dem Deutschen Turnfest in Minchen. © Fauard Spengler

=

ufr: ,Kommr machr alle mit!“

Ich hoffe auf eine noch bessere Teilnahme aus allen Gruppen des Vereins! Alle, die gesunde Arme und
Beine haben, soliten zumindest versuchen, die geforclerten 5 Disziplinen zu schaffen. Ich konnte in mei-

ws74_S07.ws 7
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Schnuppern fir Kids '
Rufen Sie uns én und vereinbaren Sie einen Schnupper-Termin
mit uns. Jeden Freitag von 16.00 - 17.00 h findet unser Schnup-
pertreff statt. Sie kénnen sich bis zu 2 Tage vorher telefonisch
anmelden. '
Info's iiber Kurse fiir Kid's von 4 bis 10 Jahren erhalten Sie
unter Tel.: 8 57 51 57 oder 0171-344 755 1.
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| ner Seniorengruppe die ersten Wiederholer des Goldenen Spoﬁabzeichen§ begluckwlnschen:

Josef Hecker (28), Glnter Kirchhoff (13), Franz Trautmann (9), Heinz Butza (11), Georg Strothmann (21),
Otto Wiegand (6), Eduard Spengler (36). Das Deutsche Tumnfest in Minchen bot die Gelegenheit, das
Bayrische Sportabzeichen - mit etwas harteren Bedingungen - zu erwerben. Franz Trautmann und Otto
Wiegand waren mit mir erfolgreich. Ich8 warte auf weitere Ergebnisse im laufenden Jahr!

AUf der Seite 24 haben wir die Bedingungen cles Deutschen Sportabzeichens fir Ménner und Frauen

abgedruckt. Aus jeder Gruppe muB eine Disziplin erflillt werden. Auch fir Behinderte gibt es Mdglich-
keiten. Nahere Auskunft bei mir.
Eauard Spengler

&2

P r a d i k o t

Fiir herausragende Leistungen im Bereich Gesundheits-
sport und qualifizierte Vermittlung gesundheitsférdernder
Bewegungsangebote an seine Mitglieder verleihen wir dem

TV ,Einigkeit® 1901 e.V.

das Prédikat "Pluspunkt Gesundheit. DTB", Der Verein erfiillt
die vom DTB aufgestellten Kriterien fiir gesundheitsorien-
tierte Vereinsangebote und hat dies in Prifungen clurch den
unten rechts aufgefilhrten Landesturnverband nachgewiesen.

1998/99

g QY
' wdot§)
Deutscher Turnar-Bund, DTB

L L o und
Der Prasident Rheinischer Turnerb

wsT4_S07.ws 9

WURFSDRESS

Dieses Gltesiegel flr gesundheitsorien-
tierte Vereinsangebote erhielt der TVE
anldBlich einer Veranstaltung wahrend
des Deutschen Turnfestes in Minchen
mit der nebenstehend abgedruckten
Urkunde Uberreicht.

Den einschrankenden Maf3nahmen der
Gesundheitsreform hat der DTB sein Pro-
gramm ,Pluspunkt Gesundheit” als wich-
tige Sdule der Gesundheitsférderung ent-
gegengesetzt.

Moglichst fldchendeckend werden ent-
sprechende Angebote bereits von vielen
tausend Vereinen unteroreitet.

Fir die Erlangung des Zertifikates sind
speziell flir gesundheitsorientierte Maf3-
nahmen ausgebildete Ubungsleiter/innen
mit entsprechenden Vereinsangeboten
Voraussetzung.

Verbunden mit der Auszeichnung konn-
te der TVE ein ,Startpaket” im Werte von
500 DM (Igelbélle, T-shirts, Physiobén-
der) entgegennehmen. Mit der Fertig-
stellung unseres Sport- und Gesundheits-
zentrums wird der TVE seine Angebote
im Sinne eines ganzheitlichen Gesund-
heitsversténdnisses ausweiten kdnnen.
Lauard Spengler

OO
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GRAVITY

bequem & ruckenfreundlich
Wir sind H®I§d & HAGAS Handler

sitzen, entspannhen und mehr..

Girardetstrale 2 - 38 . 45131 Essen
Eingang Riuttenscheider Strafle

Telefon + Fax (02 01) 79 65 91
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Die Ubungsleiterinnen der Gerétturngruppe (di. 16.30-18.00 Uhr,
Sporthalle der Comeniusschule, Auf dem Loh) wollen unter Beweis
stellen, das alle Kinder ihrer Turngruppe (1.-4. Schuljahr) fit sind und
-ihnen zum Ende des Jahres einen | fitten Tumschuh® verleihen.

Ein von der cleutschen Turnerjugend zusammengestelltes Fitnesspro-
gramm soll in der wdchentlichen Ubungsstunde durchgefiihrt wer-
den.

Zum Fitnessprogramm gehdren Ubungen fir Bauch-, Rlicken-, Bein-
und Armmuskulatur, zur Kérperspannung und Schnelligkeit und zur
Geschicklichkeit und Ausdaer. Einige Uoungen sind als Partnerlbun-
gen gedacht. Das Geratturnen wird aber auch in Zukunft nicht zu kurz
kommen.

Sollten auch andere UL flir ihre Turngruppe Interesse an dem Fitness-
programm ,Fit wien wie ein Turnschuh” haben, so kénnen sie sich bei

Zimmermann oder Uschi Kernebeck (Tel.: 571961) informieren.
Barbara Zimmermmeann und Uschi Kemnebeck

Der TVE gratuliert zu hohen und runden Geburrstagen:

S50J. | 10.09. | MarquaB, Dirk 70J. 03.10. | Strothmann, Ursula

26.09. Pointinger, Hildegard 07.10. | Mielke, Agnes

08.10. ' Hegemann, Ronald . 18.10. | Streicher, Karl-Heinz

12.10. | Wienhofer, Waltraud 75J. | 14.09. | Tittel, Berni

02.11: | Jorczyk-Stumpe, Marlies 02.10. | Harm, Anni

03.12. | Junge, Ursula 09.10. | Ostermann, Resi
60J. | 30.09. | Gring, Hermi 22.11. | Llckerath, Lore

)g 16.10. | Vimich, Gerlinde 80J. | 17.11. | Wermann, Emst

24.10. | Paulfeueroom, Ursula 85J. 16.11. | Beck, Lisbeth

07.11. | Kauper, Doris 81J. | 08.09. | Goethel, Margarete

03.12. | Weitermann, Hans-Dieter ._ 86 J. 22.09. | Stein, Margarete
65J. 130.09. | Schweres, Margret 88 20.09. | Neuhaus, Kurt

27.10. | Jagemann, Martha 85 J. 07.11. | Collenberg, Else

Wir beklagen den Tod von zwei Tumbriidem, die beide am 9. Juli verstarben:
Hans Brauksiepe mit 81 Jahren und Willi Altenbeck mit 75 Jahren.
Wir werden uns gem an sie erinnern.

ws74_S07.ws - 11
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den Ubungsleiterinnen Dorothee Kellner, Hildegard Eichholz, Barbara -
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Die Geno-Bank Essen
prasentiert:
Ihre kleinste Filiale...

(0201) 5603-333

(0201) 5603 - 333 |
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Immer wieder geraten Deutschlands Schulen in die Schlagzeilen. Schldgereien, Erpressung und
Psychoterror bestimmen den Alltag im Klassenzimmer. Eltern und Lehrer reagieren hilflos und

tiberfordert.
Ein ganz gewdhnlicher Montagmorgen an einer Ge-

jﬁ}amtschule im norawestlichen Teil des Ruhrgebiets.

rei Jungs habben sich vor dem Eingang postiert: Den-
nis (17), Devil und Ercan (oeide 16). Sie tragen karier-
te Hemden, weite Jeans und Basebalkappen. Betont
breitbeinig bauen sie sich in klobigen Converse-Snea-
kers auf, lassen die Mitschuler mit lauerndem Seiten-
blick passieren. Ein Vierter, Mike (16), kommt l4ssig
schiurfend dazu. ,Eh Alter, was liegt an?”, empfangt
ihn Devil lautstark. , Was soll anliegen, Mann?* Hand-

schlag, filmreif. Mike holt sein Springmesser heraus, -

hélt es den anderen hin und 188t es aufschnappen.
JHey Alter, haste Schi3, da3 se dich vergewaltigen?*
drdhnt Dennis, die anderen prusten los. Verstohlen
verfolgen einige andere Schiler die Szene aus siche-
rer Distanz. Die Clique um Dennis ist an der ganzen
Schule gefirchtet. Wer nicht dazu gehort, halt sich
besser im Hintergrund. Erst letzte Woche hat Dennis
seinen Mitschller Mirko (15) krankenhausreif geschla-
gen. ,Der schuldete mir schon Uber drei Wochen
zwei. Zigaretten. Ich habe dem mindestens zwanzig
Chancen gegeben. Dann hat’s mir gereicht, da hab
ich den zusammengetrimmt. Nachher hing der da im
Geblisch wie so'n Bekloppten®, schildert Dennis
nicht ohne Stolz seine Sicht der Dinge. Klassenkame-
radin Jasmin war Zeugin. Mitleid hatte sie schon, ein-

hreiten wollte sie nicht: ,Was hétte ich denn ma-
“Zhen sollen? Wenn ich was gesagt hétte, ware ich

doch als Nachste dran gewesen.*

Wie eine Studie der Universitat Bielefeld Anfang des
Jahres zeigte, lehnt die Mehrheit der Schiler Gewalt
ab. ‘Auch wenn nur wenige den Mut haben, bei ge-
walttitigen Ubergriffen von Mitschilem einzugreifen,
wiinschen zwei von drei Schulern, daB an itrer Schu-
le so etwas nicht passiert. Auf kérperliche Angiffe

* und Erpressung reagiert jeder .zweite mit Angst.

Trotzdem gehdren Gewalterfahrungen zum deut-
schen Schulalltag. 14 Prozent der von den Bielefelder
Forschern befragten Schiler gaben an, heftige Prige-
leien mit blutigen Nasen und blauen Augen ,sehr oft’
und ,oft" zu beobachten.

13

Aus Sicht der Lehrerverbdnde gibt es aber keine ein-
deutigen Anzeichen fur eine Zunahme der Gewalt.
Raufereien und Pdbeleien, so das Argument, habe es
im Umfeld der Schule bedauerlicherweise schon
immer gegeben. Was die Padagogen allerdings beun-
ruhigt, ist die Qualitdt der Gewalt, die sich in den
letzten Jahren stark verdndert hat: Typisch ist bei-
spielsweise, daB heute noch einmal ,nachgetreten”
wird, wenn der Gegner schon hilflos am Boden liegt.

Gewait wird zum Event

Es wird aufgeristet an deutschen Schulen. Alles, was
irgendwie als Waffe zu kaufen oder zu benutzten ist,
findet sich auch in den Schultaschen. ,Wenn der
andere einen Baseballschiager hat, brauchst du auch
einen. Wenn der andere eine Messer hat, brauchst
du auch eines. Sonst hast du schon am Anfang verlo-
ren”, erklart Carsten (17) aus Essen das Waffenarsenal
in seinem Rucksack. Die Hemmschwelle sinkt, schon
banal Anlésse - ein Blick, eine Bemerkung - I6sen Pri-

OC

gelorgien aus. Das Opfer mu3 am Boden liegenblei-

ben. Es muB flr alle sichtoar gedemutigt werden.
AhschlieBend wird die Tat verharmlost, als Heldentat
verklart oder als zwingende Notwendigkeit gerecht-
fertigt. Fir jeden fUnften Schiler gehdrt Gewalt
selostverstandlich zu menschlichen Natur, 20 Prozent
halten Racheaktionen fir berechtigt. Noch billigen
Jungen Gewalt zum Teil doppelt so haufig wie Mad-
chen. die Toleranz kdrperlicher Aggression nimmt
aber auch bei Schilerinnen zu.

Gewalt ist Event, vermittelt Nervenkitzel, besitzt einen
Lustfaktor”. Sie wird von mahnlichen und zuneh-
mend auch von weiblichen Jugendlichen als legitimes
Mittel zu Losung von Konflikten eingesetzt.

An der Spitze der Gewalttatigkeiten stehen atoer
nicht Schlégereien sondern eher psychische Gewalt.
Dies bestatigen Ubereinstimmend sowoh! Téter als
auch Opfer. Fast die Halfte der Schulkinder fUhlt sich
von seinen Mitschillern téglich beschimpft, etwa ein
Dritte! tagtaglich verspottet und ausgelacht. Bereits in
der Grundschule kursieren harteste Schimpfworte,
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der Umgangston ist bei den Kleinsten von Distanzlo-
sigkeit und Verachtung gepragt.

Selbst Lehrer werden Opfer von Psychoterror und
Beleidigung. Viele haben resigniert. ,Schule kénnte so
schdn sein, wenn es keine Schiler gdbe”, seufzt
Wolfgang Laurin (Name von der Redaktion geandert),
Physiklehrer an einer Dortmunder Realschule er-
schdpft. Ein paar Umstehende im Lehrerzimmer ni-
cken zustimmend, andere zucken die Schultem. Sie
wissen, daf3 der Kollege den Krieg im Klassenzimmer
bereits verloren hat. Letzte Woche in der 8o bei-
spielsweise, als er sich redlich mihte, die Wirkweise
einer konkaven Linse zu erkldren, war WortfUhrer Hei-
ko plétzlich aufgestanden, hatte Zigaretten an seine
Gefolgschaft in der Klasse verteilt. Mit herausfordern-
dem Grinsen hatten vier Jungs daraufhin angefangen
zu rauchen. Zuerst versuchte Laurin noch, die Situati-

on mit Humor in den Griff zu kriegen, seine hilflosen”

Witze wurden vom allgemeinen Gejohle der Klasse
Ubertdnt. Verzwveifelt anderte Laurin darauthin seine
Taktik, drohte mit Klassenbucheintrag und schlechten
Zensuren. Seine Ordnungsrufe klangen wie Panik-
schreie, kalte SchweiBperlen standen ihm auf der
Stim. Die Jungs zogen ihre Show weiter ungerthrt
durch. mmer schdn geschmeidig bleiben, Alter”,
hatte Heiko nur lassig grinsend gekontert, war dabei
lautstark durch den Klassenraum gestapft. Machtde-
monstration eines Bandenchefs: Warum scll man mit
Lehrern anders umgehen, als mit seinen Mitschilern,
Bekannten oder der Familie? Was auf der StraBe er-
folgreich ist, muB doch auch in der Schule funktionie-
ren. Das Gesetz der Stra3e ist das Gesetz des Starke-
ren: Schlagen oder geschlagen werden. Wer nicht8
untergehen will, muB3 es befolgen.

Egal, ob Gewalt mit Fausten oder mit Worten verdbt
wird, Kinder spiegeln in ihrem Verhalten allgemeine
Gesellschaftsentwicklungen wieder. Gewalt ist
schlieBlich kein Phdnomen, das nur die Schulen be-
trifft. Die Gewaltbereitschaft der gesamten Gesell-
schaft wéchst, Jugendiiche erletben das taglich in inrer
engsten Umgebung, im Familien- oder Freundeskreis.
Respekt vor anderen ist manchen von ihnen unbe-
kannt weil sie ihn seloer nie kennengelernt haben.
Kommunikation wird auch in der Familie oft als
Schlagabtausch betrieen, mit mdglichst vielen, még-
lichst gezielt plazierten Tiefschldgen. Eltern, denen es
selbst an gewaltfreien Konfliktidsungstrategien und an
kommunikativer Kompetenz mangelt, sind nicht fahig,
ihre Kinder zu respektvollen, selostsicheren und tole-

\ Woher kommt die Gewalt?
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ranten Persdnlichkeiten zu erziehen.

So fehlt es gewalttatigen Jugendlichen oft an Selost-
wertgefuhl und dem Geflhl der Selbstwirksamkeit.
Sie suichen verbindliche Koordinaten: Wo ist unten?
Wo ist oben? Was ist gut? Was ist schlecht? Sie ver-
lieren sich im Gewirr der Meldungen und Meinungen.
Aggression und Gewalt sind flir sie Wege, Selost-
bewuBtsein zu tanken und Wirkungen sprich Beach-
tung zu erzielen, so wie sie es auch beim S-Bahnsur-
fen oder ,sprayen tun. Neben dem Elternhaus liefert
auch Clique ihre Vorbilder fir Gewaltverhalten. Ju-
gendliche bewegen sich in ,Szenen”, die von eige-
nen Regeln und Gesetzen bestimmt werden. We§
dazugehdren will, ist mehr oder weniger diesen Re-
geln verpflichtet, will er nicht in der Struktur unterge-
hen oder herausfallen. Groen Einfiu Gben bekann-
termaBen auch die Medien aus. ,Man guckt einen
Film, Action oder Horror oder so etwas und da sieht
man alles ganz genau, wie es geht, meine ich. Um am
néchsten Tag kommt'n Krippel und da haut man
dann drauf*, beschreibt Till (15) aus Oberhausen die
Anziehungskraft brutaler Filme und Videos.
Besonders drastisch wirkt sich in den letzten Jahren
die desolate soziale Situation auf das Gruppenverhal-
ten von Jugendlichen aus. Viele Jugendliche wissen
nichts mit sich und inrem Leben anzufangen, sie ha-
ben Schwierigkeiten, ihren Standort in unserer Gesell-
schaft zu bestimmen. Oft sind schon die Wohnviertel
rund um die Schule soziale Brennpunkte, vergessene
Gebiete - kurz: Teenage Wasteland.

Wie in der Erwachsenenwelt wird auch bei Jugendll-
chen das Gefuh! von Selbstwert an Leistung, Status,
Konsumfahigkeit, Moden, Markenartikel, Erfolg und
Geld geknUpft. Das Fatale hierbei: Vor dem Hinter-
grund der angespannten finanziellen Lage zu Hause,
sieht so mancher kaum mehr eine Chance, sich das
erwiinschte Ansehen auf legalem Wege zu verschaf
fen. Also werden Mitschlller oder Bekannte ,abgezc:
gen” (bestohlen) -oder ,abgekocht” (erpreBt). Was
Jugendlichen langfristig am meisten fehlt, sind sichere
berusfliche und soziale Perspektiven sowie Qualifi-
zierungschancen jenseits klassischer Schul- und Be-
rufs8ausbildungen, besonders fur diejenigen, die
abzustiirzen drohen. Gewalt erzeugt ein Kima der
Angst. Angst macht krank und verhindert, daB sich
Jugendliche frei entwickeln. Wer zur Gewalt
schweigt, ob Lehrer oder Mitschuler, starkt den Ge-
walttéter. Deshalb ist es wichtig, daf3 an Schulen UGber
aktuelle Gewaltsituationen und -erfahrungen gespro-

Fortsetzung Seite 17/
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vom 198, Oktober bis zum 14. Dezember 1998,
montags, 18.45 - 19.45 h, Sh Auf dem Loh
Leitung: Gabriele MarquaB

Die kérperlichen Anforderungen, die der Skisport stellt,
sind groB. Dazu kommen sténdig wechselnde Faktoren
wie z.B. der Pistenzustand, das Geldnde, die Wetterbedingungen, das Verhalten anderer
Skifahrer/-innen. Um den Anforderungen gerecht werden zu kénnen, wird eine gute Kondition
benétigt. In unserer Sportgruppe “SkiGymnastik” trainieren wir deshalb:

allgemeine Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft, Beweglichkeit, Koordination, psychische Faktoren. Eine
Anmeldung zur Teilnahme an diesem Sportangebot ist erforderlich.

Interessenten/-innen kénnen ab sofort im TVE-Biiro zu den Offnungszeiten (dienstags, 18.30 -
20.00 h u. freitags, 17.30 - 18.30 h) ein Anmeldungsformular ausfillen, sich dieses zusenden
lassen oder das Anmeldungsformular auf Seite 23 des WURFSPIESS verwenden. Der Sport-
gruppenbeitrag fiir dieses Sportangebot kostet fiir di 0.a. Zeit 20,00 DM fiir Mitglieder bzw. 40 DM
(bei erteilter Abbuchungserlaubnis) oder 46 DM (bei Uberweisung) fiir Nichtmitglieder. Fiir diese
richten wir fur die Zeit der Teilnahme an diesem Sportanaebot eine Kurzzeitmitgliedschaft ein.

A RAR SHE # Sdirekt

Machen Sie es sich

Erledigen Sie Thre Geld-
geschiifte von zu Hause
aus oder von unterwegs.
Auch auBerhalb der
Offnungszeiten.

Fragen Sie uns einfach
direke.

Sparkasse

L

SR

heep//www.sparkasse-essen.de

bequem. :

ws73_S24ws 1 5
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- vom Konner fiir Kenner und GenieBer - 3

Alte Hauptstr. 4, 45289 Essen - Burgaltendorf
Tel. 0201/ 570810

It's

Frische, vitaminreiche
Fleisch- und Wurstwaren:

_Sie machen jung,
frohlich und dvhamisch!

Keiner mochte sie missen.

|Gestaltung: TVE
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chen wird. Am Anfang muB auf seiten der Eltern und
Pddagogen die Erkenntnis stehen, daB Kommunika-
tions- und Konfiliktfahigkeit, Selbstwertgefiihl und ko-
operatives Verhalten sowie ein positives Menschen-
bild nicht auf Leistungsorientierung, Konsumiberfiu
und Kommerziglisierung der Freizeit wachsen. Die
Jugendlichen hingegen mlssen bereit sein, an sich zu
arbeiten. Gegen Jugendiiche geht nichts, nur gemein-
sam mit thnen. Im Zweifelsfall erhdht eine Kosten-
Nutzen-Rechnung des Jugendrichters ihren Koopera-
tionswillen. Mein eigener Ansatz in meiner Arbeit als
Sozialpddagoge ist die aktuell verlibte Gewalttat, das
hier und jetzt. Ich arbeite die Tat in allen Einzelheiten
‘mit dem Jugendlichen auf und konfrontiere thn mit
seinem Handeln.
Je frlher nach der Tat ich mit ihm rede, desto weni-
ger Rechtfertigungen hat er sich bereitgelegt. Der Ju-
gendliche muB3 die Gewaltmechanismen erkennen
lemen, um sich aus ihnen zurlickziehen zu k&nnen.
Dazu gehdrt auch, daB3 er seine Schwéchen und
Angste kennenlemt, damit er Krdnkungen verarbeiten
kann. Lemnziel ist es, Verantwortung fir die Tat zu
Ubernehmen, Mitgeflhl und Respekt anstelle von Ha
und Hérte zu entwickeln. Flr Schule und Jugendhiife
gibt es eine Reihe von Programmen und Konzepten
Zu Anti-Aggressivitats- bzw. Anti-Gewalt-Trainings.
Beispielsweise bietet die Essener Polizei gemeinsam
mit dem kriminalpréventiven Rat der Stadt jeden Frei-
tag ,Basketball um Mittemacht” an, um Jugendiiche
von der Strafie zu holen. Sport ist mit seinem Prinzip
des ,Fair Play" ein ideales Feld, um die olben genann-
ten sozialen Werte und Féhigkeiten kennenzulernen
und einzullben. Sportirainer kdnnerr dhnlich wie Leh-
rer auf Jugendliche eingehen, ihnen Leitlinien geben.
Sie soliten im individuellen Kontakt auf die Mitglieder
eingehen, ihrer Probleme erkennen und sie als Person

_gemst nehmen. Jugendliche merken sehr schnell, ob
“Ysie ernst genommen werden und reagieren entspre-

chend darauf. Der Trainer sollte Teamchef oder ,He-
ad der Gang” sein. Das heif3t, er setzt Leitlinien fest.
Gefragt bei Jugendlichen sind Personlichkeiten. Der
Verein ist in der Lage, mit seinen regelméBigen Ver-
bindlichkeiten einen sicheren Rahmen flir Jugendliche
zu schaffen.

DaB Gewaltarbeit in unseren gesellschaftiichen Institu-
tionen wie Schule, Kindergarten, Kirche und Verein
niemals ein Projekt der schnellen Erfolge sein kann,
sondem meist harte Arbeit bédeutet, macht vielleicht
das Zitat des 20jdhrigen Stefan H. deutlich. Stefan H.
war lange Zeit in seiner Heimatstadt als brutaler Schia-
ger geflirchtet, bis er sich freiwillig bei der Jugendhilfe
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meldete, um an einem langwierigen ,Anti-Gewalt-

Training” teilzunehmen. Dort lemte er in schwierigen
Situationen nicht in die lange eingelibten Ag-

‘Gewaltpréventation: “Harte Arbeit!*
gressionsmuster zurlickzufallen - auch wenn es immer
noch schwer fallt: ,(...) die Gewalt ist immer noch in
mir. Ich habe nur gelemt, sie anders auszuprégen
oder sie zu bekdmpfen. Die Gefahr, wieder Gewalt
auszutiben, ist jeden Tag noch da. Obwohl ich sehr
viel an mir gearbeitet habe, heif3t das nicht, da die-
ses Kapitel meines Lebens flir mich abgeschlossen ist.

Man sollte sich immer wieder mit sich selbst ausein-
andersetzen. *

*Das Zitat stammit aus dem Buch:

Stefan H.:

Mein Weg aus dler Gewalt:

Aufgezeichnet von Thomas Stuckert:

Verlag JH.W. Dietz Nachfolger, Bonn 7995

Thomas Stuckert Diplompéaagoge und freier Jouma-
Iisi, hat lenge Zeit mit gewaltbereften Jugendszenen
gearbeitet. Erist Projektleiter des internetcares ,Login”
in Essen, einer Gemeinschaltsinitiative des Arbeits-
amtes, der EU und der Wirtschaftsschule R. Wellng
GmbH,

Hotline:
Herr Daumeier:

Hier Hotline, guten Tag

Guten Tag, mein Name ist Daumeier.

Ich habe da ein Problem mit mei-

nem Computer.

H.: Welches, Herr Daumeier?

D.: Auf meiner Tastatur fehit eine Taste.

H.: Welche denn?

D.: Die Eniki-Taste.

H.: Woftir brauchen Sie denn die.Taste?

D.: Das Programm verlanst die Taste.

H.: Was ist das denn fUr ein Programm?

D.: Das kenne ich gar nicht, aber es will, daB ich die
Eniki-Taste drlicke. Ich habe schon die STRG-, die
ALT- und die Gro3-Mach-Taste ausprobiert. Aber
es tut sich nichts.

H.: Herr Daunieier, was steht denn auf lhrem Moni-
tor? .

D.: Eine Blumenvase.

WURFSDIESS
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H.: Nein, ich meine, lesen Sie mir mal vor, was auf ~ H.: Nein, Herr Daumeier, bleiben Sie doch am Tele- |

lhrem Monitor steht. fon, ich meinte D.??? Hallo Hallo Hallo"!

D.: lbeem. D.: Ja, da bin ich wieder. Ich habe Sie im Flur kaum

H.: Nein, Herr Daumeier, was auf lhrem Schirm steht, horen kénnen!
meine ich. H.: Sie soliten auch gar nicht in den Flur gehen. Ich

D.: Moment, der hangt an der Garderobe. wollte nur, da3 Sie das Fenster schlie3en.

H.: Herr Daumeier!ill D.: Warum sagen Sie das nicht gleich! Warten Sie ...

D.: So, jetzt habe ich ihn aufgespannt, da steht aber  H.: Herr Daumeier?
nichts drauf?i?! D.: Ja, ich bin wieder dran. Soll ich die Ture auch

H.: Herr Daumeier, schauen Sie mal auf den Bild- zumachen?
schirm und lesen Sie mir genau vor, was da ge-  H.: Nein, Herr Daumeier! Nein wirklich nicht! Eigent-
schrieben steht. lich soliten Sie doch nur das Programmfenster

D.: Ach so, Se meinen ... oh, Entschuldigung. Da schlieflen, aber ich glaube es ist das Beste, wenn
steht: ,Please press any key to continue”. Sie gleich den Stecker aus der Steckdose zie-

H.: Ach, Sie meinen die any-key-Taste. lhr Computer henlll
meldet sich in englischer Sprache. D.: Wenn Sie meinen...

D.: Nein, wenn er was sagt, piepst er nur. H.: Haltlll Das war doch nur ein Scherz, Herr Dau-

H.: Dricken Sie mal die ENTER-Taste. mei...

D.: Jetzt geht's. Das ist also die Eniki-Taste!ll Das  D.: Alles klar, ich habe ihn rausgezogen. Hallo? Hallo
kénnten die aber auch darauf schreiben. Gut, wie sind Sie noch dran? Komisch, jetzt ist auch noch
kann ich denn jetzt dieses Programm beenden, die Leitung tot. Also die bei der Hotline haben
damit ich wieder arbeiten kann??? auch keine Ahnungl!!!

H.: Sie mUssen erst mal rausgehen.

D.: Gut, Moment. ' Quelle: ‘essen’s’, Zeitschrift der Stadtverwalfung)

Alle Jahre wieder, wenn der graue, triste Winter zu Ende geht, trdumen wir von einem schénen,

=sonnigen Tag in der

¥ Traum in Erflllung gehen,
und so warteten drei-
=zehn Frauen in der kih-
ilen Morgeniuft am Gleis
110 des Essener Haupt-
bahnhofes auf die Ein-
fahrt des Zuges nach
Witten. Hier begann
Tunsere Wanderung nach
Wetter. Zundchst flhrte
uns unser Weg durch
gepflegte Parkanlagen,
bis wir dann in ein wun-
derschdnes Waldgebiet
+kamen, indem wir kaum
c inoch einen Menschen
.................. %trafen In einem Wild-
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Kliva/WeTTer/REISEWETTER

hito:/Avww.donnerwetter.de

Deutschland- und Regionalwetter mit 5-Tage-Progno-
se; aktuelle Satellitenbilder, Pollenflugwamungen,
StraBenzustandsberichte, KNAPPE Reisewetter-Vor-
hersagen, Verbindungen (“Links*) zu Wetterkameras,
Wetterlexikon, kostenloses eMail-Abo mit [okalem
Wetterbericht

htto:/Avww.dwd.dle
Deutscher Wetterdienst; Satellitenaufnahmen und allg.
Deutschlandwetter

htto:/Avww.wetter.web.de

Deutschlandwetter mit Regionalprognosen flir drei
Tage, Biowetter (Pollenflug, UV-Strahlung, Ozonwar-
nung), Europawetter flir acht Stadte

htto:/Mww.wetterleuchten.de
Bundes- und Regionalvorhersage, kommentierte Satel-
litenbilder, Wetterlexikon

hito:/Aww.wettemews.de

2-Tages-Prognose flir Deutschland nach Bundesldn-
dem, Europa-Reisewetter, Segel- und Wintersport-
wetter, Biowetter, Satellitenbilder, Bauemregeln und
der 100jshrige Kalender

hitp:/Avww . wetteronline.de

Deutscher Wetterdienst; Satellitenaufnahmen und allg.
Deutschlandwetter

Umfangreiche Wetterberichte und -riickblicke aus
allen Teilen der Welt (in Deutschland regionale Vor-
hersagen fiir 3 Tage), Satellitenbilder (flir Europa
stindlich), Segelwetter, Wintersportwetter

htto:/Avww.wetter.de

Zwel-Tages-Prognosen flr Deutschland, Osterreich
und die Schweiz; Business- und Reisewetter mit Ein-
Tages-Prognosen firr fast alle Teile der Welt,
Bundesweite UV-, Ozon- und Pollenflugwamungen.
Umfangreiches Wetterlexikon; eMai-Service mit tagli-
cher Vorhersage.

htto:/Avww.weatherpost.com

WeatherPost-Bilder, Geschichtliches und Vorhersagen

flr Uboer 3.500 Stadte weltweit

http:/Avww.meteo-online.de
Regionale Prognosen und Vorhesagen flir Gber 200
Stédte weltweit, Pollenflugwamungen

htto:/Aww.focus.de/F/EE/ee.htm
Wetter auf den Punkt geboracht,

http:/Avww.uni-koeln.de/math-nat-fak/ geomet/

meteowinfos
aktuelle Satellitenbilder und Vorhersagen

http:/Avww.ceamtc.co.at/oeamtc/aktuellAvinter/
schnee.htm i
OAMTC; Schneeberichte aus Osterreich

http:/Avww.geocities.com/SunsetStrin/7033/

weather.html#top
Live Wetterbilder aus Europa und den USA

http:/Awwwv.intellicast.com
Wetter weltweit

htto:/Avww.dkrz.de

Deutsches Klimazentrum (u.a. mit Link-Sammlung zu
Datenbanken mit weltwiten Klimadaten sowie Live-Bil-
dem

htto:/Avww.traxxx.defwetter
Temperaturen und augenblickiiche Wetterlage

WIRD FORTGESETZT.
FUR TIPS - AUCH VON ANDEREN
THEMEN - SIND WIR DANKBAR!

PREISAGENTUREN

htto:/Mww.brobuy.de

htto:/AMww.kaufundspar.de
htto:/Awww/home.t-online.de/home/die.preiswachter
htto:/Mww/home.t-online.de/home0721941373
htto:Avww.preiswaerter.de

htto: /Avww.stiftung-warentest.de
Infos zur Stiftung Warentest

hitp .Avww.vz.nw.de
Verbaucherzentrale NRW
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DIE NEUE IM AEROBIG-TEAM: BETTINA SCHLICHT

AB SOFORT VERSTARKT BETTINA SCHLICHT DAS AEROBIC-LEITERTEAM. SIE BE-
SITZT NEBEN "STUDIO-AEROBIC-ERFAHRUNG AUCH DIESE AUSBILDUNG UND SIE
BAUT IHRE AEROBIC-STUNDEN IM TVE ENTSPRECHEND AUF.

WIR FREUEN UNS UBER DIESE VERSTARKUNG UND WUNSCHEN BETTINA - UND

ERST RECHT NATURLICH DEN TEILNEHMERINNEN - VIEL SPASS.
BIRGIT SPENGLER
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Beim diesjdhrigen Grimberg-Pokal im Juni erkémpfte Mannschaftswertung: 3. Platz, 75,930 P.
sich Sandra Kernebeck in ihrer Wettkampfklasse Jg. Jahrgang 83 W. j0. A/B 6-8

91 u. ju. mit 10,45 Punkten einen tolien 2. Platz. 9. Platz Stephanie Wehrel 21,350 P.

In der Gesamtwertung erreichten unsere Tumerinnen, 11. Platz Janna Pfennigwerth 19,485 P.

__ diein 6 Wettkampfklassen starteten, diesmal nur den 12. Platz Stefanie Schrade 18,570 P.

@) 6. Platz. Die Enttduschung war bei den Teilnehme- Mannschaftswertung: 3. Platz, 59,445 P.
" tinnen groB, zumal einige das 1. Mal Klrlbungen am Jahrgang 85 u. il. A/B 6-7

Boden und am Balken zeigten. Sie hatten sich die 19. Platz Annika Keliner 17,755 P.
letzten Monate sehr angestrengt und etliche neue 14. Platz Yvonne Putzer 16,350 P.
Schwierigkeiten trainiert. 16. Platz Karolin Muller 12,950 P.

Die Konkurrenz ist allerdings, wie sich schon in den Mannschaftswertung: 4. Platz, 47,055 P.
Jahren davor zeigte, sehr hart geworden. In Kettwig

wurden recht gute Leistungen von Tumntalenten aus Jahrgang 87 u. ju. AMBS5-6

Essen und anderen Stadten geboten. Viele dieser 11. Platz Bianca Kellner 15,250 P.
Tumnerinnen trainieren jedoch mehrmals in der Wo- 15. Platz Imke Schlicht 14,100 P.
che. 16. Platz Laura Fritz 13,500 P.
Erwdhnen mdchte ich noch Janna Pfennigwerth, 17. Platz Marina Eichholz 9,000 P.
Jg.87, Stefanie Schrade und Stephanie Wehrel,.bei- Mannschaftswertung: 4. Platz, 42,850 P.
de Jg.86. Diese 3 Turi waren in der Wettkampfklasse Jahrgang 89 u. jti. AB4-5

Jg.83 u. jui. gestartet. Sie haben erstmalig Klirlibungen 18. Platz Laura Kersten 12,950 P
am Boden und am Balken bis Leistungsstufe A/B8 94. Platz Verena Kernebeck 11,650 P.
geturnt. Da sie nur die letzten Platze belegt hatten, 95. Platz Ann-Christin Ernst 11,300 P.

waren sie sehr traurig. Ihre erreichten Punkte bewei- 96. Platz Helen Coutelle 11,150 P.
sen aber, daB sie einen guten Wettkampf geturmnt 97. Platz Vanessa Brduer 10,950 P.
haben. 98. Platz Ramona Mintrop 9,900 P.
Die Ergebnisse: . Mannschaftswertung: 6. Platz, 35,900 P.
Jahrgangsoffen _AB 7-9 Jahrrgang 91 u. jil. A9-3
11. Platz Nadine Ising 26,530 P. 9. Platz Sandra Kernebeck 10,450 P.
13. Platz Dagmar Zedler 25,190 b. 19. Platz Sarah Spengler 8,400 P.
@}1 5. Platz Carina Wittoesch 24,210 P. Syhia Dumm
R Y

.

wie jedes Jahr vor den Sommerferien verabschiedeten sich die usjdhrigen aus ihrer
Etern/Kind Turmgruppe, um nach den Ferien ihre neue Sportgruppe allein zu besu-
“chen, . ' '

Aws diesem AnlaB durften die GroBen* ihre Winsche flr die lefzte Turnstunde
vorschiagen. Diesmal kamen so viele Winsche zusammen, dass wir 2 Std, fur die
Verabschiedung brauchten.

wie immer stand das Aufwdarmen zu Stundenbeginn an. Es solite einmal als Warm-
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mit Musik erfolgen, Beim Stoppen der Musik wurde ein Kérperteil gerufen und ein Kind
suchte sich eine Farbkarte aus und hielt sie hoch, z B.“Knie - rote Farbe*. So muBten
sich alle Effern und Kinder etwas Rotes in der Halle suchen und mit dem Knie berh-
ren,
Beim 2. Mal begannen wir mit dem Laufspiel “Fischer, wie tief ist das Wasser® Danach
wurden jeweils die Gerate aufgebaut.Zuerst war der Toaster an der Reihe. Da wir dafGr
beide Weichbdden benatigten, konnten wir in dieser Stunde wKeine groBen Springe”
mehr machen, Aber beim Schaukeln an den Ringen, Wellenspringen, Schiagen und
Durchlaufen mit der Zauberschnur, Abwerfen der Wasserbatlle vom groBen Pferd und
Balancieren mit Hindernissen kam viel SpaB und kein biRchen Langeweile auf.
Zum SchiuB lernten wir noch das lustige Sitzspiel vom Lotte-Pferd mit der astigen Fliege
kennen undverlichen allen Kindern die Turnmedaille auws aus Kaubonbons als Erinnerung )
far zuhause.,
InderletztenStunde standen dann das groBe Trampolin, die Barren- + Seilchen-Wac kel
bricke, die Schaukelmatte und das Balancieren auf der sollenden” Bank auf dem ‘
Programm.Zum Ausklang mubte unbedingt noch einmal unser beliebtes Bewegungsspiel J
AL chschaukel auf dem Wasser* stattfinden, bei dem uns diesmaleBbare ,Aale (Wein-
gummiw Grmer) ins Netz gingen,
Mit den besten Winschen flr ihre weitere sportliche Betdtigung wurden Eftern und 1
Kinder in die Ferien entlassen., \
Reinhilde Send 1
|

| O|A E

TVE-INLINE-SKATING~
NACHMITTAG MAGHTE
SPASS

Am Samstag, 16. Mai ‘98, veranstaltete die tur-
nerjugend burgaltendorf, Kinder- und Jugend-
organisation des TVE, einen Inline-Skating-Kurs flr
Anfanger und Interessierte. Unter der Leitung von
Anke Wissemann wurden auf dem Schulhof des
Schulzentrums Burgaltendorf einige Techniken ,
eingelibt wie z.B.

— Richtiges Fallen

— Slalom fahren

— Ruckwiérts fahren

- Kurventechnik

— Treppen steigen

—~ Bremsen.

Zum Albschluss wurden ein paar Staffeln gefah-
ren. Da alles glatt ablief, wurde der. Kurs um
18.00 h beendet.

Wir hoffen, daf es allen Beteiligten viel Spa3 ge-
macht hat und jeder etwas gelemt hat.
Stephanie Wehrel/5abrina Spengler
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nsyaltungen verwendet
jedoch als Antrag auf Mi
schaft (Aufnahmeantrag)

ANMELDUNG

T e Rorses der. ——

Name: Vorname: Geb.-Datum:

Anschrift: . Telefon:

Bankverbindung, von der abgebucht werden darf:

Bankleitzahl: Konto-Nr.: Kontoinhaber/-in:

TVE-Mitglied?

DJa D rjfin

=Dat

Anmerkungen:
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Das Lesen des Geschéftsberichts einer Bank ist fir die meisten Mitmenschen etwa so aufregend wie
das Streichen eines Betonpfeilers unter der A 40. Wirklich so schlimm? Den anliegenden Brief ent-
nahmen wir dem - faszinierend gestalteten - Geschéfsbericht der GENO-Bank Essen.

Liebe Inller, licher Papa,

‘®J§ah{ ich vou ulause wed bin, war ich, was das Brieteschretben amgam, letder selir sdumf, Aber 4'(5421‘ leann ich
Euch aud den neuesten Stand brinden.
Also, es getd mir zwischen wieder enigermaPen. Der Schadelbruch und die Qab\im&reob\uﬂammg, die ich mir
xugerogen habe, als ich betm Braund im 2Johmleim aus dem Fenster Sesprumden bin, sind xiemlich z,\us_b)ehaiﬂ.
Jehwac o viar el 2dochen m Keauleulaus wid kann schou wieder fast wonmal seheu. ek habe fetet wue
nock etnmal am T ag ganz schlimme Koptsclumerzen. £n Ghiick, dap dos Fever m 2Johulieim des College vou
einem Y anlaaart einer Taulestele m der Nake gasalmsm winede. Ec lat aucl meinen Sprung aus dem Fenster
gesebwm wnd die Feuenvelr und den Keankenwaden alarmierd. Er had mich tm Keankenhans besucht, und weil
do 2 Joluheim avssebrand wac wnd ich el wule, wo ich unedcommen solle, hat e wir freundlichenveise
ow%ebo’rem, bei thm a wiolen. Sein Etmmer st maar eine schlimme Bruckbude, doch recld gamﬂ'dlich. Erlstein
selie veller funger Thann, 2dir lichenuns selie und habeu vor xu heiealen. 2Jie wissen o nock nickt beuan
wann, aber es soll nock setn bevor das Babw lkommd, besser wock, bevor man sield, do tch sahw(;\mger biw.
Jelwei, wie selir I Euch frewd, bald Sropellern xu werden. Und ich weip, Jue werdel das M\bn fern haben
wnd it die glech\e Liebe, Zuveigung und Fliesorhe sulcommen lassen, die e mie als Kind 5{;_&)5}:5“ habt.
Der Grwad, warum wir wickt sofort heiraten, 15t der, dop mein Freund etve leickte Infeldion hat. Augruue der
es wicht mégllch ist, dap wirunsere vorehelichen Blulwhl&r:;uohumgam wachen lassen. Ichwar ehoas unacllsam
und labe mich auch Amgesiackl.
Sobald es 8¢, werde tch Tl Euch vorstellen. Jek welp pebet schou, dap Il il ofenen Armen in unserer
(’ vilie aufuelmen wordeh. Ec ot selic melt und ehegetzig, wenn auck scliulisch wickt besonders aus ehildet. &
“hatmaac eive andere Religion wnd ttankfarke als wir, aber das wicd EuchinEwrer oft dexeiblen Sropuant sicher
nicht storen.
Jeked, da ich Euch dos Neuesle mhlgdaiu habe, méclde ich Eucle éagamz Im 2loluleinm ot es uicld gabmvu/d, i
hadle leive Sekimarsohuuammg wnd leeinen Schadelbruch; ich war nickt tm Keankenhaus; ich bin auch micht
eclz\wamg&r; ich bt aunch wicht verlobt; lc'h' habe wich wicht andestectd, und 1ch habe anch keinen Freund.
Allerdmgé:- tch bekcowme etne ,Frind" n Seschichle und ene ,Sechs" in Chemie. Ich mbclkle wur, dap e diese
- Noteu n den rlohhgam Reladioven seld. :

atecrlichst _
Ewre Tochler Andrea
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Wer sich als Kind schon einmal in einen groBen Autoreifen ge-
zwdngt hat und darin kopfloer Nachbars Wiese hinuntergehol-
pert ist, hétte eigentlich auf die gleiche Idee kommen kdnnen wie
der jungen Otto Feick aus der Rhdn. (Dann hieBe dieses Sporige-
rét vielleicht nicht ,Rhdn-Rad” sondern ,Harzer Roller” oder ,Baye-
risches Wies n Rad" oder so ahnlich...). Der kleine Otto unter-
nahm seine ersten Rollversuche allerdings nicht in einem ausge-
dienten Autoreifen, sondemn in zwei mit Brettern veroundenen,
eisernen Fafireifen. Er stellte sich so hinein, dafl seine Arme und
Beine die ,Speichen" bildeten.

Im Jahr 1925 meldete er sein Kinderspielzeug” als weiterentwi-
ckeltes Reifenturngerat zum Patent an. In kirzester Zeit war das
neuartige Sportgerat weit Uber die Grenzen Deutschlands hinaus
bekannt. 1930 fand bereits das erste internationale Rhdnradtur-
nier statt.

Nach dem 2. Weltkrieg war dann diese Turndisziplin etwas in
Vergessenheit geraten, doch mittlerweile kiindet dlie stetig stei-
gende Zahl an neuen Vereinen im In- und Ausland (tber 300
Vereine alleine in Deutschland, 6 davon in Essen) von der sagen-
haften Renaissance des Rhdnrades. Die weltweite Rhdnradoegeis-
terung ist so groB3, dafd inzwischen wieder Wettkédmpfe auf inter-
nationaler Ebene ausgetragen werden (1. EM 1989, 1. WM
199,

Wahrend friher zahlreiche Varianten des Rhdnrades existierten,
die allerdings nur bestimmte Ubungsformen zulieBen (u.a. das
Dreier-Rad und das Excelsior-Rad), hat sich heute das ,Universal-
rad* durchgesetzt. Es besteht aus zwei kunststoffummantelten
Stahirohrfelgen, sechs Verbindungsstreben - den sog. Sprossen
-, vier Griffen und zwei Standbrettern, an denen die FuBbindun-
gen befestigt werden. Die individuelle RadgréBe wird durch die
KorpergrdBe und die Lange der Extremitdten bestimmt (Richtwert
fur die RadgroBe = Korpergrofe -+ ca. 40 cm). Das kieinste Rad
miBt 130 cm und das bislang gréBte 235 am (- es ginge sicher
noch groBer, aber welcher Basketballspieler turnt schon Rhdn-
rad?).

Einen Wandel haben auch die Disziplinen erfahren. So wird z.B.
das damals beliebte 20 m bzw. 50 m-Geschwindigkeitsrollen
heute nicht mehr praktiziert - warum eigentlich nicht? -, und die
friher Oberwiegend statisch-akrobatischen Elemente sind
dynamisch-flieBenden Ubungsfolgen gewichen. So ist das Rad in
den heutigen Wettkampfdisziplinen ,Geradetumen®, ,Spiraltur-
nen” und ,Sprung” in permanenter Bewegung. Der Sprung Uber
das rollende Rad ist z. Zt. noch ausschiieBlich den ménnlichen
Tumern voroehalten. Beim Geradeturnen Whrt der Tumer seine
Ubungen in oder auf dem Rad aus und bewegt es dabei durch
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die Verlagerung seines Kérperschwer-
punktes vorwdrts oder riickwarts. In der |
Spirale resultiert die Bewegung des Ra- ’
des ebenfalls aus der Kdrperverlagerung, \
dlas Rad rolit hier aber nur auf einem Rei-
fen und beschreibt eine kreisfdrmige
Bahn. -
GroBer Beliebtheit erfreut sich seit eini-
ger Zeit das Turnen zu zweit, entweder
gemeinsam in einem Rad (Partnerturmen)
oder in zwei nebeneinander laufenden
Rédern (Synchronturnen).

Auch wer das Rhénradturnen nicht als
Wettkampf, sondern ,nur als Freizeit-
sport betreiben méchte, wird sich der
Vortelle dieses Sportgerates bald be-
wuBt werden. Denn im Gegensatz zu
vielen anderen zumeist muskuldr einseitig
ausgerichteten Sportarten werden hier
neben dem Gleichgewichtssinn alle
Muskelgruppen der Korpers trainiert, da
wihrend einer 360°-Umdrehung immer
wieder andere Bereiche des Kdrpers
angespannt werden. Rhdnrad-Anfénger
kénnen einfache Ubungen relativ schnell
erlemen und ohne viel Hilfe selostdndig
turnen. Anspruchsvolle Elemente bzw.
Ubungsfolgen verlangen hingegen gute
Kérperbeherrschung, Kraft und Beweg-
lichkeit, - Fahigkeiten, die man sich bei
regelmafigem Training bis ins hohe Alter
bewahren kann. Selbost \X/ettkampfteil—{'
nehmer, die die 70 bereits Gberschritien

" haben, sind im Rhdnrad keine Seltenheit.

Dafl das ganze auch noch schén an-
zuschauen ist, konnten wir hoffentlich
auf dem diesjahrigen Frihlingsfest des
TVE mit einer kleinen Vorfiihrung de-
monsttieren. Warum also nicht einmal
selber ausprobieren und einige Run-
den proberollen??

Auch mannliche Interessenten sind bei
uns herzlich willkomment!

Ubrigens: :

Ist Euch schon einmal aufgefallen, daB
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manche Leute thre Tumschuhe verkehrt herum schnliren? Das ist Gutes fur den Rucken

das Markenzeichen der Rhdnradturner. Hitliste der Krankmacheriibungen
Warum sie d?s tun? Schaut doch einfach “mal vorbei... Mollig und Mobil
RHONRADTURNEN DES TVE BURGALTENDORF Step-Aerobic
Sporthalle: © AuUf dem Loh \ Body-Styling
Trainingszeiten: mi., 17.00 - 18.00 Uhr (Fortg.) Gym and Dance
do., 18.30 - 20.15 Uhr (Anf.)8 Aerobic

Trainingsleitung: Anke Wissmann. + Katja Rambow Rope-Skipping

Bei Fragen wendet Euch ans TVE-BUro (s. Seite 3) Vom Hip Hop zum Street Dance

Kaga Rembow . Zaubem mit dem Handgerat
TVE-Biiro licgen folgende Handbiicher desr 45t

TB zum ~Reinschaven oder Yerleihen bereits

Trivital

Seit zwei Jahren nunmehr kdnnen auch Kinder von 3-7 Jahren in spielerischer Weise ein eigenes
,Sportabzeichen® flir barenstarke Kinder* erwerben. Es erfolgt hierbei kein leistungsorientiertes Ab-
nahmeverfahren wie beim reguldren Sportabzeichen, sondem der Spaf3 an der kindgerechten Bewe-
gungsvielfalt, wie Lauf-, Sprung- und Wurflibungen ohne Mindestanforderungen, steht im Vorder-
grund.

Das Sportabzeichen wurde 1997 ganz neu flir NRW vom Essener Sportbund entwuckelt Bei der Auf-
taktveranstaltung auf der Schillerwiese am 8. Juni 1997 konnten Kinder unter 8 Jahren in Begleitung
der Eltemn oder eines Eltemteils erstmals in spielerischer Weise und mit barenmégigem Drumherum an
das reguldre Sportabzeichen herangeflhrt werden. Zur Belohnung gab es Ehrengaben. Zum Ende
des Jahres 1997 wurde das Sportabzeichen fur die Kleinen in die Obhut der Sportjugend Essen
Ubergeben. Das.neue Angebot fand auf Anhieb regen Zuspruch und wurde im Laufe des Ein-
fihrungsjahres insgesamt 497 mal an Schulkindergarten, Schulen und bei Spielfesten abgelegt.

Dle Abnahme flr dieses etwas andere Sportabzeichen fand beim TVE am 28.08.1998 statt.

Wjsziplinen:
“ehhnell laufen mit Anlauf in den Sandkasten springen

—  50-m-Lauf, ohne Zeitoegrenzung, oder Werfen
50-m-Slalom, ohne Zeitbegrenzung die - Ballin die Barenwand werfen (mind. 1 Tref-
Fahnenstangen umlaufen - fer), oder

Schwimmen/\Wassergewdhnuns . - den Ball soweit wie moglich werfen

~ Tischtennisbélie durchs Wasser pusten, ca. Ausdaueriauf
2-3 m, oder - 3 Min. laufen

vom Rand ins Wasser springen, 2 mal, oder
25-m-Schwimmen

Soringen

— aus dem Stand in den Sandkasten springen,
oder
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Beitrags - Regelungen

Der TVE erhebt:

1. eine Aufnahmegebuhr (einmalig bei der Aufnahme in den Verein)

2. einen Vereinsbeitrag (fir die Vereinsmitgliedschaft)

3. einen Abteilungsbeitrag (zuséizlich zum Vereinsbeitrag) fiir die Sportangebote
- LEISTUNGStumen - Volleyball

- Rhénradtumen - Badminton

- Jazz-Gymnastik - Aerobic

- Bambini-Schwimmen - Wirbelsdulengymnastik

- Selbstverteidigung - Skigymnastik
4. einen "I"Iberweiserkosten-Zuschlag" fir Mitglieder ochne Abbuchungserlaubnis
5. Kursgebiihren (fiir spezielle, zeitlich befristete Angebote)

Im einzelnen:

Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?
) (monatlich)
1. Aufnahmegebiihr
Neumitglieder unabhdéngig vom Alter 10,00 DM
{einmalig)
2. Vereinsbeitraq: Einzelbeitrag
"Tunge-Leute-Beitrag" Mitglieder von 0 Jahren bis zum Ende des 5,50 DM
Jahres, in dem sie 25 Jahre alt geworden
sind
. . " " Erwachsene von dem Jahr an, das dem
Einzelbeitrag "Erwachsene ab 25]. Jahr folgt, in dem sie 25 Jahre alt geworden 6,00 DM
sind
ErméBigter Beitrag Bei Vorliegen spezieller Voraussetzungen
(z.B. Wohnsitz aulerhalb von NW) kann 3,50 DM
vom Vorstand der "ermé&Bigte Erwachse- |
nenbeitrag" gewé&hrt werden. qQ
3. Vereinsbeitrag: Familienbeitrag
Mehrere Vereinsmitglieder (darunter min- | Voraussetzung fiir die Anwendung des Fa- 7,00 DM
destens Vater oder Mutter) aus einer Fami- | milienbeitrages ist die Mitgliedschaft min- Grundbe-
lie destens eines Eltemnteils. Kinder kénnen trag
nur bis zum 31.12. des Jahres, in dem sie 21 +
(Fiir jeden Familienangehérigen, der TVE- | Jahre alt geworden sind, durch den Famili- 2,00 DM
Mitglied werden will, ist ein separater Auf- |enbeitrag erfaSt werden. Zuschlag
nahme-Antrag zu stellen.) Der Familienbeitrag setzt sich zusammen pro Person
) aus dem Grundbetrag (fiir die Familie) so-
wie den Personenzuschlégen fiir JEDEN Fa-
milienangehdrigen (der TVE-Mitglied ist).
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Welche Beitragsart? Wann? Wieviel?

(monatlich)

4. Abteilungsbeitrag

(zusétzlich zum Vereinsbeitrag)

Teilnehmer der Sportangebote: unabhéngig vom Alter
- Bambini-Schwimmen 8,00 DM
- Leistungstumen 7,50 DM
- Rhénrad-Tumen 7,50 DM
- Volleyball 6,00 DM
J - Badminton 7,00 DM
®§ Aerobic 8,00 DM
- Jazz-Gymnastik 8,00 DM
- Selbstverteidigung 12,00 DM
- Wirbelséulengymnastik 8,00 DM
- Skigymnastik 8,00 DM

5. ﬁberweiserkosten—Zuschlaq

Mitglieder, die keine Abbuchungserlaub-

hénai
nis erteilt haben unabhéingig vom Alter 6,00 DM
(Jahr)
6. Kursgebiithren
Kursteilnehmer/-innen Festlegung durch Kursausschreibung s. Aus-
schrei-
bung!
Stand: 04-02-98

Hinweise:

Ein Austritt kann nur zum Jahresende (31.12.) und nur schiftlich erfolgen. Beitré&ge sind bis zum Datum
der Beendigung der Mitgliedschaft - unabhéngig vom Zeitpunkt der Austritts-Erklérung - zu zahlen.

Die Beendigung der ABTEILUNGSzugehérigkeit kann - unabhéngig von der VEREIN Smitgliedschatft -
zum 30.6. und 31.12. eines jeden Jahres schriftlich oder miindlich zur Niederschrift im TVE-Biiro erfolgen.

Der gesamte Jahresbeitrag ist, soweit keine Abbuchungserlaubnis erteilt wurde, jéhrlich zum 15. April
\{@llig. Die durch ein Mahnverfchren entstehenden Kosten gehen zu Lasten des S&umigen.
(‘ x
Abbuchungen erfolgen ‘
- am 1. Mdrz fiir das erste Halbjahr des Jahres
- am l. September flir das zweite Halbjahr des Jahres.

Bei neu aufgenommenen Mitgliedem erfolgt die Angleichung der Be1tragsc:bbuchungen an diesen
Rhythmus tiber die erste Abbuchung nach Bearbeitung der Aufnahme.

" Beispiel:

Zweﬁ Tcrge nach dem ersten Abbuchungstermin (01, 03 ) wird ein Aufnahmeantrag mit Eintrittsdetum
01.02. bearbeitet. Folge:

Beim néchsten Abbuchungstermin (01.09.) wird der Beitrag fiir 11 Monate orbgebucht vom Folgejahr an
dann stets zu jedem der beiden Abbuchungstermine fiir jeweils § Moncte.

Néhere Informationen gibt das TVE-BURO. C:\_daten\wordperIT_V_E\INFO-SYS.INFIBEITRAGE.INF
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€ntgelt bezahlt

“(Aus Kostengrunden: Nur €IN >Wurfsp

T Der Aufbau des TVE Burgaltendorf

(einschlieBlich seiner Kinder- und Jugendorganisation,
der "turnerjugend burgaltendorf")
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u
-

G:" ‘S.'-:!! g e ".;k:‘-'. .-' :.T\ -"—‘-5“';—“‘_ -‘-1-.‘1 ""»-"'-‘-,'-"' reratets
L EVENidieder VerSaimitiK
S M e TN

Christiane Spengler
{Mitgliederverwaltung/-betreuung,
TVE-Buro)

Norbert Spengler
(Mitgliederverwaltung/-betreuung)
Ulrike Breuer
{Finanzbuchhattg./Kostentechng.)

SR ¥ Gerhard Spengler
A @ (Fuhrung&0Organisation, Finanz-
e ¢

Annelotte Beckmann-Schlons
Bastian Weyers
Monika Heuer
Gerlinde Virnich
Hedwig Gring
Regina Mintrop
Franz Trautmann

Dr. Votker Makrutzki

Sigrid Schrid { L ani
Annette Rohde Y wirtschaft, Mitgliederverwaltung/
Christel Totzke Rt -betreuung, TVE-Biro)
e = * Hildegard_Eichholz (Abt-L,
(z.Z4, keine Mits e - *Eltern/Kind-Turnen®
arbeiter vers ) o : Ferdinand Kexel
fagbar) Q) e 2\ (Abt-L. "Badminton®
LGSR By ) Eélka Beltr_llgif(ébi.-L.
R s X200 e 'Gymnastik f. Frauen™
SR = 2 @\ Erika Berndi+Eduard
R R Spengler (Abi-L.
iﬁ' gite QNG Turnen fur Seni-
RRR, R oren/-innen’)
e R A YAnke Wissemann
R e~ (tib-Sporileiterin)
R EE: . v’ (vakant: Abt-L,
s T X W> Voleyball, "Fitness-
> training/Leichtathletik™) .

Julia “lessé-Amelie 'Weig-Chijz
tina_PluEge-_Jamne Gornert

Nadine Frielingsdorf-An-
drea Hupe-Stephanie
Dumm-Helen Kexel-

Gerhard Spenglet
(Fuhrung&Qrganisation, Finze
schaft, Mitgliederverwal

S treuung, TVE-Biro, OffeneZits-
. arbeit) .

éaf{)in tlfte)lfl@'-MWe? e i

erbrachi-Nina Wal- ' A S oS o Peter Bose

R o S AN L U@

Dankert-~ Christoph Budde 3 e oite Norbert Spengler

&Pns{}i‘an Lahmer-Christian i\ . {Mitghiederverwaltung/-betreuung)
en it :

. . 2% i g Utrike Breuer
Freizeitangebote f. Kinder: . (Finanzbuchhatung/Kostenrechnung)
. . Christiane Spengler

- Hitdegard Eichholz A
- Dorothee Keliner _ . e* arko 3 (als TVE-Organisationsleiter/~in;
Freizeitangebote f. Jugendliche: . Mitgliederverwaltung/-betreuung)

Abt.~L. "Volleyball*, "Fitness-

. Hildegard Eichholz (Abt-L.
training/Leichtathletik®)

“Eltern/Kind-Turnen”

S - vakant

8 Ferienreisen;

S - Gerhard Spengter Ursula Kernebeck (Abt-L

§ . *Kinder-& Jugendiurnen®) erdinand Kexel (Abt-L.
£} Sylvia Dumm (Abi-L. *Badminton”)

D ) *Leistungs-& Rhdnradturnen®) (vakant:

)
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